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Организация режима пребывания детей в холодный период. 

 

Первая младшая группа (от 2 до 3 лет) 
 

Режимные моменты Время 

Прием детей, осмотр,  самостоятельная деятельность 07.00 – 08.00 

Утренняя гимнастика  08.00 – 08.10 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.10 – 08.40 

 

Игры, подготовка к занятиям 08.40 – 09.00 

Занятия 09.00 – 09.10 

Самостоятельная деятельность детей 09.10 – 09.50 

Второй завтрак 09.50 - 10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки 

10.10 – 12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00 – 12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный 

подъём, закаливающие и гигиенические процедуры  

12.30 – 15.30 

Игры, самостоятельная деятельность 15.30– 15.55 

Занятия 15.55 – 16.05 

Подготовка к полднику,  полдник 16.05 – 16.25 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность детей, уход домой 

16.25 - 19.00 
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Расписание образовательной деятельности 
Дни недели Виды ОД Время 

Понедельник 1.Развитие речи(речевое развитие) 

2.Физическое развитие 

9.00-9.10 

15.55-16.05 

Вторник 1.ФЭМП(познавательное развитие) 

2.Музыкальная деятельность 

(художественно-эстетическое развитие) 

9.00-9.10 

 

15.55-16.05 

Среда 1.1-3н.-  Лепка 

2-4н.-  Конструктивная деятельность 

(художественно-эстетическое  развитие) 

2.Физическое развитие 

9.00-9.10 

15.55-16.05 

Четверг 1.Рисование 

(художественно-эстетическое  развитие) 

2.Музыкальная деятельность 

(художественно-эстетическое  развитие) 

9.00-9.10 

 

 

15.55-16.05 

Пятница 1. 1,2,3,н.- Социальные отношения 

4н.- Краеведение(социально-коммуникативное развитие) 

2. Ознакомление с окружающим миром 

(познавательное развитие) 

9.00-9.10 

 

15.55-16.05 

ИТОГО 10  
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Список детей группа «Солнышко» 

 

 

 

 

№ Ф.И.О. воспитанника Дата рождения 

1. Бобылёва Ева 12.09.2021 

2. Гаврилова Даша 05.11.2020 

3. Гаврилов Захар 01.09.2020 

4. Гревцев Миша 24.11.2020 

5. Дергунов Матвей 21.11.2020 

6. Зиборова Вика 13.09.2021 

7. Истомин Артем 01.10.2020 

8. Капустин Тимофей 22.09.2021 

9. Качанов Тимофей 05.08.2021 

10. Ливенцева Настя 04.06.2021 

11. Ратненко Миша 21.03.2021 

12. Татаринова Афина 18.06.2021 

13. Татаринов Игнат 22.02.2021 

14. Темиев Петя 26.02.2021 

15. Тюленев Миша 19.09.2021 

16. Шишкова Милана 25.05.2021 
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Календарно-тематический  план воспитательной работы 
Тема и период Цели Итоговые мероприятия 

Давайте 

познакомимся 

18 сентября – 

29сентября 

Знакомить детей  с детским садом как ближайшим социальным 

окружением ребенка: профессии сотрудников детского сада 

(воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, 

дворник), предметное окружение, правила поведения в детском саду, 

взаимоотношения со сверстниками. Знакомить с окружающей средой 

группы, помещениями детского сада. Предлагать рассматривать 

игрушки, называть их форму, цвет, строение. 

Знакомить детей друг с другом в ходе игр (если дети уже знакомы, 

следует помочь им вспомнить друг друга). Формировать дружеские, 

доброжелательные отношения между детьми (коллективная 

художественная работа, песенка о дружбе, совместные игры).  

1.Развлечение для детей 

«Матрешкино новоселье» 

2.Сюжетно-ролевая игра 

«Детский сад» 

 

Осень, осень в 

гости просим 

2 октября- 

31 октября 

Расширять представления детей об осени (сезонные изменения в 

природе, одежде людей, на участке детского сада), о времени сбора 

урожая, о некоторых овощах, фруктах, ягодах, грибах. Знакомить с 

сельскохозяйственными профессиями (тракторист, доярка и др.).  

Знакомить с правилами безопасного поведения на природе. Воспитывать 

бережное отношение к природе. На прогулке предлагать детям собирать 

и рассматривать осеннюю листву. Разучивать стихотворения об осени.  

Развивать умение замечать красоту осенней природы, вести наблюдения 

за погодой. Расширять знания о домашних животных и птицах. 

Знакомить с некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц 

осенью. Побуждать рисовать, лепить, выполнять аппликацию на осенние 

темы.  

Выставка детского 

творчества. Лепка 

«Фрукты» 

Дидактическая игра 

«Покажи Мишутке наш 

огород» 

Тайны леса Обогащать представления детей о диких животных, познакомить с Инсценировка сказки 
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1 ноября- 

30 ноября 

некоторыми особенностями образа жизни. Формировать знания о 

строении дерева. Воспитывать интерес и любовь к природе. 

«Теремок» 

Дидактические игры «Чей 

малыш?», «Чья мама?» 

В гостях у 

животных 

1 декабря-

29декабря 

Обогащать представления детей о животных (дикие и домашние). 

Познакомить с некоторыми особенностями образа жизни животных (что 

едят, какие звуки издают) 

Игра-ситуация 

«Непослушный котенок» 

Выставка детского 

творчества. Лепка 

«Морковка для зайчика» 

Дидактическая игра 

«Сложи животное» 

(Блоки Дьенеша) 

Зимние забавы 

9 января- 

31 января 

Организовывать все виды детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной, чтения) вокруг темы 

Нового года и новогоднего праздника как в непосредственно 

образовательной, так и в самостоятельной деятельности детей. 

Развлечение «В гости к 

снеговику» 

Игра-

экспериментирование 

«Снежное волшебство» 

Игра на прогулки 

«Санный поезд» 

Наш друг 

транспорт 

1 февраля- 

29 февраля 

 Закреплять у детей названия видов транспорта (сухопутный, морской, 

воздушный). Развивать умение выделять детали машин. 

Игра «Построй машинку 

и поедем в гости к 

бабушке» 

Игровая ситуация 

«Грузовик возит грузы» 

Сюжетно-ролевая игра 

«Едем на поезде» 

Весенние трели 

1 марта- 

29 марта 

Расширять представления о весне. Воспитывать бережное отношение к 

природе, умение замечать красоту весенней природы. 

Расширять представления о сезонных изменениях (изменения в погоде, 

Образовательная 

ситуация «Звуки весны 

(капель, пение птиц)» 
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растения весной, поведение зверей и птиц).  

Расширять представления о простейших связях в природе (потеплело — 

появилась травка и т. д.). 

Побуждать детей отражать впечатления о весне в разных видах 

художественной деятельности. 

Выставка детского 

творчества «Угощение 

для птиц» 

 

Наши 

помощники 

1апреля – 

30апреля 

Дать детям представления о некоторых трудовых действиях,  предметах 

и их качествах. Учить соотносить орудия труда с профессией. Обогащать 

словарный запас детей. 

Игра-развлечение «как мы 

помогаем маме» 

Н/игра «Мамины 

помощники» 

Планета Земля - 

наш общий дом 

2 мая – 

31 мая 

Познакомить с разнообразием растительного и животного мира с его 

значимостью всего живого на планете. Учить детей взаимодействовать с 

природными объектами посредством органов чувств. Воспитывать 

бережное отношение к природе. 

Развлечение «Поймай 

бабочку» 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме (3июня — 30августа). 
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Перспективно-тематическое планирование 

Раздел I. Социально-коммуникативное развитие 
Содержание образовательной деятельности: 

●Социальные отношения; 

●Краеведение 

Объём образовательной нагрузки 

          

Образовательная ситуация Количество в неделю Количество в месяц Количество в год 

Социальные отношения 0,75 3 25,5 

Краеведение 0,25 1 8,5 

 

Вид деятельности:  социальные отношения 
Задачи образовательной деятельности: 

Поддерживать эмоционально-положительное состояние детей в период адаптации к ДОО; 

Развивать игровой опыт ребёнка, помогая детям отражать в игре представления об окружающей действительности; 

Поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей развивать эмоциональную отзывчивость в ходе привлечения 

к конкретным действиям помощи заботы участия; 

Формировать элементарные представления о людях (взрослые дети) их внешнем виде действиях одежде о некоторых 

ярко выраженных эмоциональных состояниях (радость грусть) о семье и ДОО; 

Формировать первичные представления ребёнка о себе, о своём возрасте, поле, о родителях (законных представителях) и 

близких членах семьи. 
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Сентябрь «Давайте познакомимся»                         

Название темы  Цели Источник методической литературы 

 

1.Тема: «Давай дружить» 

 

 

 

 

Закрепить знания детей о правилах 

игры с другими детьми, научить 

мириться после ссоры .Расширить 

знания о том что означает играть 

дружно. 

Конспект прилагается. 

2.Тема: «Ребенок и кукла» 

 

Учить детей передавать характерные 

особенности знакомого животного. 

Сосредоточить внимание  детей на 

основных  признаках ( внешний вид и 

характерные движения). 

Формировать умение выделять общие 

и отличительные внешние 

особенности. 

 

М.Д.Маханева,  С.В.Рещикова 

«Игровые занятия с детьми 1-3 лет» 

ОКТЯБРЬ  «Осень, осень, в гости просим» 

1.Тема: « Машенька и  Сашечка – 

сестрёнки». 

Учить среди множества картинок 

выделять идентичные (одежда, посуда, 

мебель, игрушки). Развивать 

зрительное восприятие, функцию 

обобщения в мышлении. Воспитывать 

добрые чувства к членам семьи: 

 Конспект прилагается. 
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братикам и сестрёнкам. 

2.Тема: «Отражение в зеркале» 

 

Учить от имени куклы рассмотреть 

себя в зеркале,  рассказать о своей 

внешности, поле, цвете глаз. 

М.Д. Маханева  . В. Рещикова 

«Игровые занятия с детьми  

1-3 лет» 

3.Тема: « Страшно» Способствовать профилактике страхов 

у детей. 

Помочь ребенку понять причины 

возникновения 

страхов. 

М.Д. Маханева ,С . В. Рещикова 

«Игровые занятия с детьми  

1-3 лет» 

НОЯБРЬ  «Тайны леса» 

1.Тема: «Моя улица» Познакомить детей с улицей, развивать 

представления об окружающих 

предметах, развивать 

наблюдательность в назывании ранее 

виденных предметов, поощрять замену 

звукоподражательных слов 

общеупотребительными (вместо ав-ав 

– собака, вместо би-би – машина). 

Конспект прилагается. 

2.Тема: «Моя мама» 

 

 

 

 

 

 Совершенствовать у детей зрительное 

восприятие и внимание. Учить 

понимать и выполнять элементарные 

инструкции, обусловленные 

ситуацией;  соотносить слово с 

предметом, его изображением, 

Конспект прилагается. 
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узнавать на фотографиях знакомые 

лица, называть их упрощенными 

словами. 

3.Тема: « Друзья» Развивать элементарные 

представления о дружеских 

взаимоотношениях 

М.Д. Маханева ,С . В. Рещикова 

«Игровые занятия с детьми  

1-3 лет» 

4.Тема:  «В гости к ёжику» Формировать готовность к совместной 

деятельности со сверстниками; 

выполнять просьбу взрослого; 

упражнять детей в умении называть 

сверстников по именам; продолжать 

группировать предметы по 2 

признакам: цвету, величине. 

Совершенствовать умение общаться со 

сверстниками и взрослыми, 

включаться в совместную игровую 

деятельность; развивать основы 

безопасного поведения в быту и 

социуме. Воспитывать элементарные 

навыки вежливого общения. 

Конспект прилагается 

ДЕКАБРЬ  «В мире животных» 

1.Тема: « Игра-инсценировка 

«Учимся не ссориться» 

Учить детей правильному поведению в 

типичных конфликтных ситуациях; 

воспитывать умения употреблять 

Конспект прилагается. 
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формы вежливости, вести диалог в 

ситуации «делового общения»; 

воспитывать дружеские отношения. 

2.Тема: «Новый год Ёлочные 

украшения» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Развивать умение отвечать на 

вопросы, повторять несложные 

фразы;   

обогащать словарь детей. 

Привлекать внимание детей к 

предметам контрастных размеров и их 

обозначению в речи: (большой, 

маленький); закреплять у детей знания 

основных цветов и формы предметов. 

Вызывать у детей доброжелательное 

отношение  друг к другу. 

Конспект прилагается. 

3.Тема: «Какого цвета твои глаза и 

волосы» 

Развивать умение рассказывать о своей 

внешности, обобщить , что внешность 

бывает разная, поэтому мы легче 

можем узнать друг друга. 

М.Д. Маханева, С В. Рещикова 

«Игровые занятия с детьми  

1-3 лет» 

ЯНВАРЬ  «Зимние забавы» 

1.Тема: «Где мы живём?» Побуждать детей использовать в 

различных речевых ситуациях 

(односложный ответ взрослого, 

завершение фразы, произнесение 

взрослым, произнесённой взрослым, 

Конспект прилагается. 
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инициативное высказывание самого 

ребёнка в игре) слова, относящиеся к 

лексической теме «Семья»; 

воспитывать любовь и уважение к 

родным. 

2.Тема: «Безопасность зимой» 

 

 

Знакомить с характерными 

особенностями зимы учить 

безопасному поведению в зимний 

период; формировать дружеские 

взаимоотношения в игре, чувство 

ответственности. 

Конспект прилагается. 

3.Тема : «Совместное дело» Способствовать пониманию, что 

вместе легче справится с любым делом 

и интереснее играть. 

М.Д. Маханева ,С . В. Рещикокова 

«Игровые занятия с детьми  

1-3 лет» 

ФЕВРАЛЬ  «Наш друг транспорт» 

1.Тема: «Кто нас лечит?» Способствовать восприятию у детей 

сюжетной картинки, отражающей 

знакомую ребёнку ситуацию, 

развивать зрительное восприятие: 

замечать дополнительные детали на 

рисунке, понимать элементарные 

причинно-следственные связи; 

воспитывать любовь и уважение к 

труду взрослых. 

Конспект прилагается. 
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2.Тема: «Грузовой и легковой 

автомобили» 

 

 

 

Познакомить детей с транспортными 

средствами, дать представления об 

основных частях( колеса, двери, руль, 

окна, кабина, кузов).Формировать 

представления о работе водителя. 

Конспект прилагается. 

 

 

 

 

3.Тема: «Любимая игрушка» 

 

Научить ребенка с помощью 

пантомимы и мимики, показывать   как 

он любит свою игрушку. 

М.Д. Маханева ,С . В. Рещикова 

«Игровые занятия с детьми  

1-3 лет» 

МАРТ  «Весенние трели» 

1.Тема: «Мамин праздник» Формировать у детей представление о 

празднике мам, создать радостное 

настроение, желание выбрать и 

подарить подарок; развивать 

зрительное восприятие и воспитывать 

любовь к родным и близким. 

Конспект прилагается. 

2.Тема: «Моя дружная семья» 

 

 

 

 

 

 

 

Формировать представление детей о 

семье, закрепить умение называть 

членов своей семьи, понимать роль 

взрослых и детей в семье. Развивать 

умение детей выражать свои чувства 

близким людям. Воспитывать у детей 

уважение, любовь заботливое 

отношение к членам семьи. 

Конспект прилагается. 

3.Тема: »Грусть и радость»  Учить определять причины основных М.Д. Маханева ,С . В. Рещикова 
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эмоциональных состояний ( радость, 

грусть). 

Развивать умение определять их по 

внешним признакам. 

«Игровые занятия с детьми  

1-3 лет» 

АПРЕЛЬ  «Наши помощники» 

1.Тема: «Наш любимый детский сад» Познакомить детей с помещением 

детского сада: окна, двери, крыша, 

группа; развивать наблюдательность, 

ориентировку в пространстве; 

воспитывать любовь к ближнему 

окружению. 

Конспект прилагается. 

2.Тема: «Светофор» 

 

 

 

 

Познакомить детей со светофором, его 

значением, световыми  сигналами для 

правил пешехода; ознакомить детей с 

простейшими правилами пешехода на 

проезжей части дороги. 

Конспект прилагается. 

3.Тема: « Как помириться» Учить детей простым способам выхода 

из конфликта. 

Ознакомить детей с простыми 

причинами конфликта. 

М.Д. Маханева ,С . В. Рещикова 

«Игровые занятия с детьми  

1-3 лет» 

МАЙ  «Планета Земля – наш общий дом» 

1.Тема: «Праздник у ребят» Познакомить детей с празднично 

украшенной комнатой, развивать у 

детей интерес и чувство симпатии друг 

к другу, формируя стиль 

Конспект прилагается. 
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взаимоотношений, основанный на 

доброжелательности. Воспитывать 

любовь к родным и близким. 

2.Тема: «Модное шоу» 

 

Воспитывать уверенность, 

самоприятие себя, умение 

презентовать себя.  

Развивать чувство вкуса. 

М.Д. Маханева ,С . В. Рещикова 

«Игровые занятия с детьми  

1-3 лет» 

3.Тема « Обычный, странный»  Научить выделять поведение 

« обычное от «странного». 

Учить  изображать звуки, помогая 

движениями.  

М.Д. Маханева ,С . В. Рещикова 

«Игровые занятия с детьми  

1-3 лет» 

 

Название темы Цели Источник методической литературы 

 

СИТУАЦИИ 

 

СЕНТЯБРЬ  «Давайте познакомимся» 

1.Тема: «Научим куклу играть с 

пальчиками» 

Развитие игрового опыта. Проявление 

интереса к самому себе. Учить 

соотносить слова с действиями 

пальцев. 

___________ 

2.Тема: «Угостим гостей овощами и 

фруктами» 

Продолжать развивать игровой опыт. 

Формирование представлений об 

овощах и фруктах. 

___________ 

3.Тема: «Что подарим зайчику в день 

рождения?» 

Продолжать развивать игровой опыт, 

проявлять интерес к действиям 

 

___________ 
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взрослого, к самому себе (знать и 

называть игрушки). 

4.Тема: «Машенька проснулась – её 

надо одеть» 

Продолжать развивать игровой опыт, 

проявлять интерес к действиям 

взрослого, к самому себе (знать и 

называть вещи). Помочь детям 

вспомнить последовательность 

процесса одевания. 

 

 

___________ 

 

 

ОКТЯБРЬ  «Осень, осень, в гости просим» 

1.Тема: «Что надо делать осенью?» Развитие потребности в общении со 

взрослыми, проявление интереса к их  

действиям. 

 

___________ 

2.Тема: «Как повар готовит кашу?» Проявление интереса к взрослым, их 

действиям. 

___________ 

3.Тема: «Определи, кто что делает»  ( 

убирают урожай) 

Формирование первичных 

представлений об овощах и фруктах, 

называть их. 

___________ 

4.Тема: «Моем игрушки» Проявление интереса к взрослым, их 

действиям, доброжелательности к ним. 

___________ 

НОЯБРЬ  «Тайны леса» 

1.Тема: «У лисички нет домика» (с 

использованием строительного 

материала) 

Самостоятельно воспроизводить 

игровые действия. Развивать 

потребность в общении со взрослыми. 

Способствовать формированию 

практических умений и навыков. 

 

___________ 

2.Тема: «Отгадай, кто к нам пришёл?» Продолжать самостоятельно 

воспроизводить игровые действия, 

___________ 
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развивать игровой опыт. 

3.Тема: «Простудился Мишка – его 

надо полечить» 

Продолжать учить детей 

самостоятельно воспроизводить 

игровые действия, проявлять интерес  

к действиям взрослого. 

 

___________ 

4.Тема: «Зайчик хочет кушать, чем его 

накормить?» 

Продолжать учить детей 

самостоятельно воспроизводить 

игровые действия, проявлять интерес к 

действиям взрослого, вспомнить 

названия овощей. 

 

___________ 

ДЕКАБРЬ  «В гостях у животных» 

1.Тема: «Мишутка потерял сапожки» Развитие у детей потребности в 

обращении с вопросами к взрослому, 

закрепить названия предметов обуви. 

___________ 

2.Тема: «Зайчик хочет есть» Продолжать учить детей 

самостоятельно воспроизводить 

игровые действия, закрепить названия 

овощей. 

___________ 

3.Тема: «Играем с зайчиком в прятки» Продолжать учить детей 

самостоятельно воспроизводить 

игровые действия. 

___________ 

4.Тема: «Нарядим Мишке Ёлку» 

(выбор игрушек)  

Продолжать развивать у детей 

потребность в обращении с вопросом к 

взрослому; самостоятельно 

воспроизводить игровые действия. 

 

___________ 

ЯНВАРЬ  «Зимние забавы» 

1.Тема: «Как Машеньку одеть на 

прогулку?» (Выбор одежды в 

Развитие потребности в общении с 

взрослыми; развитие игрового опыта. 

___________ 
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зависимости от погоды) Формировать навык последовательных 

действий одевания на прогулку. 

2.Тема: «Простудилась Машенька – её 

надо полечить» 

Развитие игрового опыта; 

самостоятельное воспроизведение 

игровых действий. 

___________ 

3.Тема: «Успокоим куклу. Узнаем, 

почему она плачет» 

Продолжать развивать игровой опыт 

детей, самостоятельно воспроизводить 

игровые действия. 

___________ 

4.Тема: «Кукла Катя хочет кушать, 

чем её накормить?» 

Развивать игровой опыт детей; 

потребность в обращении с вопросами 

к взрослым. Активизировать 

употребление в речи детей названий 

продуктов и предметов кухонной 

посуды. 

 

___________ 

 

ФЕВРАЛЬ  «Наш друг транспорт» 

1.Тема: «Новая игрушка» (поиграл – 

дай сверстнику) 

Узнавание и называние детей группы 

по именам; побуждать детей к 

обращению друг к другу с просьбами. 

___________ 

2.Тема: «Найди свои личные игрушки 

и вещи» 

Учить детей узнавать свои игрушки и 

вещи, уметь отличать их от других. 

___________ 

3.Тема: «Расставим мебель в 

кукольной комнате» 

Развивать у детей потребность в 

общении с взрослыми, 

доброжелательности к ним. Развивать 

игровой опыт детей. 

 

___________ 

4.Тема: «У лисички нет домика» (с 

использованием строительного 

материала) 

Развивать у детей потребности в 

обращении с вопросами к взрослому. 

Развивать игровой опыт, 

 

 

___________ 
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способствовать формированию 

практических умений и навыков. 

МАРТ  «Весенние трели» 

1.Тема: «Кукла Оля испачкала платье» Самостоятельное воспроизведение 

игровых действий. Развитие 

представлений о хозяйственно-

бытовом труде взрослых. 

 

___________ 

2.Тема: «Догадайся, почему плачет 

мальчик?» 

Определение ярко выраженных 

эмоциональных состояний 

сверстников. Проявление сочувствия 

по отношению друг к другу. 

 

___________ 

3.Тема: «Как Машеньку одеть на 

прогулку?» (Выбор одежды в 

зависимости от погоды) 

Самостоятельное воспроизведение 

игровых действий. Развитие игрового 

опыта. Формировать навык 

последовательных действий одевания 

на прогулку. 

 

___________ 

4.Тема: «Отгадай, кто к нам пришёл?» Продолжать учить детей 

самостоятельно воспроизводить 

игровые действия; развивать игровой 

опыт. 

 

___________ 

АПРЕЛЬ  «Наши помощники» 

1.Тема: «Машенька хочет кушать; есть 

тарелка, а ложки нет (с предметом-

заменителем) 

Развитие игрового опыта. Проявление 

интереса к самому себе (знание 

игрушек, вещей) 

 

___________ 

2.Тема: «Искупаем куклу» Учить детей различать действия 

взрослых, направленных на заботу о 

них. 

 

___________ 

3.Тема: «Обезьянка ждёт гостей» Самостоятельное воспроизведение  
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игровых действий. Развитие игрового 

опыта. Помочь запомнить и 

активизировать в речи названия 

предметов гигиены. 

 

___________ 

4.Тема: «Сошьём кукле новое платье» Различение и называние действий 

взрослых. Развитие игрового опыта. 

Учить детей рассказывать о действиях 

взрослого. 

 

___________ 

МАЙ  «Планета Земля – наш общий дом» 

1.Тема: «Играем с куклой в прятки» Развитие игрового опыта. 

Самостоятельное воспроизведение 

игровых действий. 

 

__________ 

2.Тема: «Развеселим грустного 

попугайчика» 

Проявление сочувствия к 

положительным действиям по 

отношению ко всему окружающему. 

 

__________ 

3.Тема: «Кукла делает зарядку» Самостоятельное воспроизведение 

игровых действий. Развитие игрового 

опыта. Прививать положительное 

отношение к физкультуре. 

 

__________ 

4.тема: «Как покормить кошку?» Проявление сочувствия к 

положительным действиям и 

поступкам детей по отношению ко 

всему окружающему. 

 

 

 

 

 

 

__________ 
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ОБЩЕНИЕ 

 

СЕНТЯБРЬ  «Давайте познакомимся» 

1.Тема: «Как зовут меня, мою маму, 

бабушку, папу и дедушку?» 

Развитие потребности в общении со 

взрослыми, доброжелательности к 

ним.  

 

___________ 

2.Тема: «Как мы строим кукле 

комнату?» 

Проявление интереса к взрослым, их 

действиям. Воспитывать заботливое 

отношение к кукле. 

 

___________ 

3.Тема: «Как повар готовит кашу?» Продолжать развивать интерес к 

действиям взрослых. Закрепить 

названия продуктов и кухонной 

посуды. 

 

___________ 

4.Тема: «Расскажу, как зовут 

воспитателей, маму, папу и др.» 

Продолжать развивать у детей 

потребность в общении со взрослыми, 

доброжелательности к ним. 

 

___________ 

ОКТЯБРЬ  «Осень, осень, в гости просим» 

1.Тема: «Что надо делать осенью?» Продолжать развивать у детей интерес 

к действиям взрослых, называть их. 

 

 

___________ 

2.Тема: «Узнаю себя, своих друзей на 

фото» (осенью) 

Узнавание и называние детей группы 

по именам. 

___________ 

3.Тема: «Расскажи, как повар варил 

вкусный суп» 

Продолжать развивать интерес у детей 

к действиям взрослых. Закрепить 

названия овощей и кухонной посуды. 

 

___________ 

 

4.Тема: «За что мы благодарны 

повару» 

Продолжать развивать у детей 

потребности в общении со взрослыми. 

 

------------------- 
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НОЯБРЬ  «Тайны леса» 

1.Тема: «Назовём картинки в любимой 

книжке» (звери) 

Проявление интереса к самому себе 

(знание любимых книжек, картинок в 

них). 

 

___________ 

2.Тема: «Саша (кукла) пришёл в гости, 

покажи ему картинки из книжек» 

(звери) 

Продолжать развивать игровой опыт, 

интереса к самому себе (знание 

картинок в любимых книжках). 

 

___________ 

3.Тема: «Как мы кормим птичек» Продолжать развивать потребность у 

детей в общении со взрослыми. 

___________ 

4.Тема: «Как повар готовит кашу?» 

(расскажи зверятам) 

Продолжать развивать у детей интерес 

к взрослым, их действиям. 

Формировать представления о 

продуктах и кухонной посуде.  

 

___________ 

ДЕКАБРЬ  «В гостях у животных» 

1.Тема: «Расскажи и покажи части 

своего тела и лица собачке»  

Продолжать развивать у детей интерес 

к самому себе. 

___________ 

2.Тема: «Саша (кукла) пришёл в гости 

к Мишутке, рассмотрите с ними и 

назовите картинки из книжки» 

Продолжать развивать игровой опыт, 

развивать интерес к самому себе. 

 

___________ 

3.Тема: «Как покормить кошку?» Развитие у детей потребности в 

обращении с вопросами к взрослому, 

самостоятельное воспроизведение 

игровых действий. 

___________ 

4.Тема: «Что подарим зайчику в день 

рождения?» 

Продолжать развивать у детей 

потребность в обращении с вопросами 

к взрослому. 

 

___________ 

ЯНВАРЬ  «Зимние забавы» 
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1.Тема: «Что люди делают зимой?» Продолжать развивать у детей 

потребность в обращении с вопросами 

к взрослому, познакомить  с трудом 

взрослых зимой, называть их действия. 

 

___________ 

2.Тема: «Как мишка с матрёшкой 

играли» (зимой) 

Продолжать развивать у детей 

самостоятельность в воспроизведении 

игровых действий. 

 

___________ 

3.Тема: «Какие подарки принёс Дед 

Мороз?» 

Развивать у детей речевую активность 

и инициативность, стремление 

вступать в речевое общение. 

 

___________ 

4.Тема: «Как мы кормим птичек» Закрепить знания детей о птицах; чем 

они питаются. 

___________ 

ФЕВРАЛЬ  «Наш друг транспорт» 

1.Тема: «Как мы ремонтировали 

машину» 

Развивать у детей умение выделять 

детали машины, общаться между 

собой. 

 

___________ 

2.Тема: «Как мама и папа встречали 

гостей» (на каком виде транспорта они 

приехали) 

Воспитывать добрые чувства, 

закреплять умение здороваться при 

встрече, прощаться при расставании; 

закрепить виды транспорта. 

 

 

___________ 

3.Тема: «Назовём картинки в любимой 

книжке» (транспорт) 

Развивать у детей потребность в 

общении, закрепить названия видов 

транспорта. 

___________ 

4.Тема: «Расставим мебель в 

кукольной комнате» (на чём её 

привезли) 

Воспитывать заботливое отношение к 

кукле, радость игрового общения со 

сверстниками. Закреплять знания о 

транспорте. 

 

___________ 

МАРТ  «Весенние трели» 
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1.Тема: «Как мы кормим птичек» Помочь детям осознать, что птички 

живые и нуждаются в помощи и 

бережном отношении. Развивать 

речевое общение. 

 

___________ 

2.Тема: «Кукла простудилась» 

(почему?) 

Воспитывать заботливое отношение к 

кукле. Помочь детям понять, что в 

холодную погоду надо одеваться тепло 

и на ножки обувать сапожки. 

 

__________ 

3.Тема: «Узнаем, почему плачет 

кукла» (уронила в лужу мячик; 

испачкалась) 

Развивать речевое общение, речь 

детей, проявление сочувствия к кукле 

– игровому партнёру. 

 

__________ 

4.Тема: «Кукла Оля испачкалась» 

(как?) 

Воспитывать заботливое отношение к 

кукле, аккуратность. Развивать речевое 

общение. 

 

__________ 

АПРЕЛЬ  «Наши помощники» 

1.Тема: «Мы умеем гладить 

кукольную одежду» 

Развивать речевое общение. Учить 

рассказывать о 3-5 последовательных 

действиях: погладить платье, 

аккуратно повесить на вешалку и т.д.; 

способствовать  усвоенных действий в 

самостоятельные игры. 

 

 

__________ 

2.Тема: «Расскажи по фотографиям, 

что мы делаем вместе с папой и 

мамой» 

Узнавание себя, членов своей семьи на 

фотографиях, называние действий, 

которые запечатлены на фото. 

__________ 

3.Тема: «Машенька хочет купаться» Помочь детям вспомнить и 

употреблять в речи названия 

предметов действий, качеств. 

 

__________ 

4.Тема: «Машенька моется» Прививать положительное отношение  
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к умыванию, познакомить с 

последовательностью действий. 

_________ 

МАЙ  «Планета Земля – наш общий дом» 

1.Тема: «Как взрослые сажают овощи» Продолжать знакомить детей с трудом 

взрослых. Познакомить с несколькими 

трудовыми действиями. 

 

___________ 

2.Тема: «Что взрослые делают весной» Познакомить детей с трудом взрослых 

весной, называть их действия. 

__________ 

3.Тема: «Кукла устала, готовим для 

неё постель» 

Закрепить игровые действия, 

имитирующие бытовой процесс; 

названия постельных 

принадлежностей; воспитывать добрые 

чувства. 

 

 

__________ 

4.Тема: «Как папа и мама встречали 

гостей» 

Закреплять некоторые правила  

поведения во время еды. 

__________ 
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Вид деятельности: краеведение «Родной край» 

 
Задачи образовательной деятельности: обогатить представление детей о малой Родине. Знать название населённого 

пункта, в котором они живут; знакомить с близлежащим окружением ДОО. Демонстрировать эмоциональную 

отзывчивость на красоту родного края, восхищаться природными явлениями. 

Поддерживать отражение своих впечатлений о малой Родине в различных видах деятельности. 

 

№ 

п/п 

Месяц Тема Мероприятия  Задачи Источник 

методической 

литературы 

1 Сентябрь «Здравствуй 

детский 

сад» 

Беседа: «Мой детский сад». 

Дидактическая игра 

«Приветствие», чтение 

стихотворения В.Осеевой  

Педагог поддерживает 

желание детей 

познавать 

пространство своей 

группы, педагогов 

Конспект прилагается 

2 Октябрь «Моя 

семья» 

Беседа: «Папа, мама, я - моя 

семья». Дидактическая игра: 

«Здравствуйте, это я», пальчиковая 

игра «Семья» 

Поддерживать и 

развивать интерес у 

детей к миру взрослых, 

расширять и 

активизировать 

словарный запас детей 

на основе обогащения 

представлений о 

ближайшем 

окружении. 

Конспект прилагается 
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3 Ноябрь «Где я 

живу» 

Беседа: «Расскажи мне о доме, в 

котором ты живёшь». 

Рассмотрение карты села, чтение 

сказки «Теремок». 

Учить ориентироваться 

в пространстве, 

воспитывать любовь к 

месту жительства. 

Конспект прилагается. 

4 Декабрь «Мир 

вокруг нас» 

Беседа: « Предметы которые нас 

окружают». Рассматривание 

картинок «Времена года». Игра 

«Что меня радует и огорчает». 

Формировать 

элементарные 

представления о 

людях, их внешнем 

виде, действиях, 

одежде. 

Конспект прилагается 

5 Январь «Все 

профессии 

важны» 

Беседа: «Профессии работников 

детского сада». Дидактическая 

игра «Кому что нужно для 

работы». Рассматривание картинок 

«Профессии». 

Рассказывать детям о 

том, как люди разных 

профессий могут 

заботиться о детях 

«Знакомим с 

окружающим миром 

детей 3-5 лет» 

Т.Н.Вострухина, 

Л.А.Кондрыкинская 

6 Февраль «Наша 

Армия 

родная» 

Беседа: «За что я люблю папу». 

Фотовыставка «Наши папы». 

Транспортная игра с военным 

транспортом. 

Знакомить детей с 

государственными 

праздниками России 

Конспект прилагается 

7 Март «Мама - 

солнышко 

мое» 

Беседа: «Какая она, моя мама». 

Дидактическая игра «Каждой вещи 

своё место». Чтение стихотворения 

Я.Акима «Мама». 

Знакомить ребёнка с 

основными эмоциями и 

чувствами, обозначать 

их словом, 

демонстрировать их 

проявление мимикой 

Конспект прилагается 
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или интонацией голоса. 

8 Апрель «Мы - 

Россияне» 

Беседа: «Родина моя». Подвижная 

игра с флажками, складывание 

разрезных картинок. 

Воспитывать любовь к 

своей малой родине, 

объяснять что деревня 

- частица России 

Конспект прилагается 

9 Май «Живет мой 

край под 

мирным 

небом» 

Беседа: «Семейный отдых». 

Рассматривание фотографий 

достопримечательностей села. 

Подвижная игра «Самолёты». 

Развивать игровой 

опыт ребёнка, помогая 

детям отражать в игре 

представление об 

окружающей 

действительности 

Конспект прилагается 
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●Трудовое воспитание 
 

Труд в природе 

 

Задачи. Приобщать малышей к посильной помощи по уходу за растениями. Учить выполнять простейшие поручения. 

Развивать интерес к природе,  наблюдательность, любознательность. Воспитывать трудолюбие. 

 

 

СЕНТЯБРЬ 

Уход за комнатными растениями 

Сбор опавших листьев 

Сбор сухих веток 

Кормление птиц 

 

ОКТЯБРЬ 

Уход за комнатными растениями 

Сбор семян цветов 

Кормление птиц 

Сбор опавших листьев 

 

НОЯБРЬ 

Уборка участка 

Уход за комнатными растениями 

Кормление птиц 

Сбор опавших листьев 

 

ДЕКАБРЬ 

Протирание крупных листьев комнатных растений 

Кормление птиц 

Сметание снега с оборудования 

Лепка снежных комков для снеговика 

 

ЯНВАРЬ 

Полив комнатных растений 

Расчистка дорожки от снега 

Кормление птиц 

Уход за комнатными растениями 

 Полив комнатных растений 
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ФЕВРАЛЬ Посадка лука 

Кормление птиц 

Расчистка дорожки от снега 

 

МАРТ 

Полив комнатных растений 

Кормление птиц 

Полив лука 

Уборка на веранде 

 

АПРЕЛЬ 

Полив комнатных растений 

Сбор сухих листочков у комнатных растений 

Сбор поломанных веток на участке 

Кормление птиц 

 

МАЙ 

Полив комнатных растений 

Посадка семян гороха 

Посадка семян лука 

Сбор сухих поломанных веток на участке 

Хозяйственно-бытовой труд 

 

Задачи. Приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении, до конца доводить  

                 порученное дело. Воспитывать бережное отношение к игрушкам, трудолюбие, 

                 аккуратность. 

 

 

 

СЕНТЯБРЬ 

Мыть игрушки 

Стирать кукольное бельё 

Наводить порядок в игровом уголке 

Перед едой ставить хлебницы (без хлеба) 

 

ОКТЯБРЬ 

Протирать пыль на стульях влажной салфеткой 

Мыть игрушки 
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Перед едой ставить салфетницы 

По окончании игр расставлять игрушки по местам 

 

НОЯБРЬ 

Мыть игрушки 

Стирать кукольное бельё 

Расставлять игрушки на полках 

Протирать пыль на полках влажной салфеткой 

 

ДЕКАБРЬ 

Мыть игрушки 

Протирать столы влажной салфеткой 

После игр убирать строительный материал на место 

Приучать поддерживать порядок в помещении группы 

 

ЯНВАРЬ 

Мыть игрушки 

Перед едой раскладывать ложки на столы 

Приучать поддерживать порядок в игровой комнате 

По окончании игр убирать игрушки на место 

 

ФЕВРАЛЬ 

Протирать полки влажной салфеткой 

Мыть игрушки 

Перед едой ставить хлебницы (без хлеба) 

Стирать кукольное бельё 

 

МАРТ 

Мыть игрушки 

Стирать кукольное бельё 

Вытирать пыль на полках с игрушками 

Перед едой ставить салфетницы 

 

АПРЕЛЬ 

Мыть игрушки 

Стирать кукольное бельё 

Протирать полки с игрушками влажной салфеткой 

Перед едой ставить хлебницы (без хлеба) 

 

МАЙ 

Мыть игрушки 

Стирать кукольное бельё 
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Перед едой расставлять чашки на столы 

Приучать поддерживать порядок в игровой комнате 

 

Самообслуживание 

Задачи. Учить детей при небольшой помощи взрослого снимать и одевать одежду и обувь 

                  в определённой последовательности. Воспитывать аккуратность и  

                   самостоятельность. 

 

 

 

СЕНТЯБРЬ 

Самостоятельно вытирать руки полотенцем 

Самостоятельно надевать колготки 

Самостоятельно разуваться 

Перед прогулкой убирать обувь в шкаф 

 

ОКТЯБРЬ 

Во время раздевания складывать свои вещи в шкаф 

Самостоятельно надевать колготки 

Самостоятельно разуваться 

Перед прогулкой находить свою уличную обуви и брать её 

 

НОЯБРЬ 

Приучать самостоятельно разуваться и обуваться 

Приучать снимать и надевать колготки и шорты 

Самостоятельно вытирать руки полотенцем 

Перед прогулкой убирать обувь в шкаф 

 

ДЕКАБРЬ 

Приучать самостоятельно снимать колготки 

Самостоятельно вытирать руки полотенцем 

Самостоятельно разуваться и обуваться 

Приучать одеваться в определённой последовательности 

 

ЯНВАРЬ 

Приучать складывать свои вещи в шкаф 

Приучать одеваться в определённой последовательности 

Самостоятельно разуваться и обуваться 
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Убирать обувь в шкаф 

 

ФЕВРАЛЬ 

Приучать самостоятельно разуваться и обуваться 

Самостоятельно раздеваться и одеваться 

Расстёгивать большие пуговицы спереди 

Перед сном складывать свои вещи аккуратно на стул 

 

МАРТ 

Самостоятельно раздеваться и одеваться 

Самостоятельно вытирать руки полотенцем 

Расстёгивать большие пуговицы спереди 

Перед сном аккуратно складывать свои вещи на стул 

 

АПРЕЛЬ 

Приучать одеваться в определённой последовательности 

Самостоятельно снимать колготки 

Приучать складывать свои вещи в шкаф 

Перед прогулкой убирать обувь в шкаф 

 

МАЙ 

Приучать самостоятельно снимать и надевать колготки 

Самостоятельно разуваться и обуваться 

Приучать складывать свои вещи в шкаф 

Перед сном аккуратно складывать вещи на стул 
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II Раздел  

ОО «Познавательное развитие» 
Содержание образовательной деятельности: 
● Сенсорные эталоны и познавательные действия 

●Математические представления 

●Окружающий мир 

●Природа 

 

Объём образовательной нагрузки  

Образовательные ситуации Количество в неделю Количество в месяц Количество в год 

Математические представления 1 4 35 

Ознакомление с окружающим миром 1 4 34 

 

Вид деятельности:  математические представления 
 Задачи образовательной деятельности: 

 -развивать разные виды восприятия: зрительного, слухового, осязательного, вкусового, обонятельного; 

 -развивать наглядно-действенное мышление в процессе решения познавательных практических задач; 

 -совершенствовать обследовательские действия: выделение цвета, формы, величины как особых признаков предметов, 

поощрять сравнение предметов между собой по этим признакам и количеству, использовать один предмет в качестве 

образца, подбирая пары, группы; 

 -формировать у детей простейшие представления о геометрических фигурах, величине и количестве предметов на 

основе чувственного познания; 
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СЕНТЯБРЬ   

1. Развитие предметных действий И.А. Пономарева, В.А. Позина. Формирование 

элементарных математических представлений в 

ясельных группах детского сада.2-3 года. 

Занятие№1, стр.9 

2. Развитие предметных действий И.А. Пономарева, В.А. Позина. Формирование 

элементарных математических представлений в 

ясельных группах детского сада.2-3 года. Занятие№ 

, стр. 

ОКТЯБРЬ   

1. Формирование  умения различать предметы по форме и 

называть их: кубик, шарик. 

с предметами обводить форму предмета  

Формирование умения производить действия катать, 

ставить.  

 И.А. Пономарева, В.А. Позина. Формирование 

элементарных математических представлений в 

ясельных группах детского сада.2-3 года. Занятие 

№3, стр.10 

2.  Формирование умения различать предметы   И.А. Пономарева, В.А. Позина. Формирование 

элементарных математических представлений в 

ясельных группах детского сада.2-3 года. Занятие 

№4, стр.11. 

 

3.  Формирование умения различать предметы по форме и 

называть их: кирпичик, шарик. 

Формирование умения выполнять действия с предметами: 

гладить ладошкой, ставить, катать, сооружать 

простейшие постройки.  
 

 

И.А. Пономарева, В.А. Позина. Формирование 

элементарных математических представлений в 

ясельных группах детского сада.2-3 года.  

4. Формирование умения различать предметы по форме и  И.А. Пономарева, В.А. Позина. Формирование 
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называть их: кирпичик, кубик. 

Формирование умения сооружать простые постройки. 

элементарных математических представлений в 

ясельных группах детского сада.2-3 года. Занятие 

№6,стр 13. 

НОЯБРЬ   

1. Формирование умения различать предметы по форме и 

называть их: кубик, шарик, кирпичик. 

Совершенствование предметных действий. 

И.А. Пономарева, В.А. Позина. Формирование 

элементарных математических представлений в 

ясельных группах детского сада.2-3 года. Занятие 

№7,стр. 14. 

2. Развитие умения различать предметы 

Контрастной величины и обозначать их словами: 

большой, маленький. 

И.А. Пономарева, В.А. Позина. Формирование 

элементарных математических представлений в 

ясельных группах детского сада.2-3 года.  Занятие 

№8, стр.15. 

 

3. Развитие умения различать предметы контрастной 

величины и обозначать их словами : большой, маленький, 

Совершенствование предметных действий. 

 И.А. Пономарева, В.А. Позина. Формирование 

элементарных математических представлений в 

ясельных группах детского сада.2-3 года. Занятие 

№9, стр16. 

4. 

 

 

 

 

Развитие умения различать контрастные по величине 

кубики и называть их: большие кубики, маленькие 

кубики. 

Формирование умения сооружать простые постройки. 

 

 И.А. Пономарева, В.А. Позина. Формирование 

элементарных математических представлений в 

ясельных группах детского сада.2-3 года. Занятие 

№10, стр17. 

 

5. 

Продолжать учить соотнесению предметов по величине, 

развивать зрительное восприятие; 

Формировать умение не только подбирать части 

предмета, но  и совмещать их с целостной игрушкой или 

рисунком 

М.Д. Маханева, С.В.Рещикова «Игровые занятия с 

детьми 1-3 лет»  

ДЕКАБРЬ  
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1. Развитие умения различать контрастные по величине 

шарики и называть их: большой шарик,  шарик. 

Совершенствование предметных действий. 

 И.А. Пономарева, В.А. Позина. Формирование 

элементарных математических представлений в 

ясельных группах детского сада.2-3 года. Занятие 

№11, стр.18. 

 

2. Развитие умения различать контрастные по величине 

кубики и шарики. 

Умения группировать предметы по величине 

 И.А. Пономарева, В.А. Позина. Формирование 

элементарных математических представлений в 

ясельных группах детского сада.2-3 года. Занятие 

№12, стр.19. 

 

3. Развитие умения формировать группы однородных 

предметов, различать количество предметов: много- один.  

 И.А. Пономарева, В.А. Позина. Формирование 

элементарных математических представлений в 

ясельных группах детского сада.2-3 года. Занятие 

№13,стр.20 

4. Развитие умения формировать группы однородных 

предметов, различать количество предметов :один-много. 

И.А. Пономарева, В.А. Позина. Формирование 

элементарных математических представлений в 

ясельных группах детского сада.2-3 года.  Занятие 

№14, стр.21 

 

ЯНВАРЬ    

1. Развитие умения формировать группы однородных 

предметов количество предметов 

много. 

Формирование умения употреблять в речи 

существительные в единственном и множественном 

числе. 

И.А. Пономарева, В.А. Позина. Формирование 

элементарных математических представлений в 

ясельных группах детского сада.2-3 года. Занятие 

№15,стр.21. 

2. Развитие умения и различать контрастные по величине 

предметы и обозначать их соответствующими словами: 

И.А. Пономарева, В.А. Позина. Формирование 

элементарных математических представлений в 
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большой, маленький. 

Развитие умения формировать группы предметов и 

различать их количество: много- один, один- много. 

ясельных группах детского сада.2-3 года. Занятие 

№16.стр.22 

3. Развитие умения различать контрастные по величине 

предметы и 

Обозначать их соответствующими словами: большой, 

маленький. 

Развитие умения формировать группы предметов и  

различать  количество: много. 

И.А. Пономарева, В.А. Позина. Формирование 

элементарных математических представлений в 

ясельных группах детского сада.2-3 года. Занятие 

№17,стр.23. 

4. Развитие умения формировать группы однородных 

предметов ,различать их по количеству: много- мало, 

мало- много. 

И.А. Пономарева, В.А. Позина. Формирование 

элементарных математических представлений в 

ясельных группах детского сада.2-3 года. Занятие 

№18,стр.24. 

 

ФЕВРАЛЬ  «Наш друг транспорт» 

1. Формирование умения различать предметы по форме и 

называть их: кубик, шарик. 

Развитие умения различать количество предметов: один, 

много. 

И.А. Пономарева, В.А. Позина. Формирование 

элементарных математических представлений в 

ясельных группах детского сада.2-3 года. Занятие 

19, стр25. 

2. Формирование умения различать  предметы по форме и 

называть их: кубик, шарик. 

Развитие умения различать количество предметов: много.  

 И.А. Пономарева, В.А. Позина. Формирование 

элементарных математических представлений в 

ясельных группах детского сада.2-3 года. Занятие 

№20, стр.26 

3. Развитие умения формировать группы предметов и 

различать их количество : много, один. 

Развитие предметных действий. 

 И.А. Пономарева, В.А. Позина. Формирование 

элементарных математических представлений в 

ясельных группах детского сада.2-3 года. Занятие 

№21, стр.27 

4. Развитие умения формировать группы предметов,  И.А. Пономарева, В.А. Позина. Формирование 
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различать их количество и обозначать словами : много- 

один, один- много. 

элементарных математических представлений в 

ясельных группах детского сада.2-3 года. Занятие 

№22,стр.28. 

МАРТ   

1. Развитие умения различать предметы , контрастные по 

величине и форме, формировать их в группы по 

количеству и обозначать в речи: большой, маленький, 

кубик, шарик, много. 

Формирование умения производить простейшие 

группировки предметов по форме и величине. 

И.А. Пономарева, В.А. Позина. Формирование 

элементарных математических представлений в 

ясельных группах детского сада.2-3 года.  Занятие 

№23, стр.29. 

2. Формировать  умения различать предметы по форме и 

количеству и обозначать их словами: шарик, кирпичик, 

много-мало. 

Формирование умения сооружать простейшие постройки. 

 И.А. Пономарева, В.А. Позина. Формирование 

элементарных математических представлений в 

ясельных группах детского сада.2-3 года. Занятие 

№24, стр.30. 

 

3. Формирование умения различать предметы по форме и 

количеству, обозначать их словами ,шарик, кубик, 

кирпичик, много. 

Формирование умения сооружать несложные постройки. 

И.А. Пономарева, В.А. Позина. Формирование 

элементарных математических представлений в 

ясельных группах детского сада.2-3 года.  Занятие 

№25, стр.31 

 

4. Формирование умения различать предметы по форме и 

цвету. 

Развитие умения различать и показывать части своего 

тела. 

Формирование умения сооружать несложные постройки. 

И.А. Пономарева, В.А. Позина. Формирование 

элементарных математических представлений в 

ясельных группах детского сада.2-3 года.  Занятие 

№26, стр.32. 

 

АПРЕЛЬ   

1. Формирование умения различать предметы по величине и 

цвету. 

И.А. Пономарева, В.А. Позина. Формирование 

элементарных математических представлений в 
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Развитие предметных действий. ясельных группах детского сада.2-3 года.  Занятие 

№27, стр.33. 

 

2. Развитие умения слышать и называть и называть 

пространственные предлоги ,соотносить их с местом 

расположения конкретного предмета(в, на, здесь, там) 

И.А. Пономарева, В.А. Позина. Формирование 

элементарных математических представлений в 

ясельных группах детского сада.2-3 года. Занятие 

№28, стр.35. 

3. Развитие умения формировать группы предметов, 

различать их количество и обозначать словами: много, 

мало, один, много- много. 

Развитие умения двигаться за взрослыми в определенном 

направлении. 

 И.А. Пономарева, В.А. Позина. Формирование 

элементарных математических представлений в 

ясельных группах детского сада.2-3 года. Занятие 

№29, стр.36. 

4. Развитие умения различать количество предметов( один- 

много), использовать  в речи существительные во 

множественном и единственном числе 

 И.А. Пономарева, В.А. Позина. Формирование 

элементарных математических представлений в 

ясельных группах детского сада.2-3 года. Занятие 

№30, стр.37. 

МАЙ   

1. Развитие умения формировать группы однородных 

предметов, различать их  количество и обозначать их 

соответствующими словами: один- много, много- один, 

 Развитие предметных действий. 

 И.А. Пономарева, В.А. Позина. Формирование 

элементарных математических представлений в 

ясельных группах детского сада.2-3 года. Занятие 

№31, стр.38. 

2. Закрепить умения группировать однородные и соотносить 

разнородные предметы по цвету. 

 И.А. Пономарева, В.А. Позина. Формирование 

элементарных математических представлений в 

ясельных группах детского сада.2-3 года. Занятие 

№31, стр.38. 

3. Формирование умения различать предметы по величине и 

обозначать их словами: большой, маленький, 

И.А. Пономарева, В.А. Позина. Формирование 

элементарных математических представлений в 

ясельных группах детского сада.2-3 года.  Занятие 
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№32, стр.39. 

4  Учить детей различать и называть игрушки, 

изображающие зверей. Понимать и использовать слова 

«рядом», «далеко», «подальше», «поближе», «впереди», 

«позади».  

 Конспект прилагается. 
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Вид деятельности: ознакомление с окружающим миром  
 

Задачи образовательной деятельности: 
-развивать первоначальные представления о себе и близких людях, эмоционально-положительное отношение к членам 

семьи и людям ближайшего окружения, о деятельности взрослых; 

-расширять представления о населенном пункте, в котором живет ребенок, его достопримечательностях, эмоционально 

откликаться на праздничное убранство дома, ДОО; 

-организовывать взаимодействие и знакомить с животными и растениями ближайшего окружения, их названиями, 

строением и отличительными особенностями, некоторыми объектами неживой природы; 

-развивать способность наблюдать за явлениями природы, воспитывать бережное отношение к животным и растениям. 

 
СЕНТЯБРЬ  «Давайте познакомимся» 

Тема Цели Источник методической литературы 

1.Тема: « Кто я?» Учить детей различать свой пол, чем 

отличается мальчик от девочки; 

называть своё имя, фамилию; 

активизировать в речи детей знакомые 

слова: шорты, платье, рубашка, 

сарафан и другие; развивать 

мышление; воспитывать культуру 

поведения, доброе отношение друг 

другу. 

Конспект прилагается. 
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2.Тема: «Кукла Маша обедает» Дать первоначальные знания о 

предметах, необходимых для 

приготовления и принятия пищи (что 

надо знать, чтобы накормить куклу 

Машу обедом). 

Ввести в понимаемую речь 

обобщающее слово «посуда». Ак-

тивный словарь пополнить словами, 

обозначающими отдельные предметы 

посуды: «ложка», «тарелка», «чашка», 

«кастрюля», «чайник». 

Закреплять представления о предметах 

мебели: «стол», «стул», «буфет». Ввести 

в понимаемую речь обобщающее слово 

«мебель». 

 

Т.И.Алиева,  А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-3 

лет» с.28 

ОКТЯБРЬ  «Осень, осень, в гости просим» 

1.Тема: «Бабушка Арина в гостях у 

ребят» 

Расширять представления об 

окружающем, в частности, осеннем 

периоде, когда на огороде поспевают 

овощи, через организацию 

театрализованной игры. 

 

Т.И.Алиева,  А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-3 

лет» с.48 

2.Тема: «Я - человек» Формировать представление о себе 

как о человеке (« у меня есть тело», 

«тело нужно, чтобы жить», «я 

отличаюсь от животных», «из каких 

частей состоит моё тело?»; расширять 

Конспект прилагается. 
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словарный запас: люди, человек, 

голова, туловище, ноги, руки; 

воспитывать навыки культурного 

поведения. 

3.Тема: «Я и мой папа» Развивать первоначальные 

представления детей о близких людях. 

Формировать представления об 

инструментах и их назначении. 

Воспитывать у детей доброе 

отношение  к своему папе. 

Конспект прилагается. 

4.Тема: « Грибок» Продолжать знакомить детей с 

осенним временем года. Закрепить 

впечатления от наблюдений осенних 

наблюдений в природе: желтеющая 

листва, листопад, сбор грибов. 

Обогатить детей эмоционально через 

театрализованную прогулку в лес за 

грибами. 

Т.И.Алиева,  А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-3 

лет» с.38 

НОЯБРЬ  «Тайны леса» 

1.Тема: « Деревня, в которой я живу» Познакомить с понятиями «Родина», 

«малая Родина», с названием деревни. 

 Формировать начальные 

представления о родной деревне, 

(улицы, жилые дома, поликлиника,  

школа, магазин). 

 Развивать познавательный интерес, 

память, внимание, воображение, 

навыки речевого общения, расширять 

Конспект прилагается. 
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словарный запас детей. 

Воспитывать у детей любовь к 

«малой» Родине и эмоциональную 

отзывчивость через игру и восприятие 

поэтических образов. 

Воспитывать доброжелательные 

отношения между детьми. 

 

2.Тема: «Дикие животные» Дать первоначальные представления о 

лесе и его обитателях. Научить детей 

различать животных по внешнему 

виду и называть их. Обогатить 

словарный запас детей. Воспитывать 

интерес к познанию окружающего 

мира и доброе, бережное отношение к 

животным. 

Конспект прилагается. 

3.Тема: «Комната для кукол» Познакомить детей с предметами 

мебели; показать их функциональное 

использование: «на кровати спят», «за 

столом едят», «на стуле сидят», «в 

шкафу хранят игрушки разные вещи»» 

и т.п. Ввести новое слово 

обобщающего значения «мебель». 

 Т.И.Алиева,  А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-3 

лет» с.85 

4.Тема: « Мамочка любимая» 

 

 

 

 

Формировать у детей умение 

выражать любовь к самому близкому 

родному человеку-маме. Развивать  и 

активизировать словарь, побуждая 

детей к диалогу. Развивать зрительное 

Конспект прилагается 
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внимание, логическое мышление, 

мелкую моторику рук. Воспитывать 

доброе, внимательное отношение к 

маме. 

 

 

 

5.Тема: «Как звери к зиме готовятся» 

 

 

 

Дать детям знания о том, как дикие 

животные готовятся к зиме, рассказать 

о жилищах диких животных. 

Развивать любознательность, 

воспитывать интерес к жизни диких 

животных. 

Конспект прилагается. 

ДЕКАБРЬ  «В мире животных» 

1.Тема: «Кукла Катя собирается на 

прогулку» 

Закреплять знания детей о предметах 

верхней одежды (шапка, шуба, 

варежки, сапожки, штаны и пр.). 

Ввести в лексикон обобщающее слово 

«одежда». Учить находить предметы 

по названию (шапка и шарф, шапка и 

шуба и пр.). Употреблять в речи 

названия предметов верхней одежды; 

знать их функциональное назначение. 

Т.И.Алиева,  А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-3 

лет» с.6 

2.Тема: «Белоснежные комочки» Формировать у детей элементарные 

представления о зиме: идёт снег, 

холодно, падают снежинки; развивать 

координацию движений, зрительное 

восприятие. Воспитывать дружеские 

взаимоотношения в процессе 

двигательной активности. 

Конспект прилагается. 
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3.Тема: «Кто живет в лесу?» Учить узнавать животных на 

картинках и называть их, 

рассматривать изображения и 

замечать отличительные признаки. 

Т.И.Алиева,  А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-3 

лет» с.28 

4.Тема: «Зайки играют» Эмоционально обогащать детей 

впечатлениями зимних, новогодних 

торжеств. Активизировать их, 

создавая радостное настроение, 

желание изображать любимых 

персонажей. Сочетать визуальные 

методы воздействия (красочность, 

сюрпризность,  наглядность) с 

поэтическим,  песенным и 

танцевальным фольклором. 

Т.И.Алиева,  А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-3 

лет» с.39 

ЯНВАРЬ  «Зимние забавы» 

1.Тема: «Как зовут твоих друзей?» Дать представление об именах 

собственных (кукла Ляля, кукла Катя, 

зайка Стёпа, кошка  Мурка, собачка 

Жучка и т.п.). Закрепить в речи детей 

умение обращаться по имени. 

Т.И.Алиева,  А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-3 

лет» с.17 

2.Тема: «Зимние забавы» 

 

 

  

Учить различать и называть признаки 

зимы. 

Формировать способность слушать и 

понимать, развивать желание вступать 

в диалог,  активизировать и увеличить 

словарь за счёт расширения 

представлений о приметах зимы ( 

снег, белый, холодный) 

Конспект прилагается. 
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Формировать предпосылки ценностно-

смыслового восприятия и понимания 

произведений изобразительного 

искусства, мира природы. 

Развивать общение и взаимодействия 

детей с взрослыми и сверстниками. 

Способствовать накоплению опыта 

доброжелательных взаимоотношений 

со сверстниками, воспитывать 

эмоциональную отзывчивость. 

Формировать умение выполнять 

движения, согласовывая их со 

словами. 

Развивать координацию движений. 

3.Тема: «Кто в домике живёт?» Дать детям понятие о зверях, которые 

живут в лесу: лиса, волк, медведь, 

зайчик; развивать координацию 

движений, зрительное и слуховое 

восприятие; воспитывать любовь к 

окружающей природе. 

Конспект прилагается. 

4.Тема «Кукла спит» Формировать у детей временные 

отношения: день-гуляют, играют, 

кушают; ночь-спят. 

Развивать зрительное восприятие; 

воспитывать культуру поведения. 

Конспект прилагается. 

ФЕВРАЛЬ  «Наш друг транспорт» 

1.Тема: «Что делает шофёр?» Познакомить с профессией шофёр, 

показать как она важна для человека. 

Конспект прилагается. 
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Развивать интерес, переключаемость 

внимания, сосредоточенность, 

воображение; 

 Развитие свободного общения с 

взрослыми. 

 Побуждать детей включаться в 

совместную с взрослыми игровую 

ситуацию. 

 Развивать эмоциональную 

отзывчивость, доброжелательность. 

 Развитие координации движений, 

снятие мышечного напряжения. 

Формировать интерес к рисованию. 

Воспитывать любовь и уважение к 

труду взрослых. 

2.Тема: «Куда едут машины» Формировать у детей представление о 

назначении транспорта: грузовая 

машина, автомобиль; развивать 

коммуникативные навыки и 

воспитывать уважение к труду 

взрослых. 

Конспект прилагается. 

3.Тема: «Моряки и лётчики» Воспитывать в детях чувства 

сопричастности с общими 

праздничными настроениями. 

Знакомить с явлениями общественной 

жизни (праздник, салют) и военными 

профессиями (моряк, лётчик). 

.И.Алиева,  А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-3 

лет» с.101 

4.Тема: «Кошка и собака» Познакомить детей с внешностью и Т.И.Алиева,  А.Г.Арушанова и др. 
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повадками самых близких к человеку 

домашних животных: кошки и собаки. 

Провести сравнение кошечки и 

собачки, выделяя различное и общее. 

«Развивающие занятия с детьми 2-3 

лет» с.91 

МАРТ  «Весенние трели» 

1.Тема: «Что подарим маме?» Закрепить знания детей о знакомых 

предметах (посуда, игрушки, цветы, 

предметы быта). Связать выбор 

картинки-подарка маме с праздником 

8 Марта («Мамин  праздник). 

Развивать речь. Учить строить 

предложения, грамматически 

правильно употребляя 

существительные. 

Т.И.Алиева,  А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-3 

лет» с.6 

2.Тема: «Животные и детёныши» Познакомить детей с животными и их 

детёнышами. Закрепить знания о 

домашних животных. Развивать 

умение сравнивать и делать первые 

обобщения. Ввести в понимаемую, а 

затем и в активную речь 

существительное с обобщающим 

значением: «детёныш» и «детёныши». 

Учить строить простые предложения 

из 3-4слов. Побуждать к диалогу по 

поводу изображенного на картинке. 

Т.И.Алиева,  А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-3 

лет» с.17 

3.Тема: «Ознакомление с профессией 

повар» 

Познакомить детей с профессией 

повар, его профессиональными 

действиями, предметами-

Конспект прилагается. 
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помощниками. Формировать интерес к 

профессии повар. Воспитывать 

любовь и уважение к труду взрослых. 

4.Тема: «Что нам весна принесла?» Совершенствовать у детей навык 

наблюдения, выделять основные 

приметы весны: светит солнце, травка 

и листочки зелёные, нет снега; 

развивать зрительное восприятие и 

воспитывать эстетические чувства и 

любовь к окружающей природе. 

Конспект прилагается. 

АПРЕЛЬ  «Наши помощники» 

1.Тема: «Весенние забавы» Закрепить впечатления детей о весне, 

признаках весеннего времени года: 

тает снег, бегут ручьи, зацветает 

верба, появляются первые цветочки-

подснежники; люди радуются прилёту 

скворцов и грачей; птицы начинают 

вить гнёзда. Активизировать и 

обогатить впечатления детей о 

недавних наблюдениях на участке 

детского сада, предложив для 

рассматривания картину весенней 

тематики. При рассматривании 

картины использовать фольклора, 

поэзию для малышей о весне, 

солнышке, птицах, травке и первых 

цветах. Побуждать детей к 

высказываниям о поведении людей 

Т.И.Алиева,  А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-3 

лет» с.91 
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весной: что одевают, что делают, чему 

радуются. 

2.Тема: «Знакомство с космосом»  Формировать представление детей о 

планете Земля, расширять знания 

детей о профессии 

космонавта; познакомить с первым 

космонавтом Ю. А. Гагариным, о 

собаках-космонавтах Белке и Стрелке; 

пояснить смысл слов «космос», 

«космонавт», «космический корабль», 

«скафандр». 

 Развивать коммуникативные навыки; 

умение мыслить, рассуждать, отвечать 

полными ответами; тренировать 

зрительную память, логическое 

мышление, внимание, воображение, 

зрительное и слуховое восприятие. 

 Воспитать уважение к профессии 

летчика-космонавта, научить 

бережному отношению к планете 

Земля, воспитывать интерес и 

любознательность; активизировать 

творческую активность и фантазию 

Конспект прилагается. 

3.Тема: «Кто нас лечит»  Продолжать способствовать 

восприятию сюжетной картинки, 

отражающей знакомую ребёнку 

ситуацию. 

Продолжать развивать зрительное 

Конспект прилагается. 
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восприятие: замечать дополнительные 

детали на рисунке, понимать 

элементарные причинно-следственные 

связи; развивать умение подражать 

работе врача в с/р играх. 

 Продолжать воспитывать любовь и 

уважение к труду взрослых. 

4.Тема: «Что для чего нужно?» Формировать представление о 

предметах, действиях с ними и их 

назначении. Побуждать детей строить 

предложения из 3-4 слов, 

грамматически правильно употребляя 

существительные. 

Конспект прилагается. 

МАЙ  «Планета Земля – наш общий дом» 

1.Тема: «День Победы» В доступной форме дать детям 

первоначальные сведения о войне и 

великой Победе. 

Познакомить с Георгиевской 

ленточкой – символом победы в 

Великой Отечественной Войне. 

Закрепить знания о празднике 

Победы; 

расширять знания детей о военной 

технике; 

развивать любознательность детей. 

развивать память, диалогическую речь 

детей; 

активизировать словарь детей 

Конспект прилагается. 
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военными терминами. 

развивать интерес к прошлому страны, 

её истории; 

воспитывать чувство любви к Родине, 

патриотизму, желание жить в мире; 

воспитывать уважение к людям 

старшего поколения. 

2.Тема: « Моя  семья» Формировать у детей представление о 

семье; учить правильно называть 

членов своей семьи; воспитывать 

добрые чувства по отношению к 

своим близким; формировать духовно 

– нравственные ценности; развивать 

диалогическую речь. 

Конспект прилагается. 

3.Тема: «На экскурсию в зоосад» Учить узнавать знакомых животных 

на картинке, называть их. Учить 

правильно строить предложения из 3-4 

слов, употребляя сложноподчинённые 

конструкции со словами «потому»,  

«когда»,  «чтобы» и т.д. 

Т.И.Алиева,  А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-3 

лет» с.116 

4.Тема: «Смотрит солнышко в 

окошко» 

Формировать представление о 

растительном мире: деревья, цветы, 

трава; цветовой гамме; зелёный, 

красный, жёлтый. Развивать мелкую 

моторику. Воспитывать эстетические 

чувства любви к окружающей 

природе. 

Конспект прилагается. 
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III Раздел  

ОО  «Речевое развитие» 
Содержание образовательной деятельности: 

●Развитие речи 
Объём образовательной нагрузки  

 

Образовательная ситуация Количество в неделю Количество в месяц Количество в год 

Речевое развитие  1 4 35 

Вид деятельности: развитие речи 
Задачи образовательной деятельности: 

1) Формирование словаря: 

развивать понимание речи и активизировать словарь. Формировать у детей умение по словесному указанию педагога 

находить предметы, различать их местоположение, имитировать действия людей и движения животных. Обогащать 

словарь детей существительными, глаголами, прилагательными, наречиями и формировать умение использовать данные 

слова в речи. 

2) Звуковая культура речи: 

упражнять детей в правильном произношении гласных и согласных звуков, звукоподражаний, отельных слов. 

Формировать правильное произношение звукоподражательных слов в разном темпе, с разной силой голоса. 

3) Грамматический строй речи: 
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формировать у детей умение согласовывать существительные и местоимения с глаголами, составлять фразы из 3 - 4 

слов. 

4) Связная речь: 

продолжать развивать у детей умения понимать речь педагога, отвечать на вопросы; рассказывать об окружающем в 2 - 

4 предложениях. 

5) Интерес к художественной литературе: 

формировать у детей умение воспринимать небольшие по объему потешки, сказки и рассказы с наглядным 

сопровождением (и без него); 

побуждать договаривать и произносить четверостишия уже известных ребенку стихов и песенок, воспроизводить 

игровые действия, движения персонажей; 

поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек; формировать умение в процессе чтения 

произведения повторять звуковые жесты; 

развивать умение произносить звукоподражания, связанные с содержанием литературного материала (мяу-мяу, тик-так, 

баю-бай, ква-ква и тому подобное), отвечать на вопросы по содержанию прочитанных произведений; 

побуждать рассматривать книги и иллюстрации вместе с педагогом и самостоятельно; 

развивать восприятие вопросительных и восклицательных интонаций художественного произведения. 
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СЕНТЯБРЬ  «Давайте познакомимся» 

1.Тема: «Путешествие по комнате»      Формировать у детей умение по 

словесному указанию педагога 

находить предметы, различать их 

местоположение.                                               

Приучить детей участвовать в 

коллективном мероприятии, слышать 

и понимать предложения воспитателя, 

охотно выполнять их (что-то 

проговорить или сделать). 

В. В .Гербова «Развитие речи в 

ясельных группах детского сада»2-3 

года с.32 

2.Тема: « Игра-инсценировка «Про 

девочку Машу и зайку Длинное 

Ушко»  

Формирование словаря. 

Упражнять в проговаривании фраз, 

которые можно произнести ,прощаясь 

с мамой (папой ,бабушкой), 

Помочь детям понять утреннее 

расставание переживают все малыши 

и все мамы. 

В. В. Гербова «Развитие речи в 

ясельных группах детского сада»2-3 

года с.34 

ОКТЯБРЬ  «Осень, осень, в гости просим» 

1.Тема: «Дидактическая игра 

«Поручения». Дидактическое 

упражнение «Вверх-вниз» 

   Формировать у детей умение по 

словесному указанию педагога 

находить предметы , имитировать 

действия. Совершенствовать умение 

детей понимать речь воспитателя; 

поощрять попытки детей 

самостоятельно осуществлять 

действия с предметами и называть их; 

помочь детям понять значение 

В. В. Гербова  «Развитие речи в 

ясельных группах детского сада»2-3 

года с.37 
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слов вверх – вниз, научить отчётливо 

произносить их. 

2.Тема: «Чтение немецкой народной 

песенки «Три весёлых братца» 

 Формировать у детей умение слушать 

стихотворный текст, проговаривать 

звукоподражательные слова, 

выполнять движения, о которых 

говорится в тексте песенки. 

Развивать умение произносить 

звукоподражания, связанные с 

содержанием литературного 

материала. 

В.В. Гербова «Развитие речи в 

ясельных группах детского сада»2-3 

года с.36 

 

3.Тема: «Звуковая культура речи: звук 

у». 

Упражнять детей в правильном 

произношении. 

Закрепить правильное произношение 

звука у (изолированного и в 

звукосочетаниях). 

В.В. Гербова «Развитие речи в 

ясельных группах детского сада»2-3 

года с.44 

 

4.Тема: « Чтение русской народной 

сказки «Репка». 

  Обогащать словарь детей глаголами.                                     

Напомнить детям сказку "Репка"; 

вызвать желание рассказывать ее 

вместе с воспитателем; уточнить 

представления детей о том, какое 

животное что ест (мышка грызет 

корочку сыра, собака – косточку и т. 

д.); активизировать в речи детей 

глаголы лакать, грызть, есть; учить 

отчетливо произносить 

звук а, небольшие фразы 

 

В.В. Гербова «Развитие речи в 

ясельных группах детского сада»2-3 

года с.38 
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НОЯБРЬ  «Тайны леса» 

1.Тема: «Дидактическое упражнение 

«Кто пришёл? Кто ушёл?» Чтение 

потешки «Наши уточки с утра…» 

Совершенствовать умение детей 

понимать вопросы воспитателя, вести 

простейший диалог со сверстниками, 

развивать внимание. Учить детей 

различать и называть птиц, о которых 

упоминается в потешке. 

 

В. В. Гербова «Развитие речи в 

ясельных группах детского сада»2-3 

года с.46 

 

2.Тема: «Дидактическое 

упражнение "Ветерок". Чтение 

стихотворения А. Барто "Кто как 

кричит" 

 

Упражнять в отчётливом 

произнесении изолированных гласных 

и согласных звуков, воспитывать 

бережное отношение к животным и их 

детёнышам.   Упражнять в отчётливом 

произнесении изолированных гласных 

и согласных звуков, воспитывать 

бережное отношение к животным и их 

детёнышам. Познакомить детей со 

стихотворением-загадкой, 

совершенствовать речевой слух.   

В. В. Гербова «Развитие речи в 

ясельных группах детского сада»2-3 

года с.48 

 

3.Тема: «Чтение русской народной 

сказки «Козлятки и волк»» 

Развивать умение использовать 

инициативную разговорную речь. 

Познакомить детей со сказкой 

"Козлятки и волк" (в обр. К. 

Ушинского), вызвать желание 

поиграть в сказку 

В. В. Гербова «Развитие речи в 

ясельных группах детского сада»2-3 

года с.52 
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4.Тема: «Игра-инсценировка «Добрый 

вечер, мамочка» 

 

 

 

 

Побуждать детей проявлять  интерес к 

общению со взрослыми. Рассказать 

детям о том, как лучше встретить 

вечером маму, вернувшуюся с работы, 

что сказать ей (или любому другому 

родному человеку). 

 

 

 

 

 

 

5. «Кто душистый любит мёд» Вовлекать детей в общение; 

Обогащать словарь наименованиями 

частей тела; 

Учить соотносить слово и 

выразительное движение; 

Развивать речевой слух, 

артикуляционный аппарат в процессе 

звукоподражаний. 

 

Т. И.Алиева, А. Г. Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-3 

лет» с.100 

ДЕКАБРЬ  «В гостях у животных» 

1.Тема: «Звуковая культура речи: 

звуки М-МЬ, П-ПЬ, Б-БЬ» 

Упражнять детей в правильном 

произношении согласных звуков. 

Формировать умение четко 

произносить звуки м – мь, п – пь, б – 

бь в звукосочетаниях, различать на 

слух близкие по звучанию 

звукосочетания; совершенствовать 

память и внимание 

В. В. Гербова «Развитие речи в 

ясельных группах детского сада»2-3 

года с.58 

2.Тема: «Чтение сказки В. Сутеева 

«Кто сказал мяу?» 

  Активно включаться в речевое 

взаимодействие. Развивать  у детей 

умение употреблять в речи 

предложения разных типов. 

В. В. Гербова «Развитие речи в 

ясельных группах детского сада»2-3 

года с.59 
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Познакомить детей с новым 

произведением, доставить малышам 

удовольствие от восприятия сказки 

3.Тема: «Любит  Мишенька  играть, 

надоело Мишке спать» 

У детей проявляется эмоциональная 

непроизвольная выразительность 

речи. Побуждать детей произносить 

слова, обозначающие действия, 

названия игрушек, предметов (пьёт 

чай, расставляет чашки, садится на 

стул, за стол). Отвечать на простые 

вопросы. Понимать и выполнять 

словесные поручения воспитателя. 

Развивать речевую активность в 

процессе игры. 

М. Д.Маханева,  С.В.Рещикова 

«Игровые занятия с детьми 1-3лет» 

Стр.39 

4.Тема: «Рассматривание сюжетной 

картины «Дед Мороз» 

Формировать умение рассказывать о 

нарисованном на картинке. Выражать 

своё отношение к предмету разговора 

при помощи разнообразных средств. 

Учить детей рассматривать картину, 

радоваться изображенному, отвечать 

на вопросы, делать простейшие 

выводы. 

В. В.Гербова «Развитие речи в 

ясельных группах детского сада»2-3 

года с.65 

ЯНВАРЬ  «Зимние забавы» 

1.Тема: «Совершенствование 

звуковой культуры речи» 

  Развивать в речи предложения 

разных типов. Учить детей различать 

на слух звукоподражательные слова; 

 узнавать сверстников по голосу (игра 

"Кто позвал?"). Рассматривать с 

В.В.Гербова «Развитие речи в 

ясельных группах детского сада»2-3 

года с.68 
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детьми раздаточные картинки (зимние 

сюжеты) и объяснять, что на них 

изображено. 

2.Тема: «Чтение сказки Л.Н.Толстого 

«Три медведя» 

Обогащать словарь детей 

существительными, прилагательными, 

глаголами  и формировать умение 

использовать данные слова в речи. 

Познакомить детей со сказкой "Три 

медведя", приучая их внимательно 

слушать относительно большие по 

объему художественные произведения 

В.В.Гербова «Развитие речи в 

ясельных группах детского сада»2-3 

года с.68 

3.Тема: «Звуковая культура речи 

:звуки Д-ДЬ» 

Закрепить названия предметов и 

действий с предметами. Поощрять 

детей использовать разные по 

сложности слова. Упражнять детей в 

правильном назывании предметов 

мебели; учить четко и правильно 

произносить звукоподражательные 

слова. 

В.В.Гербова «Развитие речи в 

ясельных группах детского сада»2-3 

года с.70 

4.Тема «Баранки, калачи с пылу с 

жару из печи» 

Развивать восприятие и понимание 

речи, языковое чутье. Вовлекать детей 

в игровое взаимодействие со 

сверстниками, в диалог. Обогащать 

словарь: прилагательными, глаголами. 

Учить соотносить слово и 

выразительные движения. Уточнять и 

закреплять правильное произнесение 

гласных и простых согласных звуков в 

Т.И.Алиева и др. «Развивающие 

занятия с детьми 2-3 лет», стр.65. 
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связной речи. 

ФЕВРАЛЬ  «Наш друг транспорт» 

1.Тема: « Чтение русской народной 

сказки «Теремок» 

Учить проявлять эмоциональную 

непроизвольную выразительность 

речи.  Развивать понимание речи и 

активизировать словарь. Познакомить 

детей со сказкой "Теремок" (обраб. М. 

Булатова) и песенкой-присказкой. 

 

В.В.Гербова «Развитие речи в 

ясельных группах детского сада»2-3 

года с.74 

2.Тема: «Рассматривание автомашин, 

автобуса, трамвая (игрушки) 

Активизировать словарь детей : 

обозначающими названия 

транспортных средств. Учить детей 

различать по внешнему виду и 

называть грузовой и легковой 

автомобили, автобус, трамвай, а также 

их основные части: кабину, руль, 

кузов, колёса, окна. 

Конспект прилагается. 

3.Тема: «Звуковая культура речи: звук 

Х» 

Учит детей воспроизводить ритм 

слова. Учить детей следить за 

рассказом воспитателя: добавлять 

слова, заканчивать фразы; упражнять 

в отчетливом произнесении 

звука х (изолированного, в 

звукоподражательных словах и во 

фразах). 

В.В.Гербова «Развитие речи в 

ясельных группах детского сада»2-3 

года с.75 

4.Тема: « Знакомство с рассказом 

Я.Тайца «Поезд» 

Закрепить названия предметов и 

действий с ними. Совершенствовать 

умение слушать рассказ без 

В.В.Гербова «Развитие речи в 

ясельных группах детского сада»2-3 

года с.81 
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наглядного сопровождения. 

МАРТ  «Весенние трели» 

1.Тема: «Рассматривание сюжетной 

картины «Чудо-паровозик» 

 Поощрять словотворчество. 

Формировать умение выражать свои 

мысли. Продолжать учить детей 

понимать сюжет картины, отвечать на 

вопросы и высказываться по поводу 

изображенного. 

В.В.Гербова «Развитие речи в 

ясельных группах детского сада»2-3 

года с.85 

2.Тема: «Рассказывание произведения 

К .Ушинского «Гуси « без наглядного 

сопровождения. 

Учить детей включаться в речевое 

взаимодействие .Продолжать 

приучать слушать рассказ без 

наглядного сопровождения. 

В.В.Гербова «Развитие речи в 

ясельных группах детского сада»2-3 

года с.88 

3.Тема: «Игра-инсценировка «Как 

машина зверят катала» 

 Научить детей относить к себе речь 

педагога. Продолжать учить детей 

участвовать в инсценировках. 

Развивать способность следить за 

действием педагога, активно 

проговаривать простые  слова и более 

сложные фразы. 

В.В.Гербова «Развитие речи в 

ясельных группах детского сада»2-3 

года с.89 

4.Тема: «Дидактическое упражнение 

«Не уходи от нас, киска» 

Формировать умение выражать свои 

мысли посредством трёх-

,четырёхсловных предложений. 

Объяснить детям, как можно по-

разному играть с игрушкой и 

разговаривать с ней. 

Помогать детям повторять за 

воспитателем и придумывать 

самостоятельно несложные 

В.В.Гербова «Развитие речи в 

ясельных группах детского сада»2-3 

года с.90 
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обращения к игрушке. 

АПРЕЛЬ  «Наши помощники» 

1.Тема: «Знакомство с новой 

игрушкой» 

Активизировать словарь детей:  

глаголами, обозначающими 

взаимоотношения. Привлечь 

внимание детей к новой игрушке; 

учить рассказывать о том, как они 

будут играть с ней. 

В.В.Гербова «Развитие речи в 

ясельных группах детского сада»2-3 

года с.93 

2.Тема: «Купание куклы Кати»  Активизировать словарь детей: 

глаголами, обозначающими трудовые 

действия, прилагательными, 

обозначающими цвет предметов. 

Помочь детям запомнить и 

употреблять в речи названия 

предметов, действий, качеств: 

ванночка, мыло, мыльница, 

полотенце, намыливать, смывать 

мыло, вытирать, горячая, холодная, 

тёплая вода. 

Показать малышам, как интересно 

можно играть с куклой. 

В.В.Гербова «Развитие речи в 

ясельных группах детского сада»2-3 

года с.96 

3.Тема: «Рассматривание картин из 

серии «Домашние животные» 

Активизировать словарь детей: 

существительными, обозначающими, 

домашних животных и их детёнышей. 

Помочь детям увидеть различия 

между взрослыми животными и 

детёнышами. 

Развивать инициативную речь. 

В.В.Гербова «Развитие речи в 

ясельных группах детского сада»2-3 

года с.94 
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4.Тема: « Чтение сказки Д.Биссета 

«Га-га-га» 

Формировать умение детей не 

пропускать слоги в словах. 

Активизировать словарь детей. 

Упражнять в произнесении 

звукоподражаний. 

В.В.Гербова «Развитие речи в 

ясельных группах детского сада»2-3 

года с.97 

МАЙ  «Планета Земля – наш общий дом» 

1.Тема: «К нам пришла собачка»  Имитировать действия и движения 

животных. Закрепить навык 

определённого темпа и ритма, 

подражая взрослому. Побуждать 

детей узнавать и называть животного 

по голосовой реакции, определять 

части тела и называть их. Вызвать у 

детей эмоциональный отклик отвечать 

на вопросы воспитателя. Воспитывать 

любовь к животным, желание с ними 

играть. 

Конспект прилагается. 

2.Тема: «Дидактическое упражнение 

«Так или не так?» 

 Закрепить некоторые трудовые 

действия и собственные действия 

детей. Продолжать учить детей 

осмысливать различные жизненные 

ситуации (без наглядного 

сопровождения); с помощью игры 

отрабатывать у детей плавный легкий 

выдох. 

В.В.Гербова «Развитие речи в 

ясельных группах детского сада»2-3 

года с.103 
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3.Чтение сказки В. Бианки «Лис и 

мышонок» 

Учить произносить все слова, 

необходимые для выражения его 

мыслей. Развивать понимание речи и 

активизировать словарь детей 

существительными. Познакомить 

детей с произведением В. Бианки 

«Лис и мышонок». 

Учить помогать воспитателю читать 

сказку, договаривая слова и 

небольшие фразы. 

В.В.Гербова «Развитие речи в 

ясельных группах детского сада»2-3 

года с.104 

4.Тема: «Рассматривание картины «У 

аквариума» 

Формировать умение по словесному 

указанию находить предметы. 

Продолжать учить  детей 

рассматривать картину (отвечать на 

вопросы, слушать пояснения 

воспитателя и сверстников, образец 

рассказа педагога).  

В.В.Гербова «Развитие речи в 

ясельных группах детского сада»2-3 

года с.100 
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● Восприятие художественной литературы для реализации Федеральной программы. 

 
Сентябрь 

«Давайте 

познакомимся» 

М.ф.фольклора « А баиньки-баиньки», р.н.с. «Колобок», ф.народов мира «В гостях у королевы», 

Я.Л.Аким «Мама», Н.Д. Калинина «Как Саша и Маша пришли в детский сад», Д.Дональдсон 

«Мишка-почтальон». 

Р.н.с.»Колобок», Л.Н.Толстой.»Три медведя» 

В.Сутеев.»Три котенка» 

Л.Н.Толстой.»Была у Насти кукла» 

Л.Н.Толстой.»Был у Пети и Миши конь» 

К.Чуковский.»Путаница» 

Потешка»Наши уточки с утра» 

Октябрь 

«Осень, осень, в 

гости просим» 

М.ф.фольклора «Дождик, дождик, полно лить...», р.н.с. «Заюшкина избушка» (обработка О.Капицы), 

ф.н.м. «У солнышка в гостях» (словацк.н.с), С.Я.Маршак «Сказка о глупом мышонке», 

Н.Д.Капутикян «Все спят». 

Р.н.с.» Козлятки и волк» 

Р.н.с.Маша и медведь» 

В. Сутеев.»Кто сказал «мяу» 

В.Берестов.» Больная кукла» 

Е.Благинина»Аленушка» 

Потешка»Пошел котик на торжок» 

Ноябрь 

«Тайны леса» 

М.ф.фольклора «Заяц Егорка», р.н.с. «Лиса и заяц» (обработка В.Даля), перевод с молд. 

И.Токмаковой «Ой ты заюшка-пострел», В.Д.Берестов «Весёлое лето», Ю.С.Симбирская «По 

тропинке, по дорожке», К.Эрик «Осень голодная гусеница». 

Р.н.с. «Волк и семеро козлят» 

Д.Хармс. «Веселые чижи» 

С.Маршак. «Детки в клетке» 

Е. Благинина. «С добрым утром» 

Д.Хармс.»Веселый старичок» 
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А.Введенский. «Мышка» 

Потешка «Бу- бу бу, я рогатый» 

Потешка «Курица» 

 

Декабрь 

«В гостях у 

животных» 

М.ф.фолклора «Идёт коза рогатая», р.н.с. «Как коза избушку построила»(обработка М.А.Булатова), 

Л.Яхнина «Ты,собачка, не лай…», Н.Пикулева «Лисий хвостик», В.В.Бианки «Лис и мышонок», 

К.Д.Ушинский «Васька», Е.И.Чарушин «Волчишко», С.Сапгир «Кошка». 

В.Берестов. «Мишка , мишка, лежебока» 

А.Барто «Кто как кричит» 

Потешка «Заяц Егорка», « Сорока- белобока». 

Январь 

«Зимние 

забавы» 

М.ф.фольклора «Бежала лесочком лиса с кузовочком», р.н.с. «Маша и медведь»(обработка 

М.А.Булатова), «Разговор» англ. народная песенка (перевод С.Маршака», К.И.Чуковский 

«Путаница», «Мойдодыр»,  М.Остервальдер «Приключения маленького БоБо»,  истории в картинках 

для самых маленьких. 

И. Никитин. «На дворах и домах снег лежит полотном « 

И Токмакова.» Как на горке снег, снег» 

Ю.Лермонтов.» Спи младенец…» 

В.Жуковский. « Котик и козлик» 

Песенка «Разговоры» 

Н. Саконская. «Где мой пальчик» 

Февраль 

«Наш друг 

транспорт» 

М.ф.фольклора «Из-за леса, из-за гор…», м.ф.фольклора «Поехали, поехали», А.Барто стихи их цикла 

«Игрушки», «Мчится поезд», Л.Н.Толстой «Три медведя», Н.В.Пикулева «Надувала кошка шар». 

А.Барто. Стихи из цикла «Игрушки» 

А.Введенский.» Песнь машиниста» 

М. Карем. «Мой конь» 

Потешка «Киска, Как у нашего кота» 

Март 

«Весенние 

М.ф.фольклора «Чики,чики,кички»,  м.ф.фольклора «Ой ду-ду, дуду, дуду! Сидит ворон на дубу», 

«Снегирёк» перевод с нем.(перевод В.Викторова), З.Н. Александрова «Гули-гули», Г.П.Лагдынь 
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трели» «Петушок»,  К.Д.Ушинский «Петушок с семьёй», Д.Биссет «Га-га-га» 

Узб.сказка «Упрямые козы» 

Л.Толстой .»Спала кошка на окошке» 

К.Ушинский. « Два козленка» 

В.Харол. «Зайчик» 

Потешка «Кисонька- Мурысенька» 

Апрель 

«Наши 

помощники» 

М.ф.фольклора «Водичка-водичка», «Снегурошка и лиса»(обработка Л.Н.Толстой), «Три весёлых 

братца» (перевод с нем. Л.Яхнина), А.Барто «Девушка-рёвушка», С.Сутеев «Кто сказал «мяу»?», 

Я.М.Тайц «Кубик на кубик», С.Б. Капутикян «Маша обедает» 

Р.н.с. «Курочка Ряба» 

Братья Гримм. «Горшок каши» 

Э.Машковская «Приказ» 

С.Черный.» Жеребенок» 

Е.Благинина « Дождик « 

К. Ушинский. «Васька» 

Потешка «Сапожник», «Водичка- водичка». 

 

Май 

«Земля – наш 

общий дом» 

М.ф.фольклора «Уж ты, радуга дуга», «Кот, лиса и заяц»(обработка М.Боголюбской), С.Сутеев 

«Цыплёнок и утёнок», А.Н.Плещеев «Травка зеленеет», Н.М.Павлова «Земляничка», Я.М.Тайц 

«Впереди всех», Н.П.Саконская «Где мой пальчик?» 

Эст. Сказка «Как лисичка бычка обидела» 

А. Плещеев. «Сельская песня» 

Г.Балл.»Желтячок» 

Л. Толстой «Деду скучно было» 

А.Барто « Девочка- ревушка» 

Е.Чарушин.»Курочка» 

Потешка «Огуречик, огуречик» 
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IV Раздел 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 
Содержание образовательной деятельности: 

 Приобщение к искусству 

 Изобразительная деятельность: 

- Рисование 

- Лепка 

 Конструктивная деятельность 

 Музыкальная деятельность 

 Театрализованная деятельность 

 Культурно-досуговая деятельность 

 

 

                     

                    Объём образовательной нагрузки  

 

Образовательная ситуация Количество в неделю Количество в месяц Количество в год 

Рисование 1 4 35 

Лепка 0,5 2 17,5 

Конструктивная деятельность 0,5 2 17,5 

Музыка 2 8 70 
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Вид деятельности: изобразительная деятельность: 

Задачи образовательной деятельности: 

-воспитывать интерес к изобразительной деятельности (рисованию, лепке) совместно со взрослым и самостоятельно; 

-развивать положительные эмоции на предложение нарисовать, слепить; 

-научить правильно держать карандаш, кисть; 

-развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: восприятие предмета разной формы, цвета (начиная с 

контрастных цветов); 

-включать движение рук по предмету при знакомстве с его формой; 

-познакомить со свойствами глины, пластилина, пластической массы; 

-развивать эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства и качества предметов в процессе 

рассматривания игрушек, природных объектов, предметов быта, произведений искусства; 

● Лепка. 
СЕНТЯБРЬ  «Давайте познакомимся» 

1.Тема: «Столбики для заборчика» Познакомить детей с новым материалом 

— глиной или пластилином. Учить 

приемам лепки, отрывать комочки от 

целого куска, затем раскатывать в 

ладонях, не разбрасывать глину, лепить на 

клееночке. Развивать мелкую 

мускулатуру пальцев руки. 

Т.И.Алиева  А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-3 

лет» с.15 

2.Тема: «Зернышки для птичек» Вызывать у детей эмоциональный 

отклик, желание проявить заботу о 

Т.И.Алиева, А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-3 
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птицах. Учить детей лепить из 

пластилина, отрывая маленькие комочки 

от целого куска, раскатывать в ладонях 

круговыми движениями рук; лепить на 

клееночке, аккуратно пользоваться 

пластилином, не разбрасывать его на 

столе. Развивать мелкую моторику 

пальцев рук. 

лет» с.34 

ОКТЯБРЬ  «Осень, осень, в гости просим» 

1.Тема: « Морковка для зайчика» Учить детей раскатывать комок 

пластилина в ладонях прямыми 

движениями, удлинять, заострять 

кончик столбика, сплющивая его 

пальцами. Аккуратно пользоваться 

пластилином, лепить на клееночке. 

Проявлять заботу о зайчике, вызывать 

эмоциональное, доброжелательное 

отношение к персонажу. 

Т.И.Алиева, А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-3 

лет» с.54 

2.Тема: «Собираем яблоки в саду» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вызвать у детей интерес к изменениям в 

природе; событиям, происходящим в этот 

период (сбор урожая). Лепить из 

пластилина яблоки (форму шара), 

раскатывать комок круговыми 

движениями, дополнять вылепленную 

форму яблока веточкой (короткой 

палочкой), развивать координацию 

движений рук. 

Т.И.Алиева, Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-3 

лет» с.63 

НОЯБРЬ  «Тайны леса» 



76 

 

1.Тема: «Построим избушку для 

зайчика» 

 Воспитывать заботу и доброжелательное 

отношение к сказочному персонажу 

(зайчику). Развивать сюжетно-игровой за-

мысел, продолжить «сюжет» предыдущего 

занятия по рисованию. Самостоятельно 

лепить прямыми движениями ладоней 

столбики («бревнышки»), соединять их и 

лепить — вместе с воспитателем, аккуратно 

пользоваться пластилином 

Т.И.Алиева, А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-3 

лет» с.91 

2.Тема: «Колобок» Развивать интерес к русской народной 

сказке «Колобок», учить самостоятельно 

лепить форму шарика путем раскаты-

вания комка пластилина круговыми 

движениями, передавать образ веселого 

Колобка, изображать палочкой-стекой 

глаза, рот. 

Т.И.Алиева, А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-3 

лет» с.120 

3. «Испечём баранки, калачи» Развивать у детей игровой замысел; 

передавать форму путем скатывания 

столбика и свёртывания его в виде 

кольца. 

Т.И.Алиева, А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-3 

лет» с.81 

ДЕКАБРЬ  «В гостях у животных» 

1.Тема: «Зайка- длинное ушко»  Воспитывать у детей доброжелательное 

отношение к персонажу, вызвать желание 

слепить фигурку зайчика, передать 

характерные его черты (длинные уши), 

лепить их из отдельных кусочков 

пластилина, примазывая или способом 

Т.И.Алиева, А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-3 

лет» с.44 
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вытягивания 

2.Тема: «Нарядим нашу ёлочку» Вызвать у детей интерес к празднику 

Новогодней Елки, желание принять 

участие в ее украшении. Учить 

раскатывать из цветного пластилина и 

делать колечки, составлять из них 

гирлянду, самостоятельно выбирать 

цвет пластилина, развивать  

координацию движения рук при 

раскатывании комочка в ладонях, 

дополнять лепку вырезанными из 

бумаги цветными кружочками. 

Т.И.Алиева, А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-3 

лет» с.34 

ЯНВАРЬ  «Зимние забавы» 

1.Тема: « Угадай, кто к нам пришёл» Вызвать интерес к лепке знакомого 

персонажа. Учить детей лепить фигурку 

из пластилиновых комочков разной 

величины, соединять их, дополнять 

фигурку характерными деталями (глаза, 

нос, пуговицы и т.д.). 

Т.И.Алиева, А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-3 

лет» с.55 

2.Тема: «Зимние забавы»  Развивать сюжетно-игровой замысел, 

вызывать у детей интерес к лепке фигурок, 

желание использовать полученные ранее 

умения раскатывать комочки пластилина 

круговыми и прямыми движениями 

ладоней рук, соединять части, дополнять 

детали одежды, используя цветную бумагу. 

 

Т.И.Алиева, А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-3 

лет» с.66 

ФЕВРАЛЬ  «Наш друг транспорт» 
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1.Тема «Мисочка и блюдце для 

кошечки и собачки» 

 Учить приемам лепки из целого кусочка 

пластилина полой формы, дополнять лепку 

бумажной пластикой. Продолжать 

развивать сюжетно-игровой замысел. Учить 

проявлять заботу о домашних животных. 

Т.И.Алиева, А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-3 

лет» с.97 

2.Тема «Кормушка для птиц» Воспитывать у детей заботливое 

отношение к зимующим птицам, 

живущим в городе рядом с человеком. 

Использовать умение работать с 

бумагой (приемы наклеивания, 

обрывания); дополнять композицию 

макета кормушки лепкой. 

Т.И.Алиева, А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-3 

лет» с.115 

МАРТ  «Весенние трели» 

1.Тема: « Оладушки для любимой 

мамочки» 

Вызвать эмоциональный отклик, 

воспитывать доброжелательное отношение 

к близким людям, проявлять о них заботу. 

Самостоятельно использовать полученные 

ранее навыки в лепке, уметь ритмично 

раскатывать комок, расплющивать его в 

ладонях. 

Т.И.Алиева, А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-3 

лет» с.13 

2.Тема: «Кошкин дом» Способствовать обобщению 

представлений детей о заборчиках, 

скамейках, лесенках и т.п. Лепить 

способом раскатывания столбиков, 

прочно соединять их вместе. Рисовать 

фломастерами знакомые персонажи. 

Развивать сюжетно-игровой замысел, 

дополнять новыми образами, 

 

 

Т.И.Алиева, А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-3 

лет» с.20 
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выполненную ранее композицию. 

АПРЕЛЬ  «Наши помощники» 

1.Тема:  Весёлые воробушки чив -

чив- чив» 

Развивать наблюдательность в процессе 

ознакомления с окружающим. 

Воспитывать бережное отношение к 

живой природе. Вызвать у детей 

желание самостоятельно лепить 

фигурки птиц из частей или целого 

комка, развивать сюжетно-игровой за-

мысел. 

Т.И.Алиева, А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-3 

лет» с.64 

2.Тема: « Птичка поёт, гнёздышко 

вьёт » 

. Вызвать эмоциональный отклик, 

желание слепить «птичий домик» 

(гнездышко). Использовать полученные 

ранее навыки в лепке полой формы, 

стекой изображать полоски («прутики») 

на ее поверхности. 

Т. И. Алиева, А. Г. Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-3 

лет» с.89 

МАЙ  «Планета Земля – наш общий дом» 

1.Тема: «Два весёлых гуся» Развивать сюжетно-игровой замысел, 

вызвать эмоциональный отклик на 

созданный в лепке образ. Использовать 

умения, полученные ранее в лепке 

фигурки птицы из целого комка. 

Т.И.Алиева, А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-3 

лет» с.110 

2.Тема: « Улитка, улитка высунь 

рожки» 

Развивать сюжетно-игровой замысел. 

Передавать в лепке образ улитки 

(закручивание в виде спирали жгутика); 

стимулировать познавательное развитие; 

воспитывать отзывчивость и бережное 

отношение к животным. 

Т.И.Алиева, А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-3 

лет» с.122 
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●Рисование. 
СЕНТЯБРЬ  «Давайте познакомимся» 

1.Тема: «Вам, малыши, цветные 

карандаши»  

 Познакомить детей с карандашами, 

правилами пользования ими, способами 

владения карандашом: держать его в правой 

руке (если ребенок — левша, то в левой руке), 

не нажимать сильно на бумагу. 

Т.И.Алиева, А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-

3 лет» с.12 

2.Тема: «Кисточка шагает топ-топ-

топ» 

Познакомить детей с новыми материалами 

(красками, кисточками). Учить правилам 

пользования красками: аккуратно набирать 

краску на кисточку, рисовать на листе бумаги; 

держать кисточку в правой руке. Побуждать 

детей к экспериментированию с цветом, 

ритмично наносить мазки в разных частях 

листа бумаги. 

Т.И.Алиева, А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-

3 лет» с.32 

ОКТЯБРЬ  «Осень, осень, в гости просим» 

1.Тема: «Осенние листья» Вызывать у детей эмоциональный отклик в 

процессе наблюдения осенней природы. 

Продолжать учить рисованию красками, 

путем нанесения ритмичных мазков; 

использовать две краски, называть их цвет 

(красная, желтая). Располагать мазки на 

ветках дерева, в воздухе (падающие 

листья), на земле. 

Т.И.Алиева, А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-

3 лет» с.42 

2.Тема: « Машины едут по дороге»  

 

Развивать у детей сюжетно-игровой замысел 

на основе впечатлений об окружающем. 

Осваивать пространство листа с помощью 

рисования широких горизонтальных линий 

Т.И.Алиева, А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-

3 лет» с.61 
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(дороги). Уточнять название цвета красок 

(красная, желтая), учить детей пользоваться 

красками гуашь 

3.Тема: «Яблоки для ежа» Развивать у детей сюжетно-игровой 

замысел, вызывать интерес к образу, 

побуждать рисовать круглые формы, 

выбирать по желанию цвет карандаша, 

дополнять силуэтное изображение 

Т.И.Алиева, А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-

3 лет» с.69 

4.Тема: «Дождик, дождик,  кап-

кап-кап» 

Учить детей ритмом штрихов передавать 

образ дождика, усиливая или ослабляя 

движения руки с карандашом («дождик» 

сильный, слабый), находить сходство 

штрихов с капельками дождя, дополнять 

рисунок изображением очертаний овальной 

формы («лужи»). 

Т.И.Алиева, А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-

3 лет» с.51 

НОЯБРЬ  «Тайны леса» 

1.Тема: «Кто живет в осеннем 

лесу» 

Знакомить детей с изменениями в 

окружающей природе, обитателями леса. 

Рисовать красками опавшие листья, серые 

тучи на небе, дождик, следы зверей на 

земле. 

Т.И.Алиева, А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-

3 лет» с.88 

2.Тема: «Украсим платье куклы 

Кати» 

Развивать у детей интерес к рисованию 

элементов узора из мазков, линий, пятен. 

Учить самостоятельно  располагать их на всей 

поверхности листа. Учить рисованию с 

использованием разных красок: промывать 

кисть после использования одного цвета 

краски, осушать ее о салфетку и окунать в 

Т.И.Алиева, А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-

3 лет» с.99 
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другую краску 

3.Тема: «Коврик для кукол» Развивать у детей интерес к украшению 

поверхности листа цветными полосками, 

умение самостоятельно выбирать цвет краски, 

промывать кисточку, аккуратно проводить 

горизонтальные линии, вызывать 

эмоциональный отклик у детей. 

Т.И.Алиева А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-

3 лет» с.109 

4.Тема: « Котята играют с 

клубочками» 

 

 

Развивать сюжетно-игровой замысел, 

учить рисовать в определенных частях 

листа, использовать разные цвета каранда-

шей, выбирать их по своему желанию, 

рисовать замкнутую форму в виде спирали. 

Т.И.Алиева А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-

3 лет» с.117 

5. Тема: «Украсим платочек для 

мамы» 

Развивать у детей интерес к украшению 

поверхности листа разноцветными 

кружочками, умение самостоятельно выбирать 

цвет краски, промывать кисточку, аккуратно 

проводить горизонтальные линии, вызывать 

эмоциональный отклик у детей. 

Конспект прилагается 

ДЕКАБРЬ  «В гостях у животных» 

1.Тема: « Снег, снег кружиться…» Вызвать у детей интерес к изменениям в 

природе в зимнее время года, желание 

рисовать вместе с воспитателем. Учить 

ориентироваться на бумаге, ритмично 

располагать мазки («снежинки») внизу 

листа («на земле»), в середине («на 

деревьях, домах») по всему листу. 

Т.И.Алиева А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-

3 лет» с.10 

2.Тема: «Весёлый цирк» Развивать воображение, предоставлять 

возможность самостоятельного выбора цвета 

Т.И.Алиева А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-
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красок; располагать пятна, мазки по всему 

листу. Учить  аккуратно,  пользоваться 

красками, промывать кисть. 

3 лет» с.20 

3.Тема: «Матрёшки идут на 

праздник» 

Вызвать у детей желание украшать яркими 

мазками цветной фон, ритмично располагать 

их по всей поверхности листа. Промывать и 

осушать кисточку о салфетку, аккуратно 

пользоваться красками гуашь разных цветов. 

Т.И.Алиева А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-

3 лет» с.30 

4.Тема: «Новогодняя ёлка»  Вызвать у детей радостное настроение от 

праздника елки. Рисовать  гуашью разных 

цветов на ветках елки, ритмично 

располагать мазки — «огоньки». 

Т.И.Алиева А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-

3 лет» с.42 

ЯНВАРЬ  «Зимние забавы» 

1.Тема: «В зимнем лесу» Развивать сюжетно-игровой замысел; учить 

способам обрывания, сминания бумаги и 

наклеивания силуэтов; уметь самостоятельно 

располагать их на бумаге; рисовать 

красками мазки, очертания форм. Развивать 

мелкую моторику, координацию движения 

рук. 

Т.И.Алиева А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-

3 лет» с.51 

2.Тема: «Шарики-лошарики» Развивать воображение, умение 

самостоятельно из кругов создавать 

различные знакомые образы; развивать 

сюжетно-игровой замысел. Учить детей 

приемам рисования фломастерами (не 

нажимать сильно на бумагу, аккуратно 

пользоваться материалом). 

Т.И.Алиева А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-

3 лет» с.63 

3.Тема: «Петушок-золотой Воспитывать у детей доброжелательное Т.И.Алиева А.Г.Арушанова и др. 
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петушок» отношение к персонажу; развивать 

самостоятельность, активность в поисках 

способов изображения, овладевать 

простыми приемами рисования кистью и 

красками разных цветов. 

«Развивающие занятия с детьми 2-

3 лет» с.73 

.4.Тема: «Бублики-баранки» Вызвать интерес к лепке баранок и бубликов. 

Формировать умение раскатывать столбик 

(цилиндр) и замыкать в кольцо. Показать 

варианты оформления лепных изделий. 

Развивать восприятие формы и мелкую 

моторику. 

И.А.Лыкова «Изобразительная 

деятельность. Ранний возраст» 

с.54 

ФЕВРАЛЬ  «Наш друг транспорт» 

1.Тема: « Дорисуй картинки для 

Маши и Маринки» 

 Воспитывать доброжелательное отношение к 

животным. Вызвать у детей интерес к процессу 

завершения композиции рисунка, учить 

самостоятельно  дорисовывать фигурки 

животных фломастерами, выбирать цвета; 

развивать воображение, сюжетно-игровой 

замысел. 

 

Т.И.Алиева А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-

3 лет» с.84 

2.Тема: «Коврики для кошечки и 

собачки» 

Учить  самостоятельно выбирать готовые 

формы («коврика»), цвета фломастеров. 

Рисовать линии, точки, круги, цветы, 

листья, закрашивать частично поверхность 

листа. Продолжать развитие сюжетно-

игрового замысла, воспитание у детей 

доброжелательного отношения к 

животным, заботы о них. 

Т.И.Алиева А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-

3 лет» с.93 
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3.Тема: «Праздничный салют» Вызвать у детей эмоциональный отклик, 

интерес к общественным событиям — 

салюту в честь праздника Дня защитника 

Отечества. Учить самостоятельно  

дорисовывать композицию, ритмично 

располагать в определенных местах яркие 

огни салюта; использовать разные цвета 

красок. Уметь промывать кисточку при 

смене цвета краски. 

 

Т.И.Алиева А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-

3 лет» с.104 

4.Тема: « Кормушка для птиц»? Воспитывать у детей заботливое 

отношение к зимующим птицам, живущим 

в городе рядом с человеком. Использовать 

умение работать с бумагой (приемы 

наклеивания, обрывания); дополнять 

композицию макета кормушки лепкой 

Т.И.Алиева А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-

3 лет» с. 

МАРТ  «Весенние трели» 

1.Тема: «Цветы для мамочки»  Воспитывать у детей доброжелательное 

отношение к близким, родным людям. 

Вызвать эмоциональный отклик, желание 

сделать подарок любимой маме. Учить 

самостоятельно рисовать красками, 

используя разные цвета, заполнять лист 

мазками, пятнами, ориентируясь на 

опорные линии. 

 Т.И.Алиева А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-

3 лет» с.9 

2.Тема: «Кошкин дом» Развивать сюжетно-игровой замысел, 

дополнять аппликативные формы 

Т.И.Алиева А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-
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рисованием элементарных узоров. Вызвать 

интерес к сюжетной композиции, желание 

действовать в сотворчестве с 

воспитателем. 

3 лет» с.20 

3.Тема: « Рисунки для друзей» Воспитывать доброжелательное отношение к 

окружающим людям, проявлять о них заботу. 

Вызвать у детей желание помогать своим 

друзьям. Развивать замысел, умение 

самостоятельно изображать в рисунке 

предметы, использовать разные цвета красок. 

Т.И.Алиева А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-

3 лет» с.34 

4.Тема: «Весна пришла» Вызвать у детей эмоциональный отклик, 

желание наблюдать за происходящими в 

природе изменениями. Вызвать у них 

интерес к сотворчеству с воспитателем при 

создании коллективной композиции на 

листе большого формата, располагать 

детали рисунка вверху, внизу. Аккуратно 

пользоваться красками и фломастерами. 

 Т.И.Алиева А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-

3 лет» с.47 

АПРЕЛЬ  «Наши помощники» 

1.Тема: « Звенит капель…!» Вызывать эмоциональный отклик на 

изменения в природе, желание передать 

образы весенней капели, сосулек; самостоя-

тельно рисовать ритмом мазков, линий. 

Развивать воображение, сюжетно-игровой 

замысел. Учить аккуратно пользоваться 

краской 

Т.И.Алиева А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-

3 лет» с. 

2.Тема: « Солнышко-вёдрышко» Вызывать эмоциональный отклик при 

восприятии окружающей природы. Учить 

Т.И.Алиева А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-
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передавать изобразительными средствами 

— цветовым пятном, линиями красного, 

желтого и оранжевого цветов (лучами)-

образ солнца. Учить располагать  

изображение посередине листа (« в 

окошке»). 

3 лет» с. 

3.Тема: « Травка зеленеет» Вызвать у детей эмоциональный отклик в 

процессе изображения окружающих 

явлений. Желание передать образ весенней 

природы (травку, яркое солнце) 

доступными детям изобразительными 

средствами (ритмом мазков, линий). 

Располагать изображение вверху листа («в 

небе») и внизу («на земле»). 

Т.И.Алиева А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-

3 лет» с.85 

4.Тема: « Вырос наш зелёный лук» Вызвать у детей интерес к результатам своего 

труда по выращиванию зеленого лука, 

желание его нарисовать красками. Учить 

самостоятельно располагать изображение в 

определенной части листа бумаги («в 

ящичках»); аккуратно пользоваться красками. 

Т.И.Алиева А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-

3 лет» с.96 

МАЙ  «Планета Земля – наш общий дом» 

1.Тема: «Посадим деревца» Воспитывать бережное отношение к 

окружающей природе. Учить изображать 

деревце (ствол, ветки, первые листочки). 

Развивать сюжетно-игровой замысел 

Т.И.Алиева А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-

3 лет» с.107 
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2.Тема: «Одуванчики  - цветы, 

словно солнышки желты» 

Воспитывать у детей интерес к 

окружающему, бережное отношение к 

природе. Учить их изображать цветы на 

большом пространстве листа; навыкам 

рисования «рядом». Создавать условия для 

использования полученных ранее умений 

Т.И.Алиева А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-

3 лет» с.119 

3.Тема: «Божья коровка, чёрная 

головка» 

 

 

 

 

Воспитывать бережное отношение к природе. 

Развивать сюжетно-игровой замысел. Учить 

самостоятельно завершить выполненную 

ранее композицию «Травка зеленеет»; 

изображать жучков, используя красную и 

черную краску. 

Т.И.Алиева А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-

3 лет» с.130 

 

 

 

4.Тема: «Вот какие у нас птички?» Показать детям возможность получения 

изображения с помощью отпечаток 

ладошек. Вызвать яркий эмоциональный 

отклик на необычный способ рисования. 

Подвести к пониманию связи между 

формой ладошки и отпечатком – 

красочным силуэтом. Развивать 

восприятие. Воспитывать интерес к 

сотворчеству с педагогом и другими 

детьми. 

 

     Конспект прилагается 
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Вид деятельности: конструктивная деятельность 

 
Задачи образовательной деятельности: 

- знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения - 

строительных форм на плоскости; 

развивать интерес к конструктивной деятельности, поддерживать желание детей строить самостоятельно 

СЕНТЯБРЬ  «Давайте познакомимся» 

1.Тема: «Волшебные кирпичики » Познакомить детей со свойствами 

деталей строительного материала 

через организацию совместного со 

взрослым практического 

экспериментирования и сюжетного 

конструирования 

Т.И.Алиева, А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-3 

лет» с.11 

2.Тема: «Петушок и Машенька» Приобщать детей к конструированию 

через разыгрывание простых сюжетов. 

Учить видеть различия между такими 

деталями, как кубики и кирпичики 

(по форме, устойчивости и цвету), и 

различать их на ощупь. Учить 

находить одинаковые по форме и 

цвету детали (кубики). 

Активизировать слова «Петушок», 

«кукарекает», звукоподражание «Ку-

ка-ре-ку». 

 

Т.И.Алиева,  А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-3 

лет» с.21 
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ОКТЯБРЬ  «Осень, осень, в гости просим» 

1.Тема: «Маша уезжает с дачи» Учить детей строить поезд, обыгрывать 

его; познакомить с новой деталью — 

пластиной; продолжать учить 

различать детали конструктора: кубик, 

кирпичик, призма. 

Т.И.Алиева,  А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-3 

лет» с.50 

2.Тема: « Машина улица» Приобщать детей к пространственному 

расположению своих построек; учить 

строить по образцу простую машинку 

из 2-х знакомых им деталей: 

кирпичика и кубика; закреплять уме-

ние различать 4 основные детали: 

кубик, призму, кирпичик, пластину; 

формировать представление о машине 

как транспортном средстве. 

Т.И.Алиева, А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-3 

лет» с.59 

НОЯБРЬ  «Тайны леса» 

1.Тема: « Домик для Машиных 

игрушек» 

Развивать устойчивый интерес к 

занятиям со строительным материалом. 

Учить выбирать детали, необходимые 

для постройки по словесному 

указанию воспитателя. Учить 

разбирать постройку и собирать детали 

в коробку (ящик). Пополнять словар-

ный запас детей: большой — 

маленький, положи — сними, разбери. 

Т.И.Алиева, А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-3 

лет» с.87 

2.Тема: «Машина комната» Продолжать учить создавать простые 

конструкции (стол, стулья, диван, 

кровать), комбинируя из известных 

Т.И.Алиева, А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-3 

лет» с.68 
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деталей (кубики, кирпичики, пластины, 

призмы). Побуждать называть как 

детали, так и готовые постройки. 

Учить располагать конструкции на 

поверхности стола. 

ДЕКАБРЬ  «В гостях у животных» 

1.Тема: « Дома на Машиной улице»     Учить строить домик по готовому 

образцу, называя детали строительного 

материала, их цвет; активизировать 

словарь детей за счет прилагательных: 

большой—маленький, глаголов: 

положи, поставь. Воспитывать 

желание заниматься, по 

предлагаемому сюжету создавать 

простые постройки.                           

Т.И.Алиева,  А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-3 

лет» с.77 

2.Тема: «Горка во дворе» Развивать интерес к занятиям с 

крупным строительным материалом. 

Учить выбирать детали крупного 

строения, необходимые для 

постройки по словесному указанию 

воспитателя. Учить разбирать 

постройку и собирать детали в 

коробку (ящик); пополнять 

словарный запас детей: большой — 

маленький, положи — сними, 

разбери. 

Т.И.Алиева, А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-3 

лет» с.9 

ЯНВАРЬ  «Зимние забавы» 

1.Тема: « Башенка с заборчиком» Закреплять умения строить башенку и Т.И.Алиева, А.Г.Арушанова и др. 



92 

 

заборчик по готовому образцу, 

называя детали строителя, их цвет; 

пополнять словарь детей: «нарядная», 

«праздничная», «новогодняя», 

активизировать словарь детей: 

«высокий — низкий», направляя их 

внимание на величину предметов. 

«Развивающие занятия с детьми 2-3 

лет» с.62 

2.Тема: «Мостик для машин» Учить строить по образцу, называть 

детали «Строителя», их цвет; из 

нескольких деталей делать целое; 

подводить детей к пониманию 

функции создаваемой конструкции. 

Т.И.Алиева, А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-3 

лет» с.72 

ФЕВРАЛЬ  «Наш друг транспорт» 

1.Тема: « Маша едет на автобусе»  Развивать интерес к занятиям со 

строительным материалом; учить 

выбирать детали, необходимые для 

постройки автобуса по образцу и 

словесному указанию воспитателя; 

учить разбирать постройку и собирать 

детали в коробку (ящик); пополнять 

словарный запас детей: «остановка», 

«водитель», «автобус». 

Т.И.Алиева, А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-3 

лет» с.84 

2.Тема: «Делаем самолётики» Учить строить самолет по готовому 

образцу (два варианта), называя 

детали, их цвет; приучать к 

аккуратности при конструировании. 

Т.И.Алиева, А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-3 

лет» с.114 

МАРТ  «Весенние трели» 

1.Тема: «Подарок для мамы» Развивать интерес к занятиям по Т.И.Алиева, А.Г.Арушанова и др. 
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конструированию из бумаги; 

закреплять умение мять и скатывать 

комочки из мятой мягкой цветной 

бумаги разной величины; 

активизировать словарь: 

«разноцветные», «мягкие», «легкие», 

«красивые», «нарядные». 

«Развивающие занятия с детьми 2-3 

лет» с.8 

2.Тема: «Машенька в парке»  Учить детей строить высокие и низкие 

ворота, короткие и длинные лавочки; 

целенаправленно рвать тонкую бумагу 

на узкие полоски; инициировать 

взаимодействие детей с взрослым. Дать 

детям представление о фонтане. 

Подводить детей к обобщению 

представлений о воротах, лавочках, 

заборчиках. 

Т.И.Алиева,  А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-3 

лет» с.33 

АПРЕЛЬ  «Наши помощники» 

1.Тема: «Башенка с домиком для 

птичек» 

 
Учить выбирать детали (из общего 

набора строителя), необходимые для 

постройки башни по словесному 

указанию воспитателя и образцу; 

учить разбирать постройку и собирать 

детали в коробку (ящик); пополнять 

словарный запас детей: «весна при-

шла», «птички прилетели». 

Т.И.Алиева,  А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-3 

лет» с.59 
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2.Тема: «Машенька катается на 

лодочке» 

Учить детей строить лодочку из 

разных деталей (пластины, кирпичики, 

кубики), различая их по форме, цвету, 

величине; обогащать словарь детей 

такими словами, как: «лодочка», «весна 

пришла»; закреплять умение разбирать 

постройки и складывать детали в место 

хранения (коробка, ящик). 

Т.И.Алиева,  А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-3 

лет» с.72 

МАЙ  «Планета Земля – наш общий дом» 

1.Тема: « Маша едет на дачу» Закреплять умение детей строить во 

взаимодействии со взрослым 

знакомые конструкции: поезд, 

скамеечку, остановку; учить 

обыгрывать их, воспроизводить в 

обыгрывании свой личный опыт; 

продолжать учить, выделять детали 

строителя: кубик, кирпичик, призму, 

пластину. 

Т.И.Алиева,  А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-3 

лет» с.106 

2.Тема: « Машин двор на даче» Через разыгрывание знакомых 

сюжетов приобщать детей к созданию 

простых построек (башенки, 

заборчика, стола, стула и т.п.), 

расширять представления детей о 

возможностях использования таких 

деталей, как: кубик, кирпичек, 

пластина, призма — при возведении 

построек для игры. 

Т.И.Алиева,  А.Г.Арушанова и др. 

«Развивающие занятия с детьми 2-3 

лет» с.129 
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96 

 

                         Приложения 
●Игровая деятельность 

 

Сюжетно-ролевые игры 

Название игры Цель игры 

Сентябрь «Давайте познакомимся» 

1. «Играем в лисят» Пробуждать у детей интерес к творческим проявлениям в игре. 

2.  «Играем в бельчат» Подготовить ребёнка к принятию роли, учить выполнять действия данной 

роли. 

3. «Играем в паровозы» Пробуждать у детей интерес к творческим проявлениям в игре и игровому 

общению со сверстниками. 

4. «Игра с куклой «Девочка чумазая» Подготовить ребёнка к принятию роли, учить выполнять действия данной 

роли. 

Октябрь «Осень, осень, в гости просим» 

1. «Шофёр ведёт машину» Учить детей передавать сюжетную цепочку, связанных по смыслу действий. 

2. «Едем в гости» Развивать речевое общение детей со взрослыми и друг с другом. 

3. «Постираем кукле платье» Учить детей пользоваться в игре предметами – заместителями, развивать 

сюжет. 

4. «Кукла идёт в магазин» Подготовить детей к принятию роли. Учить детей передавать сюжетную 

цепочку, связанных по смыслу действий. 

Ноябрь «Тайны леса» 

1. «Играем в зайчат» Пробуждать у детей интерес к творческим проявлениям в игре, способствовать 

обогащению игрового опыта детей. 
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2. «Играем в бельчат» Подготовить ребёнка к принятию роли, учить выполнять действия данной 

роли. Формировать  у ребёнка способность «превращаться» в другого. 

3. «Играем в лисят» Способствовать обогащению игрового опыта детей, формировать способность 

«превращаться» в другого. 

4. «Постираем Мишке бельё» Способствовать обогащению игрового опыта детей, помогать открывать новые 

возможности игрового отражения мира. 

Декабрь «В гостях у животных» 

1. «Играем в лисят» Передавать в совместной со взрослыми игре простой сюжет – цепочку 

связанных по смыслу действий с игрушками. 

2. «Прячем Мишку» Способствовать обогащению игрового опыта детей. 

3. «Едем в гости к зверятам» Пробуждать у детей интерес к творческим проявлениям в игре и игровому 

общению со сверстниками. 

4. «Играем в зайчат» Подготовить ребёнка к принятию роли, учить выполнять действия данной 

роли. 

Январь «Зимние забавы» 

1. «Кукла идёт в магазин» Постепенно развивать игровой опыт каждого ребёнка. Формировать умение с 

помощью воспитателя переносить знакомые действия с игрушками в новые 

игровые ситуации. 

2. «Кукла собирается в цирк» Формировать умение с помощью воспитателя переносить знакомые действия с 

игрушками в новые игровые ситуации, выполнять в игре 2-3  

последовательных эпизода. 

3. «У игрушек праздник ёлки» Развивать игровой опыт каждого ребёнка. Формировать умение с помощью 

воспитателя переносить знакомые действия с игрушками в новые игровые 

ситуации. 
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4. «Катаем кукол с горки» Формировать у детей умение с помощью воспитателя переносить знакомые 

действия с игрушками в новые игровые ситуации. 

Февраль «Нащ друг транспорт» 

1. «Играем в машины» Продолжать развивать игровой опыт каждого ребёнка. Формировать  у детей 

умение  выполнять действия в соответствии с ролью. 

2. «Играем в самолёты» Раскрыть малышам многообразие мира игры, развивать игровой опыт каждого 

ребёнка. 

3. «Играем  в паровозы» Продолжать учить детей в совместной игре со взрослыми передавать простой 

сюжет. 

4. «Едем к кукле в гости» Продолжать учить детей в совместной игре со взрослыми передавать простой 

сюжет – цепочку связанных по смыслу действий с игрушками. 

Март «Весенние трели» 

1. «Оденем кукол на прогулку» Учить детей самостоятельно воспроизводить игровые действия. 

2. «Катя заболела» Учить детей передавать простой сюжет – цепочку связанных по смыслу 

действий. 

3. «Едем к Мишке в гости» Формировать умение с помощью воспитателя переносить знакомые действия с 

игрушками в новые игровые ситуации. 

4. «Играем в зайчат» Развивать игровой опыт каждого ребёнка, переносить знакомые игровые 

действия на другие игрушки. 

Апрель «Наши помощники» 

1. «Играем в доктора» Развивать игровой опыт каждого ребёнка. Учить самостоятельно 

воспроизводить игровые действия. 

2. «Играем в фотографа» Продолжать развивать игровой опыт каждого ребёнка. Формировать умение с 

помощью воспитателя переносить знакомые действия с игрушками в новые 
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игровые ситуации. 

3. «Моем посуду» Учить детей самостоятельно воспроизводить игровые действия, переносить их 

на другие игрушки. 

4. «Стройка» Продолжать развивать игровой опыт детей. Учить детей использовать в 

игровом сюжете простейшие постройки. 

Май «Планета Земля-наш общий дом» 

1. «Мама кормит детей» Развивать у детей интерес к игре. Приучать спокойно и самостоятельно играть. 

2. «Научим куклу мыть посуду» Продолжать развивать интерес к игре, речевое общение со взрослыми и друг с 

другом. 

3. «Детский сад» Развивать интерес к игре. Приучать спокойно и самостоятельно играть, 

совместно с другими детьми пользоваться игрушками. 

4. «Семья» Продолжать развивать интерес к игре. Развивать чувство симпатии к 

товарищам по игре, умение играть вместе, совместно пользоваться игрушками. 

Строительные игры 

Сентябрь «Давайте познакомимся» 

1. «Постройка домика из стульев» Учить детей использовать простейшие постройки в игровом сюжете. 

2. «Игры с мелким конструктором» Развивать мелкую моторику. Учить создавать простейшие постройки. 

3. «Постройка узкой и широкой 

дорожки из крупного строительного 

материала» 

Познакомить детей с крупным строительным материалом; учить создавать 

простейшие постройки из него. 

4. «Постройка заборчика из 

кирпичиков» 

Учить детей создавать простейшие постройки из кирпичиков и использовать 

их в игровом сюжете. 

Октябрь «Осень, осень ,в гости просим» 

1. «Постройка домика и башни из Развивать сенсорные способности детей. Воспитывать добрые отношения 
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конструктора» между детьми. 

2. Д/и «Построим куклам дом» Воспитывать добрые отношения между детьми и переносить их на игрушки. 

3. «Постройка башни, загородки, 

дорожки из мелкого строительного 

материала» 

Учить детей развивать сюжет  при помощи построек. 

4. « Постройка из мелкого 

строительного материала сарайчиков 

для животных, гаражей для машин» 

Развивать мелкую моторику. Учить создавать постройки , развивать сюжет. 

Ноябрь «Тайны леса» 

1. «Игра «Построй такой же» Упражнять детей в элементарных способах конструирования. Воспитывать 

интерес к игре. 

2. «Игра «Узнай, что я построю» Вызывать у детей интерес к конструированию из разных видов 

конструктивного материала. 

3. «Постройки из мелкого 

строительного материала (кораблики, 

мебель для матрёшек, заборчики для 

игрушек)» 

Способствовать развитию у детей целенаправленного конструирования; 

побуждать к использованию выполненных ими построек в игре с игрушками. 

4. «Постройка узкой и широкой 

дорожки из крупного строительного 

материала» 

Вызывать у детей интерес к конструированию из разных видов 

конструктивного материала. 

Декабрь «В гостях у животных» 

1.Д/и «Покатаем зверушек на 

машине» 

Способствовать  развитию у детей целенаправленного конструирования, 

побуждать их к практическому использованию выполненных ими построек. 

2. «Постройка поезда из стульев» Формировать у детей определённые навыки и умения для развития 
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целенаправленного конструирования. 

3. «Постройка домика из стульев» Продолжать учить малышей использовать простейшие постройки в игровом 

сюжете. 

4. «Игра «Построй такой же» Способствовать развитию у детей целенаправленного конструирования. 

Развивать сюжет при помощи постройки. 

Январь «Зимние забавы» 

1. «Игры с конструктором «Лего» Постепенно развивать игровой опыт каждого ребёнка, учить строить 

простейшие постройки. 

2.Д/и «Покатаем кукол с горки» Учить детей использовать в играх навыки по сооружению построек из 

строительного материала. 

3. Игры с мелким строительным 

материалом (лесенки, заборчики, 

горки). 

Развивать мелкую моторику детей. Развивать игровой опыт каждого ребёнка. 

4. «Постройка поезда из стульев» Развивать игровой опыт каждого ребёнка, вызвать у ребёнка желание в 

постановке цели. 

Февраль «Наш друг транспорт» 

1.Д/и «Покатаем кукол на машине» Продолжать развивать игровой опыт каждого ребёнка, вызвать у детей 

желание в постановке цели. 

2.Конструирование по логическим 

блокам Дьенеша «Грузовик». 

Продолжать развивать игровой опыт каждого ребёнка, вызвать у детей интерес 

к конструированию из разных видов конструктивного материала. 

3.Постройка автобуса из стульчиков. Продолжать развивать игровой опыт каждого ребёнка. Вызвать у детей 

желание в постановке цели. 

4.Постройка автобуса из крупного 

строителя и подручного материала. 

Продолжать развивать у детей интерес к конструированию из разных видов 

конструктивного материала. 
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МАРТ  «Весенние трели» 

1.Игры с мелким строительным 

материалом. 

Продолжать развивать мелкую моторику у детей и игровой опыт каждого 

ребёнка. 

2.Постройка автобуса, домика из 

стульев. 

Продолжать развивать игровой опыт каждого ребёнка. 

3.Постройки из мелкого 

строительного материала (машины, 

домики, заборчики, мостики). 

Продолжать учить детей создавать постройки, развивать сюжет, мелкую 

моторику. 

4.Конструирование поезда из 

стульчиков. 

Вызывать у детей желание в постановке цели при создании построек. 

АПРЕЛЬ  «Наши помощники» 

1.Постройка домика из стульев Продолжать развивать игровой опыт детей. 

2.Игры с мелким строительным 

материалом. 

Развивать мелкую моторику, продолжать знакомить детей с основными 

формами строительного материала. 

3.Д/и «Новая комната для кукол» Учить детей использовать простейшие постройки в игровом сюжете. 

4.Игра «Построй такой же» Продолжать способствовать развитию у детей целенаправленного 

конструирования. 

МАЙ  «Планета Земля – наш общий дом» 

1.Постройка автобуса из стульчиков. Учить детей строить постройки вместе с воспитателем из стульчиков, ставить 

перед собой цель. 

2.Игры с конструктором «Лего» Учить создавать простейшие постройки из конструктора, использовать 

постройки в игре. 

3.Игры с мелким строительным 

материалом (лесенки, заборчики, 

Учить детей использовать в играх навыки по сооружению построек из 

строительного материала. 
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горки). 

4.Конструирование по логическим 

блокам Дьенеша («Пароход», 

«Клоун», «Башня», «Цветок»). 

Учить детей называть созданные постройки и обыгрывать их, используя 

сюжетные игрушки. 
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ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ 

 

СЕНТЯБРЬ  «Давайте познакомимся» 

1. «Бегите ко мне» Учить ориентироваться в пространстве, 

укреплять мышцы туловища и ног, 

развивать двигательную активность. 

Т. В. Галанова. Развивающие игры с 

малышами до трёх лет. Стр.84. 

2. Х/игра «Заинька» Учить простым танцевальным движениям, 

выполнять движения в соответствии со 

словами игры. 

Т. В. Галанова. Развивающие игры с 

малышами до трёх лет. Стр.117. 

3. «Наседка и цыплята» Развивать внимание, ловкость, быстроту. Т. В. Галанова. Развивающие игры с 

малышами до трёх лет. Стр.113. 

4. «Чижик» Развивать навыки общения, умение 

подражать движениям, чувство ритма. 

Т. В. Галанова. Развивающие игры с 

малышами до трёх лет. Стр.113. 

5. «Кот Васька» Развивать быстроту; расширять словарный 

запас. 

Т. В. Галанова. Развивающие игры с 

малышами до трёх лет. Стр.129. 

6. «Гуси» Развивать внимание, ловкость, быстроту. Т. В. Галанова. Развивающие игры с 

малышами до трёх лет. Стр.126. 

7. «Курочка – хохлатка» Упражнять детей быстро реагировать на 

сигнал, бегать изменяя траекторию. 

С. Я. Лайзане. Физическая культура для 

малышей. Стр.69. 

8. «В гости к куклам» Упражнять детей в ходьбе в спокойном 

темпе, ориентироваться в пространстве. 

Т. И. Осокина. Физическая культура в д/саду. 

Стр.85. 

ОКТЯБРЬ  «Осень, осень, в гости просим» 

1. «Солнышко и дождик» Развивать умение бегать врассыпную, не 

наталкиваясь друг на друга, быстро 

реагировать на сигнал. 

С. Я. Лайзане. Физическая культура для 

малышей. Стр.66. 

2. «Идём по мостику» Учить детей правильной ходьбе, умению Т. В. Галанова. Развивающие игры с 
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ориентироваться на местности. малышами до трёх лет. Стр.81. 

3. «Быстрее – медленнее» Развивать чувство ритма, формировать 

умение двигаться в разном темпе. 

Т. В. Галанова. Развивающие игры с 

малышами до трёх лет. Стр.86. 

4. «Тучи и ветер» Тренировать у детей вестибулярный 

аппарат. 

Т. В. Галанова. Развивающие игры с 

малышами до трёх лет. Стр.101. 

5. «Птички летают» Учить бегать врассыпную; реагировать на 

сигнал. 

Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего 

возраста к условиям ДОУ. Стр.125. 

6. «Через ручеёк» Развивать равновесие, навык хождения по 

ограниченной площади. 

Т. И. Осокина. Физическая культура в д/саду. 

Стр.86. 

7. «Птички в 

гнёздышках» 

Упражнять детей в спрыгивании с 

невысоких предметов, развивать быстроту. 

Т. И. Осокина. Физическая культура в д/саду. 

Стр.90. 

8. «У медведя во бору» Учить быстро реагировать на сигнал-слово, 

выполнять движения соответствующие 

словам. 

Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего 

возраста к условиям ДОУ. Стр.126. 

НОЯБРЬ  «Тайны леса» 

1. «Прячем Мишку» Развивать внимание, умение 

ориентироваться в пространстве. 

Т. В. Галанова. Развивающие игры с 

малышами до трёх лет. Стр.112. 

2. «Голуби и ястреб» Учить бегать врассыпную; развивать 

быстроту, реагировать на сигнал. 

Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего 

возраста к условиям ДОУ. Стр.127. 

3. «Погладь Мишку» Развивать ловкость, быстроту реакции и 

движений, чувство равновесия, 

координацию зрения и слуха; упражнять в 

беге по наклонной плоскости. 

Т. В. Галанова. Развивающие игры с 

малышами до трёх лет. Стр.101. 

4. «Игра с шишками» Развивать внимание, координацию Т. В. Галанова. Развивающие игры с 
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движений. малышами до трёх лет. Стр.119. 

5. «Воронята» Развивать способности к подражанию, 

внимание. 

Т. В. Галанова. Развивающие игры с 

малышами до трёх лет. Стр.122. 

6. «По тропинке» Учить ходить по ограниченной площади, 

развивать чувство равновесия. 

Т. И. Осокина. Физическая культура в д/саду. 

Стр.85. 

7. «Идём по мостику» Учить детей правильно ходить, 

ориентироваться на местности. 

Т. В. Галанова. Развивающие игры с 

малышами до трёх лет. Стр.81. 

8. «Дорожка 

препятствий» 

Развивать координацию движений, навыки 

в ходьбе, подлезании, переступании. 

Т. В. Галанова. Развивающие игры с 

малышами до трёх лет. Стр.94. 

ДЕКАБРЬ  «В гостях у животных» 

1. «Кошечка крадётся» Тренировка вестибулярного аппарата, 

укрепление мышц туловища и конечностей. 

Т. В. Галанова. Развивающие игры с 

малышами до трёх лет. Стр.92. 

2. «Воробышки и кот» Учить прыжкам на двух ногах; упражнять в 

быстроте реакции на сигнал. 

Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего 

возраста к условиям ДОУ. Стр.127. 

3. «Зайка беленький 

сидит» 

Учить выполнять движения в соответствии 

с содержанием текста: хлопать в ладоши, 

подпрыгивать на месте. 

Т. И. Осокина. Физическая культура в д/саду. 

Стр.89. 

4. «Кошка и  мышки» Упражнять детей в подлезании, умении 

реагировать на сигнал, выполнять движения 

в соответствии с текстом стихотворения. 

С. Я. Лайзане. Физическая культура для 

малышей. Стр.70. 

5. «Лиса и гуси» Развивать быстроту; воспитывать 

организованность, умение управлять своим 

поведением. 

З. М. Богуславская. Развивающие игры для 

детей младшего дошкольного возраста. 

Стр.54. 

6. «Котята и щенята» Развивать навыки бега, лазания, ходьбы, Т. В. Галанова. Развивающие игры с 
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умение ориентироваться в пространстве, 

координацию движений, чувство 

равновесия, ловкости. 

малышами до трёх лет. Стр.95. 

7. «Вот сидит наш пёс 

барбос» 

Развивать внимание, ловкость, быстроту. Т. В. Галанова. Развивающие игры с 

малышами до трёх лет. Стр.123. 

8. «Смелые мышки» Развивать ориентировку в пространстве; 

формировать волевые качества. 

З. М. Богуславская. Развивающие игры для 

детей младшего дошкольного возраста. 

Стр.50. 

ЯНВАРЬ  «Зимние забавы» 

1. «Выпал беленький 

снежок» 

Учить детей двигаться в соответствии со 

словами. 

Т. В. Галанова. Развивающие игры с 

малышами до трёх лет. Стр.140. 

2. «Попрыгунчики у 

санок» 

Обучение прыжкам, укрепление мышц ног. Т. В. Галанова. Развивающие игры с 

малышами до трёх лет. Стр.148. 

3. «Снежинки и ветер» Развитие координации движений. Т. В. Галанова. Развивающие игры с 

малышами до трёх лет. Стр.151. 

4. «Зима пришла» Развитие ловкости, находчивости, умения 

действовать по команде. 

Т. В. Галанова. Развивающие игры с 

малышами до трёх лет. Стр.151. 

5. «Мороз – Красный 

нос» 

Развитие ловкости, быстроты, воспитание 

выдержки, терпения. 

Т. В. Галанова. Развивающие игры с 

малышами до трёх лет. Стр.155. 

6. «Берегись – заморожу» Развитие быстроты, умения 

ориентироваться в пространстве. 

Т. В. Галанова. Развивающие игры с 

малышами до трёх лет. Стр.157. 

7. «Снежная карусель» Развитие чувства ритма, умение 

ориентироваться в пространстве. 

Т. В. Галанова. Развивающие игры с 

малышами до трёх лет. Стр.155. 

8. «Санный поезд» Укрепление мышц рук. Т. В. Галанова. Развивающие игры с 
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малышами до трёх лет. Стр.148. 

ФЕВРАЛЬ  «Наш друг транспорт» 

1. «Поезд и туннель» Развитие координации движений, 

тренировка дыхательной системы, умение 

ориентироваться в пространстве, 

действовать согласованно. 

Т. В. Галанова. Развивающие игры с 

малышами до трёх лет. Стр.150. 

2. «Воробушки и 

автомобиль» 

Упражнять детей в беге в разных 

направлениях, в умении начинать движение 

и менять его по сигналу воспитателя, 

находить своё место. 

Т. И. Осокина. Физическая культура в д/саду. 

Стр.86. 

3. «Игра в лошадки» Учить детей подражать движениям лошадей 

и звукам, которые они издают. Воспитание 

чуткого отношения к животным. 

Т. В. Галанова. Развивающие игры с 

малышами до трёх лет. Стр.78. 

4. «Птицы и автомобиль» Развитие внимания, умения быстро бегать. Т. В. Галанова. Развивающие игры с 

малышами до трёх лет. Стр.142. 

5. «Трамвай» Учить детей ходить друг за другом; учить 

элементарным правилам уличного 

движения – сигналы светофора. 

Т. И. Осокина. Физическая культура в д/саду. 

Стр.122. 

6. «Поезд» Упражнять детей в ходьбе друг за другом 

держась друг за друга или свободно двигая 

руками согнутыми в локтях, начинать и 

заканчивать движение точно по сигналу 

воспитателя. 

Т. И. Осокина. Физическая культура в д/саду. 

Стр.87. 

7. «Самолёты» Упражнять детей в умении бегать, не Т. И. Осокина. Физическая культура в д/саду. 
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наталкиваясь друг на друга, выполнять 

движения по сигналу. 

Стр.87. 

8. «Быстрее - медленнее» Развитие чувства ритма, формирование 

умения двигаться в разном темпе. 

Т. В. Галанова. Развивающие игры с 

малышами до трёх лет. Стр.86. 

МАРТ  «Весенние трели» 

1. «Пляшут малыши» Обучение ритмичным движениям. Т. В. Галанова. Развивающие игры с 

малышами до трёх лет. Стр.73. 

2. «Солнечные зайчики»  Развитие ловкости. Т. В. Галанова. Развивающие игры с 

малышами до трёх лет. Стр.131. 

3. «Через ручеёк» Развивать координацию движений, чувство 

равновесия. 

Т. И. Осокина. Физическая культура в д/саду. 

Стр.86. 

4. «Пройди по дорожке» Упражнять в ходьбе по ограниченной 

площади, развивать чувство равновесия, 

ловкость, глазомер. 

С. Я. Лайзане. Физическая культура для 

малышей. Стр.64. 

5. «Солнышко и дождик» Развивать умение бегать врассыпную, 

быстро реагировать на сигнал. 

С. Я. Лайзане. Физическая культура для 

малышей. Стр.66. 

6. «Птички в 

гнёздышках» 

Упражнять в беге в разных направлениях, в 

умении слышать сигнал воспитателя, 

ориентироваться в пространстве. 

С. Я. Лайзане. Физическая культура для 

малышей. Стр.67. 

7. «Зайка серый 

умывается» 

Приучать детей слушать текст и выполнять 

движения в соответствии с содержанием. 

С. Я. Лайзане. Физическая культура для 

малышей. Стр.72. 

8. «Воробышки и 

автомобиль» 

Упражнять детей в беге в разных 

направлениях, в умении начинать движение 

и менять его по сигналу, находить своё 

С. Я. Лайзане. Физическая культура для 

малышей. Стр.68. 
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место. 

АПРЕЛЬ  «Наши помощники» 

1. «Мы ногами топ – топ 

– топ» 

Учить детей выполнять движения в 

соответствии со словами. 

Т. В. Галанова. Развивающие игры с 

малышами до трёх лет. Стр.74. 

2. «Прятки» Учить ритмичным движениям, повторить 

названия частей тела. 

Т. В. Галанова. Развивающие игры с 

малышами до трёх лет. Стр.75. 

3. «Игра в лошадки» Учить детей подражать движениям лошадей 

и звукам, которые они издают. 

Т. В. Галанова. Развивающая игра с 

малышами до трёх лет. Стр.78. 

4. «Быстрее – медленнее» Развивать чувство ритма, формирование 

умения двигаться в разном темпе. 

Т. В. Галанова. Развивающие игры с 

малышами до трёх лет. Стр.86. 

5. «Кошечка крадётся» Тренировка вестибулярного аппарата, 

укрепление мышц туловища и конечностей. 

Т. В. Галанова. Развивающие игры с 

малышами до трёх лет. Стр.92. 

6. «Собачка» Развитие навыков простейших 

передвижений в горизонтальном и 

вертикальном положении. Укрепление 

мышц туловища и конечностей, умение 

ориентироваться в пространстве. 

Т. В. Галанова. Развивающие игры с 

малышами до трёх лет. Стр.92. 

7. «Воробушки» Развитие быстроты, ловкости. Т. В. Галанова. Развивающие игры с 

малышами до трёх лет. Стр.115. 

8. «Птичка» Развитие внимания, умения быстро бегать. Т. В. Галанова. Развивающие игры с 

малышами до трёх лет. Стр.116. 

МАЙ  «Планета Земля – наш общий дом» 

1. «Бабочки» Развитие умения двигаться красиво, 

подражать движениям бабочек. 

Т. В. Галанова. Развивающие игры с 

малышами до трёх лет. Стр.127. 



111 

 

 

 

 

2. «Солнышко и дождик» Развивать умение бегать врассыпную, 

быстро реагировать на сигнал. 

С. Я. Лайзане. Физическая культура для 

малышей. Стр.66. 

3. «Лягушки» Учить детей подпрыгивать на двух ногах, 

перепрыгивать через линию, реагировать на 

сигнал. 

Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего 

возраста к условиям ДОУ. Стр.127. 

4. «Куры в огороде» Упражнять детей в подлезании, беге, 

приседании, учить ориентироваться в 

пространстве и быстро реагировать на 

сигнал. 

С. Я. Лайзане. Физическая культура для 

малышей. Стр.73. 

5. «Мой весёлый звонкий 

мяч» 

Учить детей воспроизводить движения 

мяча. 

Т. И. Осокина. Физическая культура в д/саду. 

Стр.89. 

6. «Пчёлка» Развитие ловкости. Т. В. Галанова. Развивающие игры с 

малышами до трёх лет. Стр.117. 

7. «По ровненькой 

дорожке» 

Учить ходить друг за другом, выполнять 

движения соответствующие словам. 

Т. И. Осокина. Физическая культура в д/саду. 

Стр.123. 

8. «Жуки» 

 

Упражнять в беге врассыпную, по сигналу 

менять движение, быть внимательными. 

С. Я. Лайзане. Физическая культура для 

малышей. Стр.69. 
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ПАЛЬЧИКОВЫЕ ИГРЫ 

Цели: развивать движения кисти, подвижности пальцев, чувство ритма. 

Название игры Источник методической литературы 

СЕНТЯБРЬ  «Давайте познакомимся» 

1. «Здравствуй» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.101. 

2.«Наш малыш» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.93. 

3. «Шалун» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.94. 

4. «Мы считаем» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.99. 

5. «Утята» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.99. 

6. «Пальчики здороваются» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.100. 

7. «Жук» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.89. 

8. «Считалка» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.108. 

ОКТЯБРЬ  «Осень, осень, в гости просим» 

1. «Корзинка» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.84. 

2. «На работу» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.97. 

3. «Пальчики» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.98. 

4. «Дождик» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.103. 

5. «Домик» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.81. 

6. «Братцы» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.109. 

7. «Крестики и нолики» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.109. 

8. «Засолка капусты» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.112. 

9. «Колокольчик» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.85. 

НОЯБРЬ  «Тайны леса» 

1. «Зайчик» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.103. 

2. «Зайка и ушки» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.86. 
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3. «Зайчик в норке» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.86. 

4. «Зайка и барабан» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.87. 

5. «Зайка и зеркало» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.87. 

6. «Филин» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.91. 

7. «Волк и лиса» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.91. 

8. «Деревья» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.107. 

9. «Весёлый оркестр» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.108. 

 

ДЕКАБРЬ  «В гостях у животных» 

1. «Собака» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.85. 

2. «Кошка» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.85. 

3. «Мышка» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.86. 

4. «Коза» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.88. 

5. «Гусь» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.88. 

6. «Курочка» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.88. 

7. «Крокодил» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.92. 

8. «Коза рогатая» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.103. 

9. «Черепашка» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.109. 

ЯНВАРЬ  «Зимние забавы» 

1. «Ёлка» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.84. 

2. «Детки» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.96. 

3. «Встали пальчики» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.97. 

4. «Воздушные щелчки» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.101. 

5. «Шарик» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.105. 
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6. «Мизинчик» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.105. 

7. «В гости» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.112. 

8. «Флажок» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.81. 

9. «Пальчик – мальчик» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.106. 

ФЕВРАЛЬ  «Наш друг транспорт» 

1. «Лодка» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.81. 

2. «Пароход» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.82. 

3. «Где же наши ручки?» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.110. 

4. «Моя семья» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.92. 

5. «Лошадка» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.87. 

6. «Слон» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.90. 

7. «Дружба» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.111. 

8. «Цепочка» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.83. 

МАРТ  «Весенние трели» 

1. «Скворечник» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.83. 

2. «Солнце» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.106. 

3. «Сорока» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.110. 

4. «Прогулка» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.111. 

5. «Домик» Л.В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.112. 

6. «Качели» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.94. 

7. «Белка» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.95. 

8. «Петушок» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.88. 

9. «Краб» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.90. 

АПРЕЛЬ  «Наши помощники» 
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ТЕАТРАЛИЗОВАННЫЕ ИГРЫ 

Цели: учить детей внимательно следить за развёртывающимся сюжетом, побуждать малышей принимать активное 

участие в действии; закреплять знания о сезонных изменениях в природе, познакомить с повадками домашних и 

диких животных; развивать речь детей; учить бережно относиться к игрушкам. Воспитывать культуру общения и 

1. «Очки» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.81. 

2. «Стул» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.82. 

3. «Стол» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.82. 

4. «Грабли» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.83. 

5. «Замок» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.90. 

6. «Погладим котёнка» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.92. 

7. «Кисточка» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.95. 

8. «Веер» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.95. 

9. «За работу» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.98. 

МАЙ  «Планета Земля – наш общий дом» 

1. «Осы» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.89. 

2. «Жук» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.102. 

3. «Птенчики в гнезде» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.89. 

4. «Дерево» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.90. 

5. «Птичка» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.91. 

6. «Комарик» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.102. 

7. «Улиточка» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.104. 

8. «Пальчик – мальчик» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.106. 

9. «Цветок» Л. В. Белкина. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Стр.107. 
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эмоциональную отзывчивость, развивать эстетический вкус. 

СЕНТЯБРЬ   «Давайте познакомимся»  

1. «Курочка Ряба»  

 

М. Ю. Картушина. Забавы для малышей. Стр.161. 

ОКТЯБРЬ  «Осень, осень, в гости просим» 

 

1. «Облачковое молочко»  М. Ю. Картушина. Забавы для малышей. Стр.33. 

 

НОЯБРЬ  «Тайны леса» 

 

1. Драматизация сказки «Теремок» М. Г. Борисенко. Конспекты комплексных занятий по 

сказкам с детьми 2-3 леи. Стр.58. 

ДЕКАБРЬ  «В гостях у животных» 

 

1. «Дед Мороз деткам ёлочку принёс» М. Ю. Картушина. Забавы для малышей. Стр.76. 

ЯНВАРЬ  «Зимние забавы» 

1. «Зимняя прогулка»  М. Ю. Картушина. Забавы для малышей. Стр.66. 

ФЕВРАЛЬ  «Наш друг транспорт» 

1. «Игрушки» М. Ю. Картушина. Забавы для малышей. Стр.110. 

МАРТ  «Весенние трели» 

1. «Поиграем» М. Ю. Картушина. Забавы для малышей. Стр.131. 

АПРЕЛЬ  «Наши помощники» 

1. «Весёлые музыканты» М. Ю. Картушина. Забавы для малышей. Стр.141. 

МАЙ  «Планета Земля – наш общий дом» 

 

1. «Котёнок и собачка»  М. Ю. Картушина. Забавы для малышей. Стр.24. 
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Работа с родителями  
Цели: 
Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) 

в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей раннего возраста. 

Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного 

потенциала семьи. 
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Сентябрь 

1.Анкетирование родителей «Социальный паспорт семьи» 

2.Беседа с родителями «Начинаем развиваться вместе» 

3.Оформление стенда «Отпускной» 

4.Консультация для родителей «Что нужно знать о ребёнке 2-3 лет». 

5.Оформление стенда. (Знакомство родителей с расписанием занятий  и режимом дня.  Меню  детского сада ).  

6.Папка-передвижка для родителей «Особенности адаптации к детскому саду детей раннего возраста» 

7.Индивидуальные беседы «Режим сна и отдыха детей», «Форма одежды в осенний период» 

8.Оформление приемной группы "Возрастные особенности детей 2-3 лет" 

9.Оформить стенд «27 сентября День воспитателя и всех дошкольных работников»  

10.Выставка поздравительных открыток от группы «С Днем дошкольного работника». 

11.Акция «Чистый участок, хорошее настроение» 

12.Памятка «Права детей» 

 

Октябрь 

1.Тематический буклет 1 октября «Международный день пожилых людей» 

2.Буклет  «День защиты животных» 

3.Цикл консультаций «Развитие творческих способностей дошкольника» 

4.Папка-передвижка «День отца в России» (3 воскресенье октября) 

5.Индивидуальная беседа «Как не скучно провести выходные» 

6.Информационный стенд «Правила дорожного движения» 

7.Рекомендация «Воспитание добротой» 

8.Тестирование «Закаливающие процедуры» 

9.Фотовыставка «Бабушкины секреты» 

 10.Выставка семейного творчества «Осень пришла, урожай принесла» 

11.Родительская гостиная «Чем и как занять ребёнка дома»    

 

Ноябрь 

1. Цикл консультаций "Исследуйте, экспериментируйте, развивайте!" 
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2.Информационный стенд «Дошкольник и компьютер» 

3.Рекомендация «Осторожно! Грипп и ОРВИ» 

4.Недописанный тезис «Счастливая семья-это…» 

5.Консультация для родителей «Покажите ребенку пример соблюдения правил дорожного движения» 

6.Беседа «С чем играет ваш ребенок?» 

7.Информационный  фотостенд «Женские профессии» 

8.«Мамочке любимой» (рисунки, открытки, поделки) 

9.Консультация для мам, воспитывающих детей самостоятельно. 

 

Декабрь. 

1.Цикл консультаций «Учим стихи быстро и легко». 

2.Оформление групп «Новый год в гостях у ребят» с участием родителей  

3.Папка-передвижка: «Зима» 

4.Информационный стенд «Новый Год дома» 

5.Индивидуальная беседа «Одежда ребёнка зимой» 

6.Собрание – встреча «Безопасность на каникулах» 

7.Консультация «5 декабря: День добровольца (волонтера) в России» 

8.Буклет для родителей «Подвижные игры на зимней прогулке» 

9.Оформление стенда «9 декабря: День Героев Отечества» 

11.Трудовой десант. Подготовка участка совместно с родителями для прогулок детей. 

12.Советы родителям «Ознакомление детей с природным окружением» 

13.Выставка поделок «Новогодние чудеса» 

 

Январь 

1.Мастерская добрых дел «Кормушки своими руками» (совместная деятельность родителей с детьми). 

2.Цикл консультаций «Каков родитель, таков и ребёнок» 

3.Индивидуальная беседа «Чем заняться дома с детьми в морозную погоду» 

4.Информационный стенд «Зимние неприятности. Обморожение». 

5.Памятка «Почему дети ведут себя «ПЛОХО»» 
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6.Рекомендация «Зимние виды спорта с детьми» 

7.Акция «Чистый участок детям» 

8.Вечер «Вопрос – ответ» 

9.Акция «Обними меня покрепче» (День объятий – 19(21) января) 

10.Папка -передвижка «27 января: День снятия блокады Ленинграда» 

11.Выставка детских рисунков «Зимние пейзажи» 

12.Родительское собрание «Бережем здоровье с детства» 

 

Февраль 

1.Памятка «Патриотическое воспитание в семье»  

2.Информационный стенд «С чего начинается Родина?» 

3.Рекомендация «Дыхательная гимнастика». 

4.Индивидуальная беседа «Мультфильмы: полезные и не очень». 

5.Буклет  «Песочная терапия» 

6.Беседа «Как разговаривать с ребенком» 

7.Оформление выставки рисунков детей «Я и мой папа» 

8.Папка-передвижка «Народные игры на прогулке с детьми» 

9.Выставка детского технического творчества «Военная мощь России» 

 

Март 

1.Индивидуальная беседа «Форма одежды в весенний период». 

2.Памятка «Весенний авитаминоз». 

3.Папка – передвижка «Весна». 

4.Уборка территории участка. 

5.Выставка творческих работ «Весна идет, весне дорогу!». 

6.Буклет "Осторожно, тонкий лед» 

 7.Памятка «Устное народное творчество –малышам» 

8.Совместное создание в группе огорода на окне. 

9.Информационный стенд "День детской книги" 
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10.Оснащение уголка  книги для детей силами педагогов и родителей 

11.Выставка творческих работ мам « Мамины руки не знают скуки» 

12.Консультация  «Театр и ребенок». 

 

Апрель 

1.Информационный стенд «Неведомые дали». 

2.Рекомендация «Раскрываем тайны детского рисунка» 

3.Цикл консультаций «Зрение дошкольника» 

4.Памятка «Весенний лед – место для опасностей» 

5.Индивидуальная беседа «Детская дружба». 

 6.Информационный стенд «Безопасность детей в быту». 

7.Анкетирование «Развитие и успехи моего ребенка». 

8.Папка-передвижка " Роль сказки в воспитании и развитии ребенка" 

9.Тематическая выставка «День космонавтики» 

10.Фотовыставка «Талантливый ребёнок» 

 

Май 

1.Памятка ««Осторожно - Солнце». 

2.Информационный стенд «Полезные игрушки». 

3.Акция «Пусть цветёт наш детский сад!». 

4.Лекция «Безопасность на каникулах» 

5.Оформление стенда «Цветущий май». 

6.Папка-передвижка «День Победы» 

7.Практические рекомендации по воспитанию трудолюбия у детей 

8. Буклет «Берегите природу». 

9.Консультация для родителей «Основы безопасности 

10.Фотовыставка «Память» 

11.Фотовыставка «Эх, жизнь моя дошкольная» 

12.Родительское собрание «Успехи и достижения детей в конце учебного года» 
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Центры детской активности в группе раннего возраста 

 

1.Центр двигательной активности для развития основных движений детей. 

2.Центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и игры с составными и 

динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов формы, цвета, размера. 
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3.Центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, совместных игр со сверстниками под 

руководством взрослого. 

4.Центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла музыки, поддержки интереса к 

рисованию и лепке, становлению первых навыков продуктивной деятельности, освоению возможностей разнообразных 

изобразительных средств. 

5.Центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, стихов, рассматривания картинок. 

6.Центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной деятельности с материалами и веществами 

(песок, вода, тесто и др.), развития навыков самообслуживания и становления действий с бытовыми предметами-

орудиями ( ложка, совок, лопатка и пр.) 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



124 

 

 

Приложение: 

 
 

 

 


