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Раздел I 

ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

 
В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

 развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на ярко выраженные эмоции сверстников и 

взрослых, различать и понимать отдельные эмоциональные проявления, учить правильно их называть; 

 обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброе отношение и забота о членах семьи, 

близком окружении; 

 поддерживать в установлении положительных контактов между детьми, основанных на общих интересах к 

действиям с игрушками, предметами и взаимной симпатии; 

 оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в повседневном общении и 

бытовой деятельности; 

 приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в ДОО;                 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

 обогащать представления детей о малой родине и поддерживать их отражения в различных видах деятельности; 

3) в сфере трудового воспитания: 



4 

 

 развивать интерес к труду взрослых в ДОО и в семье, формировать представления о конкретных видах 

хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях (мытье посуды, уборка помещений группы и 

участка и прочее) и трудовые навыки; 

 воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам труда взрослых; 

 приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), развивать самостоятельность, 

уверенность, положительную самооценку; 

4) в области формирования основ безопасного поведения: 

 развивать интерес к правилам безопасного поведения; 

 обогащать представления о правилах безопасного поведения в быту, безопасного использования бытовых 

предметов и гаджетов, исключая практическое использование электронных средств обучения 

ВИД ДЕЯТЕЛЬНОСТИ: ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ОКРУЖАЮЩИМ МИРОМ/СОЦИАЛЬНЫЕ ОТНОШЕНИЯ 

 

ТЕМА ЦЕЛИ 

 

ЛИТЕРАТУРА 

 СЕНТЯБРЬ  

1. Хорошо у нас 

в саду.  

Создание в группе положительного эмоционального фона для 

объединения детей. Учить детей ориентироваться в групповом 

пространстве. Развивать чувство любви и гордости за свою 

группу. 

Л.В. Коломийченко, Г.И. 

Чугаева, Л.И. Югова. Занятия 

для детей 3-5 лет по социально-

коммуникативному развитию. 

Стр. 51-53. 

2. Питание 

человека. 

Становление положительного отношения к результатам труда 

человека.  

Л.В. Коломийченко, Г.И. 

Чугаева, Л.И. Югова. Занятия 

для детей 3-5 лет по социально-
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коммуникативному развитию. 

Стр. 21-24 

 ОКТЯБРЬ  

1. Транспорт. Становление положительного отношения к достижениям 

человечества. Продолжать знакомить детей с разнообразными 

видами транспорта города. Познакомить  детей с разнообразным 

пассажирским транспортом. Отметить характерные 

отличительные признаки грузового автомобиля. Учить детей 

через игровые образы правилам поведения в общественном 

транспорте. Прививать вежливое, культурное поведение. 

Л.В. Коломийченко, Г.И. 

Чугаева, Л.И. Югова. Занятия 

для детей 3-5 лет по социально-

коммуникативному развитию. 

Стр. 33-36 

2. Кто о нас 

заботится. 

Развивать интерес к труду взрослых в ДОО.  Дать представление 

детям  о профессии повара, предметах, необходимых для работы. 

Воспитывать уважение к труду взрослых, желание называть 

сотрудников детского сада по имени, отчеству. 

Л.В. Коломийченко, Г.И. 

Чугаева, Л.И. Югова. Занятия 

для детей 3-5 лет по социально-

коммуникативному развитию. 

Стр.53-55  
НОЯБРЬ 

 

1. С кем я живу. Формировать у детей элементарные представления о членах 

семьи как о людях разных пола и возраста, объединенных 

родственным началом. Обогащать представления детей о 

действиях и поступках людей, в которых проявляются доброе 

отношение и забота о членах семьи, близком окружении, о 

животных, растениях; знакомит с произведениями, 

отражающими отношения между членами семьи. Учить детей 

называть членов своей семьи. Знать, что в семье все заботятся и 

любят друг друга. Понимать роль взрослых и детей  в семье.  

Вызывать у ребенка радость и гордость за то, что у него есть 

семья. 

Л.В. Коломийченко, Г.И. 

Чугаева, Л.И. Югова. Занятия 

для детей 3-5 лет по социально-

коммуникативному развитию. 

Стр.44-48 

2. В гостях у 

сказки. 

Развивать эмоционально-положительное отношение к русской 

народной сказке. Поощрять подражание детей позитивному 

Конспект прилагается. 
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опыту персонажей художественных произведений и 

мультипликации.  
ДЕКАБРЬ 

 

1. Мы такие 

разные. 

Создавать условия для формирования у детей образа Я: 

закрепляет умение называть свое имя и возраст, говорить о себе в 

первом лице; проговаривает с детьми характеристики, 

отличающие их друг от друга (внешность, предпочтения в 

деятельности, личные достижения) 

Л.В. Коломийченко, Г.И. 

Чугаева, Л.И. Югова. Занятия 

для детей 3-5 лет по социально-

коммуникативному развитию. 

Стр.26-28 

2.Семейные 

праздники. 

  Формировать эмоционально-положительное отношение к 

близким людям. Познакомить детей с государственным 

праздником Новый год. Приобщать дошкольников к русской 

праздничной культуре. 

 

 

Л.В. Коломийченко, Г.И. 

Чугаева, Л.И. Югова. Занятия 

для детей 3-5 лет по социально-

коммуникативному развитию. 

Стр.137-139. 

 
ЯНВАРЬ 

 

1.Русская кухня. Формировать эмоционально-положительное отношение к 

русской традиционной кухне. Создавать положительный 

эмоциональный фон для объединения детей. Поддерживать 

стремление к участию в игре. 

 

Л.В. Коломийченко, Г.И. 

Чугаева, Л.И. Югова. Занятия 

для детей 3-5 лет по социально-

коммуникативному развитию. 

Стр.60-66. 

2. Малые 

фольклорные 

формы. 

Продолжать знакомить детей с потешками. Воспитывать интерес 

к устному народному творчеству.  

О.С. Ушакова. Развитие речи 

детей 3-4 лет. Младшая группа. 

Стр. 108-110.  
ФЕВРАЛЬ 

 

1. Настроение. Учить детей различать основные эмоции. Формировать 

эмпатийное поведение у детей (поддержка, сочувствие и т.д.).  

Л.В. Коломийченко, Г.И. 

Чугаева, Л.И. Югова. Занятия 

для детей 3-5 лет по социально-

коммуникативному развитию. 

Стр.28-33. 
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2. Опасные 

предметы. 

 Закрепить представление детей об опасных предметах, 

встречающихся в быту. 

Развивать словарный запас детей. 

Воспитывать чувство осторожности и самосохранения.  

Конспект прилагается. 

 
МАРТ 

 

1. Я и моя мама. Развивать у детей доброе отношение  и любовь к своей маме.  

Вызвать чувство гордости  и радости за дела и поступки родного 

человека, чувство благодарности за заботу. Закрепить умение 

работать со схемами. 

Конспект прилагается. 

2. Где мы 

живем? 

Обогащать представления детей о малой родине. Формировать у 

детей представление о родной деревне. Закрепить знания о 

профессиях продавца, парикмахера, почтальона. Развивать 

наблюдательность и зрительное внимание. Воспитывать интерес 

и любовь к своей деревне, ближайшему окружению, чувство 

уважения к людям труда. 

Конспект прилагается. 

 
АПРЕЛЬ 

 

1. Мы 

космонавты. 

Познакомить детей с праздником День космонавтики, 

профессиями: космонавт, лётчик и т.д. Формировать у 

дошкольников уважительное отношение к труду взрослых. 

Развивать наблюдательность, зрительную и слуховую память, 

мелкую моторику. Воспитывать уважение к людям любой 

профессии.  

Конспект прилагается. 

2.Что такое 

хорошо и что 

такое плохо. 

Обогащать представления детей о действиях и поступках людей, 

в которых проявляются доброе отношение и забота о членах 

семьи, близком окружении, о животных, растениях. 

Формировать первоначальные представления об элементарных 

правилах поведения, о взаимоотношениях с другими людьми. 

Л.В. Коломийченко, Г.И. 

Чугаева, Л.И. Югова. Занятия 

для детей 3-5 лет по социально-

коммуникативному развитию. 

Стр. 36-38.  
МАЙ 

 

1. Безопасность 

на дороге. 

Поддерживать интерес детей к вопросам безопасного поведения. 

Познакомить детей с элементарными правилами дорожного 

Конспект прилагается. 
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движения.  Закрепить знание о значении светофора на дороге, 

правила регулирования движения транспорта и пешеходов.  

2. Д/и Выложи 

цветок. 

Поощрять позитивный опыт взаимодействия детей, создавать 

условия для совместных игр. Формировать знания о частях, из 

которых состоят растения. Воспитывать заботливое и 

уважительное отношение к растениям. 

Конспект прилагается. 

 

ВИД ДЕЯТЕЛЬНОСТИ: КРАЕВЕДЕНИЕ 

ТЕМА ЦЕЛИ 

 

ЛИТЕРАТУРА 

 СЕНТЯБРЬ  

1. Мы живём в 

деревне. 

Обогащать представления детей о малой родине: регулярно 

напоминать название населенного пункта, в котором они живут. 

Закрепить понятие «деревня». Воспитывать любовь к родному 

краю. 

Комратова Н.Г., Грибова Л.Ф.. 

Социально- нравственное 

воспитание детей 3-4 лет. 

Игровая и продуктивная 

деятельность. Стр. 43-45. 

 ОКТЯБРЬ  

1. Наша улица – 

улица 

Первомайская.  

Познакомить детей с улицей, на которой расположен детский 

сад. Знакомить с близлежащим окружением ДОО (зданиями, 

природными объектами), доступными для рассматривания с 

территории. Воспитывать интерес к родной деревне. 

Комратова Н.Г., Грибова Л.Ф.. 

Социально- нравственное 

воспитание детей 3-4 лет. 

Игровая и продуктивная 

деятельность. Стр. 10-12. 

 НОЯБРЬ  

1. Семь Я. Обогащать представления детей о действиях, в которых 

проявляются доброе отношение и забота о членах семьи. 

Л.В. Коломийченко, Г.И. 

Чугаева, Л.И. Югова. Занятия 

для детей 3-5 лет по социально-

коммуникативному развитию. 

Стр. 44-47. 
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 ДЕКАБРЬ  

1. Кто живёт 

рядом с нами? 

Обогащать представления детей о домашних животных 

(особенности внешнего вида, поведения, передвижения, питания 

и ухода). Воспитывать бережное и заботливое отношение к 

животным.  

Карпухина Н.А. Программная 

разработка образовательных 

областей «Социализация», 

«Познание», «Физическая 

культура» во второй младшей 

группе детского сада. Стр. 75. 

 

 ЯНВАРЬ  

1. Народные 

игры и 

традиции.  

Формировать знания и представления о русских народных 

традициях и предметах быта. Поддерживать отражение детьми 

своих впечатлений о малой родине в различных видах 

деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в 

играх, разворачивает сюжет и так далее). 

 

Конспект прилагается.  

 ФЕВРАЛЬ  

1. Я и мой папа.  Обогащать представления детей о действиях, в которых 

проявляются доброе отношение и забота о членах семьи. 

Закреплять знания о папе (как зовут, где работает, уточнить 

представления о роли отца в семье, формировать представления 

о папе, как защитнике Отечества. 

 

Развивающие занятия с детьми 

3-4 лет. Зима. А.Г. Арушанова, 

Н.Е. Васюкова и др.. Стр. 115-

116. 

 МАРТ  

1. Мамы всякие 

нужны. 

Обогащать представления детей о действиях, в которых 

проявляются доброе отношение и забота о членах семьи. 

Познакомить детей с официальным названием праздника 

Международный женский день. Воспитывать доброе, 

уважительное, внимательное отношение к маме. 

Карпухина Н.А. Программная 

разработка образовательных 

областей «Социализация», 

«Познание», «Физическая 

культура» во второй младшей 

группе детского сада. Стр. 69. 
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 АПРЕЛЬ  

1. То берёзка, то 

рябина.  

Обсуждать с детьми их любимые места времяпрепровождения в 

населенном пункте. Формировать эмоциональную отзывчивость 

на красоту родного края, восхищается природными явлениями. 

Продолжать учить сравнивать деревья, выделяя признаки 

сходства и различия. Воспитывать любовь к природе родного 

края. 

 

Т. И. Оверчук. Воспитательная 

система «Маленькие россияне». 

Программа нравственно-

патриотического воспитания 

дошкольников. Стр. 28.  

В.И. Натарова. Моя страна. 

Возрождение национальной 

культуры и воспитание 

нравственно-патриотических 

чувств. Практическое пособие 

для воспитателей и методистов 

ДОУ. Стр. 81. 

 МАЙ  

1. Памятник 

воинам, 

погибшим в 

годы Великой 

Отечественной 

войны.  

Обогащать представления детей о малой родине. Познакомить 

детей с памятником, погибшим героям в Великой Отечественной 

Войне. Воспитывать бережное отношение к народной памяти, 

любовь к Защитникам Отечества. 

Т. И. Оверчук. Воспитательная 

система «Маленькие россияне». 

Программа нравственно-

патриотического воспитания 

дошкольников. Стр. 29. 

 

Социальный мир, развитие общения, трудовое воспитание, патриотическое в режимных моментах 

 

СИТУАЦИИ, ОБЩЕНИЕ, БЕСЕДЫ 

ТЕМА ЦЕЛЬ 

СЕНТЯБРЬ 

1 НЕДЕЛЯ 

1.Развивающая образовательная 

ситуация на игровой основе «Покажем 

Закрепить с детьми последовательность одевания. 
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кукле Кате, как мы умеем одеваться на 

прогулку. 

2.Ситуация «Как Ира и Аня не 

поделили игрушку». 

Помочь освоить конкретные способы разрешения конфликтов и 

предупреждения ссор; Развивать доброжелательность к сверстникам. 

3.Практическая ситуация «расскажем 

куколке, что мы знаем про ПДД». 

Развивать интерес к правилам безопасного поведения. Продолжать знакомить 

детей с элементарными правилами дорожного движения; расширять знания 

детей о тротуаре, проезжей части дороги, о правилах перехода улицы; 

познакомить детей с назначением сигналов светофора (красный, желтый, 

зеленый. 

4.Беседа «Что есть в детском саду». Формировать знания о предметном окружении в детском саду, воспитывать 

трудолюбие и любознательность. 

2 НЕДЕЛЯ 

1.Общение: 

    1. «Подарки осени». 

    2. «Как Маша собирала у бабушки    

урожай». 

Продолжать развивать способность наблюдать за явлениями природы в 

разные сезоны года и изменениями в жизни животных, растений и человека 

(выделять признаки времен года по состоянию листвы на деревьях, 

почвенному покрову). 

2.Беседа с детьми об осени. Развивать умение различать изменения в природе (становится холоднее и 

т.д.), поощрять желание отвечать на вопросы воспитателя. 

3 НЕДЕЛЯ 

1.Игровая ситуация «Учим куклу Катю 

обращаться с просьбой». 

Закреплять словесные формы вежливого обращения с просьбой ко взрослым 

и детям. 

2.Игровая образовательная ситуация 

«собираем игрушки в тазик, моем и 

рассказываем о них», 

Совершенствовать умение детей участвовать в выполнении коллективных 

трудовых поручений. Развивать связную речь детей, воспитывать желание 

помогать взрослым. 

3.Развивающая образовательная  

ситуация на игровой основе «Помоги 

Танечке». 

Отрабатывать навык последовательности одевания на прогулку, различать 

предметы одежды по названию, цвету, воспитывать аккуратность. 

4. Общение «Каждой игрушке своё 

место» 

Совершенствовать умение детей участвовать в выполнении коллективных 

трудовых поручений. Закреплять умение распределять игрушки на свои 

места.  
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4 НЕДЕЛЯ 

1.Сюжетная игровая ситуация «Миша 

промочил ноги» 

Развивать разговорную речь детей и навыки общения, вызвать желание 

помочь. 

2.Игровая ситуация «Поможем собрать 

листья» 

Развивать связную речь детей, воспитывать желание помогать взрослым. 

3.Развивающая игровая ситуация 

«Овощи, фрукты, ягоды». 

Показать детям, что одни овощи видны, они красуются на грядках, другие 

нужно разыскивать в листве; предложить детям обследовать овощи: 

погладить (гладкая репа, шероховатый огурец), надавить (твёрдый), 

попробовать на вкус. 

4.Беседа с детьми о правилах 

поведения в лесу. 

Продолжать формировать элементарные представления о способах 

взаимодействия с растениями и животными. 

 

5.Общение «Здравствуй, осень 

золотая». 

Продолжать развивать способность наблюдать за явлениями природы в 

разные сезоны года и изменениями в жизни животных, растений и человека 

(выделять признаки времен года по состоянию листвы на деревьях, 

почвенному покрову). 

 

ОКТЯБРЬ 

1 НЕДЕЛЯ 

1.Развивающая проблемно – игровая 

ситуация «Ферма». 

Дать детям знания об образе жизни и местах обитания домашних животных, о 

ферме, её 

предназначении. 

2.Игровая ситуация «Покажем нашим 

друзьям – зверятам, какой у нас 

порядок». 

 

Формировать посильные трудовые навыки; развивать разговорную речь 

детей; воспитывать желание помогать взрослым. 

3.Беседа и рассматривание 

иллюстраций  на тему «Животные и их 

детёныши». 

Учить детей понимать сюжет, отвечать на вопросы; развивать умение 

различать взрослых и детенышей, высказываться по поводу увиденного; 

упражнять в произнесении звукоподражаний (громко – тихо). 
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2 НЕДЕЛЯ 

1.Развивающая образовательная 

ситуация на игровой основе  «Мы 

едем, едем, едем…». 

Учить выбирать транспорт для перевозки вещей, аккуратно складывать вещи 

в кузов игрушечной машины. 

2.Игровая ситуация «Ремонт машин». Развивать посильные трудовые навыки, воспитывать аккуратность, бережное 

отношение к игрушкам. 

3.Ситуация общения  «Машины – 

помощники». 

Выяснить с детьми, какие машины облегчают труд человеку; обогащать 

словарь детей. 

4.Загадывание загадок о транспорте. Обогащать и систематизировать представления детей о видах транспорта: 

воздушном, водном. 

3 НЕДЕЛЯ 

1.Беседа с детьми  «Что ты знаешь о 

себе». 

Обогащать представления ребенка о себе. Закрепить знания своих имени, 

фамилии и возраста. Формировать положительную самооценку, образ Я. 

2.Отгадывание загадок о человеке. Закреплять знания частей тела человека; развивать мышление, 

сообразительность. 

3.Ситуативная беседа по вопросам: 

«Зачем человек умывается? Почему 

ему надо мыть руки перед едой?». 

Закрепить представления о правилах личной гигиены; уточнить и 

систематизировать знания детей о необходимости гигиенических процедур. 

Воспитывать у детей желание выглядеть чистыми, аккуратными и 

опрятными. 

 

4 НЕДЕЛЯ 

1.Практическая ситуация  «Поиграем в 

поваров, постряпаем печенье». 

Рассказать детям о труде повара, активизировать в речи глаголы. 

2.Целевое посещение музыкального 

зала. 

Познакомить детей с работой музыкального руководителя, учить отмечать 

особенности убранства зала. 

3.Развивающая образовательная 

ситуация на игровой основе  «Кто что 

делает?» (рассматривание сюжетных 

картинок). 

Учить внимательно рассматривать картинки; помочь детям понять сюжет  и 

увидеть доброе и заботливое отношение взрослых к детям на картинках.  
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4.Беседа  «Опасные предметы». Расширять представления о предметном мире, о материалах и оборудовании, 

необходимых для труда человека, о безопасном  их использовании. 

5.Игровая ситуация «К нам приехал 

доктор». 

Проявлять интерес к действиям доктора. 

НОЯБРЬ 

1 НЕДЕЛЯ 

1.Развивающая проблемно – игровая 

ситуация: «Что случилось с 

зайчиком?». 

Формировать представление о гуманном отношении к животным; развивать 

эмоциональную отзывчивость, стремление к участию в решении проблемных 

ситуаций. 

 

2.Беседа: «Кто что ест?». Уточнить представление о пище животных, активизировать в речи детей 

глаголы «лакает», «грызёт», «ест». 

 

3.Беседа: «Как вести себя рядом с 

животными?» 

Рассказать о правилах безопасного поведения при общении с животными. 

4.Наблюдение: «Мамы и детки» (с 

использованием игрушек). 

Рассмотреть особенности внешнего вида взрослых животных и детёнышей, 

помочь увидеть характерные черты внешнего вида животных, закрепить 

названия взрослых животных и их детёнышей; воспитывать проявление 

добрых чувств к животным.  

   

5.Загадывание загадок о диких 

животных. 

Развивать любознательность, речь. 

 

2 НЕДЕЛЯ 

1.Беседы: «Как тебя называют дома?», 

«Расскажи, с кем ты живёшь». 

Рассматривание альбома «Моя семья», 

с фотографиями родителей, детей.  

Подчеркнуть индивидуальные качества ребенка; обратить внимание на 

внешнее и внутреннее сходство с кем-либо из членов семьи, животных, 

сказочных героев.  

2.Беседа о культурно – гигиенических  

навыках, правилах поведения во время 

приёма пищи и мытья рук. 

Закрепить представления о правилах личной гигиены; уточнить и 

систематизировать знания детей о необходимости гигиенических процедур. 



15 

 

Воспитывать у детей желание выглядеть чистыми, аккуратными и 

опрятными. 

3.Беседа: «Как ты обращаешься к 

своим родителям  (бабушке, дедушке, 

сестре, брату)?». 

Закреплять формы вежливого обращения ко взрослым и детям. 

3 НЕДЕЛЯ 

1.Беседа: «Как мы разговариваем друг 

с другом». 

Учить общаться спокойно, без крика. 

2.Беседа: «Как ведут себя воспитанные 

дети». 

Закреплять умение оценивать поступки. 

 

3.Беседа: «Мы дружные ребята, не 

ссоримся совсем». 

Способствовать формированию доброжелательного отношения друг к другу, 

желания делиться игрушками. 

4 НЕДЕЛЯ 

1. Беседа «Что такое сказка?» Продолжать знакомить с понятием сказка. Воспитывать интерес детей к 

русским народным сказкам.  Развивать умение слушать внимательно, уметь 

дополнить рассказ воспитателя в нужный момент. 

2. Игровая ситуация «Путешествие в 

страну сказок». 

Закрепление знаний детей содержания и героев русских 

народных сказок «Теремок», «Колобок», «Кот, петух и лиса».  

3. Беседа «Чему нас учат сказки?» Воспитывать в детях положительные качества характера – доброту, 

внимательность, смелость, храбрость. 

5 НЕДЕЛЯ 

1. Беседа «В мире комнатных 

растений». 

Познакомить детей с понятием комнатное растение. Воспитывать бережное 

отношение к растениям. 

2. Беседа «Что необходимо растению 

для роста? Как ухаживать за 

комнатными растениями?» 

Закрепить названия комнатных растений (герань, бегония алоэ, лилия, 

фиалка), правила и способы ухода за ними. Продолжать формировать умения 

выполнять трудовые поручения. Развивать внимание и наблюдательность. 

Развивать умение слушать, вступать в диалог. Воспитывать трудолюбие 

бережное отношение к растениям. 



16 

 

3. Беседа «Из чего состоит комнатное 

растение». 

Закреплять знания детей о комнатных растениях, их названии, строении, 

факторах необходимых для их роста и развития. Закреплять понятие «часть - 

целое». 

ДЕКАБРЬ 

1 НЕДЕЛЯ 

1.Игровая ситуация: «На приёме у 

врача». 

Учить детей различать и называть части тела и лица, различать предметы по 

цвету и размеру, форме; упражнять в составлении групп предметов по 

количеству с использованием слов «много», «один», «мало». 

2.Беседа о людях «героических» 

профессий – пожарных, медиках, 

спасателях; о важности  и 

необходимости их труда.  

Расширять представление детей о людях героических профессий - пожарных, 

военных, полицейских. Познакомить детей с деятельностью людей этих 

профессий (тушат пожары, защищают страну, оберегают порядок) 

3.Игровая ситуация: «Как домовенок 

Кузя стал дворником». 

Познакомить детей с трудом дворника, с его рабочим инвентарем. Прививать 

желание поддерживать чистоту. 
 

4.Общение: «Как у Степашки 

горлышко заболело», и «Отчего у 

детей вырастают шишки на лбу?»   

Формировать у детей основы здорового образа жизни, потребность 

в сохранении своего здоровья. Воспитывать бережное отношение к своему 

здоровью. 

2 НЕДЕЛЯ 

1.Беседа «Чем похожи животное и 

человек?». 

Развивать представления о себе - человеке и признаках здоровья человека, 

интерес к изучению себя, своих физических возможностей (осанка, рост, 

движение, картина здоровья и т. д., к правилам здоровьесберегающего и 

безопасного поведения. Формировать знания о строении тела человека, его 

основных частях, их назначении, правилах ухода за ними, навыках личной 

гигиены, содействующих укреплению и сохранению здоровья. 

2.Беседа «Что такое ноги и зачем они 

нужны». 

Формировать представление детей о строении и значении ног, в нашей жизни, 

о болезнях ног, о правилах гигиены ног  и о том какую обувь надо носить. 

Расширять словарный запас: сустав, коленка, стопа.   

3.Беседа «Зачем нужен язычок?». Формировать представление детей о языке человека, его функциях и 

значении; учить различать и называть вкус разных продуктов; стимулировать 
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развитие мышц, поднимающих язык. Воспитывать бережное отношение к 

своему телу. 

3 НЕДЕЛЯ 

1.Развивающая образовательная 

ситуация на игровой основе: «Мишка 

поел снег (сосульки) и простудился». 

Формировать знания о здоровьесберегающем поведении. Воспитывать 

бережное отношение к своему здоровью. 

2.Развивающая образовательная 

ситуация на игровой основе: «Зимушка 

– зима. Что бывает у  зимы». 

Формировать первые связные представления об этом времени года. 

3. Общение: 

 1.«О диких животных». 

 2. «Как медведь  себе дом выбирал». 

 3. «Как лисенок искал зайкину 

шубку». 

Расширять представления о диких животных, деревьях, помогать их 

различать и группировать на основе существенных признаков: внешний вид, 

питание; польза для человека. 

4 НЕДЕЛЯ 

1. Развивающая образовательная 

ситуация на игровой основе: «Ёлочка». 

  

Учить подбирать нужные по длине и цвету палочки Кюизенера, ровно 

соединять детали, вносить в свою деятельность элементы творчества, 

развивать желание строить по собственному замыслу. 

2.Беседа: «Зима в лесу». Развивать способность наблюдать за явлениями природы в разные сезоны 

года и изменениями в жизни животных, растений (выделять признаки времен 

года по состоянию листвы на деревьях, почвенному покрову). 

 

3. Беседа «Новый год у ворот».  Познакомить детей с традициями встречи Нового года в России 

Формировать представление о новогоднем празднике, приобщать детей к 

народной праздничной культуре. 

ЯНВАРЬ 

2 НЕДЕЛЯ 

1.Развивающая образовательная 

ситуация на игровой основе  «Комната 

для куклы Кати». 

Уточнить представления детей о предметах мебели; учить называть их; 

стимулировать использование детьми в активной речи прилагательных, 

глаголов; побуждать к повторению отдельных слов и предложений. 
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2.Развивающая образовательная 

ситуация на игровой основе  «У меня в 

шкафу порядок». 

Способствовать рассматриванию шкафчика для одежды: назначение, 

строение, для чего предназначена верхняя полка, для чего – нижняя, крючок 

для пальто; отметить, что дверца шкафа с картинкой, помочь запомнить 

картинку на своем шкафчике. 

3.Развивающая образовательная 

ситуация: «Кто что делает». 

Учить рассматривать картинку и называть изображённые на ней предметы и 

их качества, выполнять действия, которые дети видят на картинке, развивать 

игровые навыки. 

4.Развивающая образовательная 

ситуация на игровой основе «Мой 

стульчик». 

Помочь рассмотреть стул, определить назначение, строение, способы 

передвижения стула по группе; учить образовывать  слова при помощи 

суффиксов уменьшительно – ласкательного значения (стул воспитателя и 

стульчик ребёнка). 

3 НЕДЕЛЯ 

1.Рассматривание картинок с 

изображением мальчиков и девочек  в 

различных ситуациях. 

Учить различать девочек и мальчиков по внешности, находить характерные 

отличия во внешнем облике мальчиков и девочек. 

2.Беседа «Что общего у мальчиков и 

девочек? Чем они отличаются друг от 

друга?». 

Учить различать девочек и мальчиков по внешности, находить характерные 

отличия во внешнем облике мальчиков и девочек. 

3.Ситуативная беседа «С кем из 

мальчиков (девочек) группы ты 

дружишь? Чем он (она) тебе 

нравится?».  

Поддерживать в установлении положительных контактов между детьми, 

основанных на общих интересах к действиям с игрушками, предметами и 

взаимной симпатии. Развивать эмоциональную отзывчивость, способность 

откликаться на ярко выраженные эмоции сверстников и взрослых, различать 

и понимать отдельные эмоциональные проявления, учить правильно их 

называть 

4.Проблемная беседа по вопросам: 

«Как ведут себя девочки дома, в 

детском саду? Какие они? (тихие, 

скромные,  опрятные, ласковые). Как 

ведут себя мальчики дома, в детском 

саду? Какие они? (обходительные, 

Поддерживать в установлении положительных контактов между детьми, 

основанных на общих интересах к действиям с игрушками, предметами и 

взаимной симпатии. Развивать эмоциональную отзывчивость, способность 

откликаться на ярко выраженные эмоции сверстников и взрослых, различать 

и понимать отдельные эмоциональные проявления, учить правильно их 

называть 
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смелые, ловкие, защищают слабых, 

пропускают девочек вперед, помогают 

им). 

4 НЕДЕЛЯ 

1. Беседа «Знакомство с русским 

народным творчеством».  

Конкретизировать представления о народной игрушке (деревянной, глиняной, 

тряпичной). Развивать эмоционально положительное отношение к русской 

народной игрушке.  

2. Игровая ситуация «Матрёшка в 

гостях у ребят». 

Познакомить детей с матрёшкой (история создания, материал, внешний вид, 

особенности росписи). Развивать интерес детей к народному творчеству. 

3. Беседа «Устное народное 

творчество». 

Продолжать знакомить с устным народным творчеством. Вызвать интерес к 

народному фольклору. 

ФЕВРАЛЬ 

1 НЕДЕЛЯ 

1.Беседа «Как вести себя рядом с 

животным?». 

Рассказать о правилах безопасного поведения  при общении с животным. 

2.Развивающая образовательная 

ситуация на игровой основе «Где 

живут звери?». 

Способствовать пониманию значений слов «домашние» и «дикие» 

применительно к некоторым широко известным животным; учить различать 

на картинках места обитания животных. 

 

3.Развивающая образовательная 

ситуация «Кролик серенький, зайка 

беленький».  

Закрепить знания детей о строении тела животных; уточнить названия частей 

тела животного; формировать бережное отношение к животному миру, 

желание проявлять заботу о нём.  

 

4.Развивающая образовательная 

ситуация «Лес и его обитатели». 

Дать представление о лесе и некоторых его обитателях: зайце и лисе; учить 

узнавать их и их детенышей; познакомить с образом жизни. 

 

2 НЕДЕЛЯ 

1.Общение: 

1.«Как витамины подружились со 

Степашкой». 

Познакомить детей с понятием «витамины», закрепить знания об овощах, 

фруктах, об их значении в питании. Развивать мышление, внимание. 

Воспитывать у детей культуру еды. 
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     2.«Если хочешь будь здоров!» 

2.Беседа с детьми о здоровье. 

Рассматривание картинок. 

Воспитывать желание заботиться о своем здоровье, вступать в беседу. 

3.Беседа о культурно – гигиенических 

навыках, правилах поведения во время 

приема пищи и мытья рук. 

Совершенствовать культурно-гигиенические навыки, формировать навыки 

мытья рук и элементарные навыки поведения за столом. 

3 НЕДЕЛЯ 

1.Беседа с детьми о празднике 23 

февраля, пояснение значения этого 

праздника. 

Формирование представлений о празднике День защитника Отечества. 

Воспитывать уважение к людям военных профессий. 

2.Беседа «Мужчины в нашей семье». Формировать представления о роли мужчин в семье. 

 

3.Ситуация общения «Как стать 

сильным». 

Вызывать у детей желание подражать взрослым в семье, совершенствовать 

свои физические способности. Учить детей понимать, что такое правила, 

побуждать к их выполнению. 

4.Беседа «Мой любимый папа!». Воспитывать доброе отношение к папе, обучать детей на папином примере 

умению общаться с другими взрослыми, членами семьи. 

5.Рассказ о папе, дедушке, брате. Обучать навыкам составления рассказа на основе личного опыта. 

4 НЕДЕЛЯ 

1.Беседа «Можно ли играть на 

проезжей части дороги? Почему? Что 

может случиться?». 

Формировать представление младших дошкольников о безопасности на 

улицах и дорогах. Убедить детей в опасности проведения игр на проезжей 

части улицы (дороге). 

2.Обыгрывание ситуации «Улица – не 

место для игр». 

Формировать представление младших дошкольников о безопасности на 

улицах и дорогах. Убедить детей в опасности проведения игр на проезжей 

части улицы (дороге). 

3.Проблемная беседа по вопросам: 

«Можно ли детям играть со спичками? 

Почему? Какими ещё предметами 

нельзя пользоваться детям? (Газовыми 

Дать понять о том, какую опасность таят в себе спички. Познакомить c 

основами пожарной безопасности. Воспитывать у детей чувство 

самосохранения. 
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плитами, печкой, зажигалкой.) Что 

делать, если случится пожар?».  

4.Проблемная беседа «Если ты дома 

остался один, что можно/нельзя 

делать?»  

Познакомить детей с предметами и ситуациями опасными для жизни и 

здоровья людей, с которыми они встречаются в жизни. Закрепить правила 

безопасного поведения дома. 

5.Проигрывание  ситуации «Если 

звонит незнакомец». 

Упражнять в умении управлять собой в трудных, устрашающих ситуациях: 

мобилизовывать физические  силы, концентрировать внимание. 

МАРТ 

1 НЕДЕЛЯ 

1.Беседа «Чем можно порадовать 

маму». 

Воспитывать желание помогать маме в ее работе по дому, радовать ее 

хорошими поступками и добрыми делами. 

2.Развивающая образовательная 

ситуация «Покажем Мишутке, как 

можно ласково говорить с мамой». 

Обучать детей культурным формам поведения и общения (этикет). 

3.Общение: 

1.«Как я решил никогда с мамой не 

ссориться». 

     2.«Как мама на меня обиделась». 

Способствовать формированию у детей доброго отношения и любви к своей 

маме. Воспитывать чувство гордости и радости за дела и поступки родного 

человека, чувство благодарности за заботу. 

2 НЕДЕЛЯ 

1. Беседа: «Что делают весной на 

огороде?». 

Вовлекать детей в простейшие процессы хозяйственного труда, развивать 

самостоятельность, товарищество. Активизировать словарь по теме. 

2. Беседа: «Общение с природой». Учить детей ответственному и бережному отношению к природе, не разорять 

птичьих гнёзд, муравейников, не ломать веток. Воспитывать любовь к природе. 

 

3. Упражнение: «Весенние слова». Расширять словарь детей за счёт имён существительных (проталина, ручей, 

оттепель, лучи, подснежник и т. д.). 

 

4. Беседа: «Почему весной бывают 

наводнения?». 

Способствовать дальнейшему познанию ребёнком мира природы; познакомить 

с особенностями сезонных явлений природы. 
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3 НЕДЕЛЯ 

1. Беседа: «Кто живет в воде, в 

водоеме?» 

Определить особенности внешнего вида рыб, позволяющей приспособиться к 

жизни в окружающей среде; учить понимать связь между образом жизни 

живого существа и условиями среды обитания. 

2. Развивающая образовательная 

ситуация: «Вода-помощница». 

Закрепить представление о воде; дать понятие о ее роли в жизни всего живого; 

развивать познавательные интересы; воспитывать устойчивое внимание. 

3. Рассказ о воде. Познакомить со свойствами воды. 

4 НЕДЕЛЯ 

1.Беседа с детьми «Моя деревня». Дать понятие «родная деревня (Новая Деревня)», как именуют себя ее 

жители; рассказать об историческом прошлом и настоящем деревни; вызвать 

чувство восхищения красотой родной деревни, познакомить с празднованием 

дня рождения деревни, обсудить, как празднуется День деревни, как 

украшается деревня к празднику. 

2.Беседа с детьми о том, что в родной 

деревне необходимо соблюдать 

чистоту: не мусорить на улицах, во 

дворах. 

Знакомить детей с элементарными правилами культуры поведения. 

Обсуждать с детьми их любимые места времяпрепровождения в населенном 

пункте. Демонстрировать эмоциональную отзывчивость на красоту родного 

края, восхищается природными явлениями. 

3.Беседа с детьми о том, знают ли свой 

домашний адрес. 

Обогащать представления детей о малой родине, напоминать название 

населенного пункта, в котором они живут и домашний адрес. 

АПРЕЛЬ 

1 НЕДЕЛЯ 

1.Беседа о птицах. Рассматривать с детьми изображения птиц с птенцами; рассказ о гнездах как 

жилище птиц, где они спасаются от холода и выводят птенцов. 

 

2.Развивающая образовательная 

ситуация на игровой основе 

«Расскажем воробышку, как вести себя 

на улице и в группе, чтобы не нанести 

вред здоровью». 

Закрепить с детьми правила здоровьесберегающего и безопасного поведения. 
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3.Развивабщая образовательная 

ситуация на игровой основе «Курочка 

и цыплята». 

Закреплять умение составлять группы по количеству с использованием слов 

«много», «один», «мало»; группировать птиц по размеру (большая, поменьше, 

маленькая). 

 

4.Решение проблемной ситуации 

«Откуда появился цыпленок?». 

 

Развивать творческое воображение, фантазию. 

2 НЕДЕЛЯ 

1. Беседа «Космос для малышей». Формирование элементарных представлений о космосе.  

2. Беседа "День космонавтики". 

 

Формировать представление детей о планете Земля, познакомить с первым 

космонавтом Ю. А. Гагариным. Расширять представления детей о профессии 

летчика –космонавта, стимулировать развитие речи, памяти, мышления, 

3 НЕДЕЛЯ 

1.Ситуативный разговор о поведении 

за столом и правильном приеме пищи. 

Воспитывать культурно-гигиенические навыки, формировать элементарные 

навыки поведения за столом. 

2.Беседа «Что ты знаешь о своём 

теле?». 

Познакомить детей со своим телом и способами поддержания его в здоровом 

состоянии; обучать способам избегания ситуаций, приносящих вред 

здоровью; развивать умение детей различать и называть органы чувств (глаза, 

рот, нос, уши), формировать представления об их роли и о том, как беречь и 

ухаживать за ними; воспитывать бережное отношение к своему телу, своему 

здоровью, умение открывать собственное тело и его возможности.  

 

3.Беседа по вопросам: «Что ты любишь 

кушать? Что надо кушать, чтобы быть 

здоровым? Чем будем кормить куклу 

Витаминку?» 

 

Познакомить детей с понятием «витамины», закрепить знания об овощах, 

фруктах, об их значении в питании. Развивать мышление, внимание. 

Воспитывать у детей культуру еды. 

4.Создание игровой ситуации «Как 

Витю учили есть ложкой?». 

Совершенствовать культурно-гигиенические навыки, формировать 

простейшие навыки поведения во время еды. 
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4 НЕДЕЛЯ 

1.Ситуативный разговор о внешнем 

виде. 

Воспитывать культурно-гигиенические навыки, умение застегивать пуговицы 

на рубашке, заправлять рубашку, формировать элементарные навыки 

поведения за столом. 

2.Беседа с детьми «Когда я выросту 

большой, то…». 

 

Закрепить представления детей о будущем времени. 

3.Акция с детьми «Добрые 

волшебники». 

Формировать у детей понятие доброты, вызвать желание сделать что-то 

доброе, приятное окружающим (помочь няне собрать полотенца, вежливо 

открыть дверь воспитателю, уступить место другу и т. д). 

МАЙ 

1 НЕДЕЛЯ 

1.Беседа о воинах, которые охраняют, 

защищают свой народ, свою родину. 

Уточнить представления детей о родной армии, о героизме солдат-защитников 

Родины; познакомить с родами войск, военными профессиями; воспитывать 

любовь  к родной стране. 

2. Рассказ воспитателя об истории 

России. 

Развивать знания детей о Родине, познакомить с ее историей. Воспитывать 

любовь к родной стране.  

3. Беседа «День Победы». Развивать знания детей о Родине, познакомить с ее историей, с праздником 9 

мая; уточнить представления детей о родной армии, о героизме солдат-

защитников Родины. Воспитывать любовь к родной стране. 

2 НЕДЕЛЯ 

1.Беседа «Что такое светофор?» Зачем 

нужен светофор?» 

Дать детям понятие о светофоре, о сигналах светофора, о его назначении. 

2.Проигрывание ситуации «Если б не 

было светофора…». 

Учить понимать значение зеленого и красного сигналов светофора; развивать 

умение ориентироваться в пространстве, внимание, уверенность в своих 

действиях. 

3.Развивающая образовательная 

ситуация на игровой основе «Я – 

пешеход». 

Создавать условия для снижения детского травматизма на дорогах: учить 

различать проезжую часть  дороги и место перехода «зебра»; понимать 

значение зеленого и красного сигналов светофора; развивать умение 

ориентироваться в пространстве, внимание, уверенность в своих действиях; 
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развивать разнообразные  виды движений (ходьба по ограниченной 

плоскости, обычная ходьба, бег, перебрасывание мяча). 

3 НЕДЕЛЯ 

1. Беседа: «Как вы помогаете 

взрослым?». 

Вовлекать детей в простейшие процессы хозяйственного труда, развивать 

самостоятельность, товарищество, способствовать развитию желания брать на 

себя трудовые обязанности в условиях детского сада и семьи. Формировать 

умение поддерживать беседу. 

2. Развивающая образовательная 

ситуация: «Умеем хозяйничать». 

Учить детей инсценировать знакомый художественный материал, побуждать к 

собственной интерпретации роли. 

3. Урок вежливости: «Чем можно 

порадовать маму (друга, больного?) ». 

Воспитывать у детей культуру поведения и общения со взрослыми и 

сверстниками, желание выполнять правила вежливого и доброжелательного 

общения. 

4 НЕДЕЛЯ 

1.Беседа по вопросам: «Как украсила 

весна наш участок? Что появилось на 

клумбах? Какие садовые цветы вы 

знаете? Почему они так называются?». 

Дать детям первоначальные знания о садовых цветах, их строении, условиях 

роста и уходе. Учить различать и называть первоцветы (мать-и-мачеха, 

ландыш, одуванчик, тюльпан).  

2.Загадывание загадок о садовых 

цветах. 

 

Продолжать знакомить детей с садовыми цветами. Развивать внимание, 

память, наблюдательность.  

3.Рассматривание иллюстраций. Воспитывать желание беречь природу. 
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РАЗВИТИЕ ИГРОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

ТЕМА ЦЕЛЬ 

 

СЕНТЯБРЬ 

1.С/р игры: «Детский сад», «Собираем 

урожай», «В гостях у матрешки», «Идем 

гулять с куклами». 

 

Развивать игровой опыт ребенка, учить вступать в игровое общение со 

сверстниками. 

2.Строительные игры: «Строим новый 

детский сад», «Строим овощной 

магазин», «Подарим куклам мебель», 

«Гараж для машин».  

Учить строить несложные постройки: приставлять, прикладывать, делать 

перекрытия, огораживать небольшие пространства. Развивать 

конструкторские способности. 

 

3.Игры драматизации:  

Драматизация сказки «Колобок». 

Кукольный театр «Заяц и гуси». 

Настольный театр «Репка». 

Настольный театр картинок «Рукавичка». 

Учить детей запоминать последовательность событий в сказках, 

привлекать детей к театрально-игровой деятельности. Воспитывать 

эмоциональную отзывчивость. 

4. П/и: «Листопад», «По узенькой 

дорожке», «Кто скорее соберет», 

«Огуречик-огуречик…», «Охотники и 

зайцы». 

 

ОКТЯБРЬ 

1.С/р  игры: 

«Накормим кошечку и собачку»,, 

«Автобус», «Соберём Катю на прогулку»,  

«Сварим борщ». 

Создавать обогащенную игровую среду, побуждающую к 

самостоятельному игровому творчеству. Учить детей принимать игровую 

роль. 

 

2.Строительные  игры:  Приучать детей отбирать нужные геометрические тела для своих 

построек. Побуждать детей играть дружно, уступая друг другу.  
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«Постройка загона для домашних 

животных», «Построим автобус из 

стульчиков», 

«Построим больницу», «Построим домик 

для кукол». 

3.Игры – драматизации:  

Кукольный театр «Волк и козлята».  

Настольный театр игрушек «Поездка в 

поезде». 

Драматизация сказки «Репка».  

Настольный театр игрушек «Девочка 

чумазая». 

Приучать ребенка с помощью воспитателя разыгрывать знакомые сказки, 

песенки, стихи. Учить детей из несложных действий создавать сюжет. 

Привлекать к активному участию в игре. 

4. П/и: «Лохматый пес», «Лисичка и 

курочка», «Такой листок – лети ко мне», 

«Бегите ко мне», «Перелет птиц». 

 

НОЯБРЬ 

1.С/р игры:  

«Зоопарк», «Встречаем гостей», 

«Накормим кошечку и собачку», 

«Путешествие по сказкам», «Цветочный 

магазин».  

С помощью игры помочь детям понять логику простых жизненных 

ситуаций. Развивать игровой опыт ребенка. Воспитывать 

доброжелательность.  

2.Строительные игры: «Построим 

кормушки для диких животных», 

«Гараж»,  

«Поезд»,  «Построим будку для щенка», 

«Цветочек (из конструктора Лего)». 

Учить детей отличать одну форму от другой, правильно называть цвет 

деталей. Развивать умение сооружать постройки по собственному 

замыслу. 

3.Игры – драматизации: 

 Драматизация сказки «Теремок». 

Настольный театр «Репка».  Кукольный 

театр «Ёж и грибок». Игры с пальчиками. 

Учить детей по показу воспитателя отражать в играх ситуации героев 

знакомых сказок, отвечать на вопросы воспитателя, задавать вопросы. 

Воспитывать эмоциональную отзывчивость. 
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Театрализованная деятельность 

«Цветочки на лужайке». 

4. П/и: «Найди пару», «Солнышко и 

дождик», «Подбрось - поймай», «Волк и 

зайцы», «Раз, два, три к дереву беги!».  

 

ДЕКАБРЬ 

1.С/р игры:  

«В театре», «Семья», «Гуляем с 

куклами», «Встречаем Новый год». 

Учить детей вступать в игру, в общение со сверстниками. Воспитывать 

отзывчивость. 

2.Строительные игры: «Строим машину 

из стульев», «Построим кроватку для 

куклы Кати», «Построим для кукол горку 

из снега», «Построим терем Деда 

Мороза». 

Закрепить умение замыкать пространство, ритмично располагая детали. 

3.Игры – драматизации: «Маша обедает»,  

Инсценировка сказки «Маша и медведь», 

«Театр игрушек», настольный театр 

«Волк и семеро козлят». 

Поощрять стремление ребенка рассказывать сказки взрослым. Развивать 

творческое воображение, мышление. Учить подражать голосом животных. 

4. П/и: «Ветерок», «Берегись, 

заморожу!», «Поезд», «Снежинки и 

ветер», «На ёлку». 

 

ЯНВАРЬ 

1.С/р игры: 

«Путешествие в зимний лес», «Магазин 

одежды», «Кто плохой, кто хороший», «В 

гости к бабушке Варваре». 

Развивать у детей умение придумывать сюжет, выбирать роль, выполнять 

несколько взаимосвязанных действий.  

2.Строительные игры: «Построим горку 

для животных», «Построим куклам 

мебель», «Грузовик» (из крупного 

Знать назначение знакомых предметов, выделять зрительно основные 

части, правильно называть строительные детали.  
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строительного материала), «Построим 

русскую избу из счетных палочек». 

3.Игры – драматизации: Инсценировка 

стихотворения А. Барто  «Грузовик»;  

драматизация сказки «Колобок», игры с 

пальчиками «Котята». 

Разыгрывать знакомые сказки, потешки, стихи с использованием  

игрушек. Развивать умение активно включаться в диалог.  

4. П/и: «Снег кружится», «Воробушки и 

автомобиль», «Волк и зайцы», «Найди 

свой домик», «Мыши и кот». 

 

ФЕВРАЛЬ 

1.С/р игры: 

 «Ветеринарная клиника», «У врача», 

«Самолеты», «Шофёры». 

Развивать у детей игровой опыт. Учить называть игровую роль и игровые 

действия.  

2.Строительные игры:  

«Загородка для утят», «Построим 

дорожку», «Самолет» (оригами), «Забор 

возле детского сада». 

Учить раскладывать кирпичики друг за другом, соединять их, чередовать 

по цвету, выполнять постройку в определенной последовательности. 

 

3. Игры – драматизации:  

Драматизация сказки «Рукавичка», 

инсценировка стихотворения  А. Барто 

«Тихо, тихо, снег идет», настольный 

театр «Ясочкин садик»,  

театрализованная игра-ситуация по 

пожарной безопасности «Тили-Бом!». 

 

Развивать у детей способность удерживать в памяти и воспроизводить 

последовательность событий в сказках. Понимать вопросы и уметь 

отвечать на них. 

4. П/и: «Провези санки по дорожке», 

«Через снежки по кругу», «Зимующие и 

перелетные птицы», «Ветерок», 

«Снежная баба». 
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МАРТ 

1.С/р игры: 

«Дочки-матери», «Путешествие в 

весенний лес», «Сварим компот», «В 

деревню к бабушке».  

Учить взаимодействовать в сюжете с двумя действующими лицами. 

Способствовать возникновению игр на темы наблюдений из окружающей 

жизни. 

2.Строительные игры: «Построим мебель 

из разных строительных наборов», 

«Построим мост», «Строим корабль», 

«Строим автобус из стульев». 

Учить детей делать постройки, соразмерные игрушкам; самостоятельно 

отбирать нужные детали.  

3.Театрализированные игры.  

Драматизация сказки «Три медведя», 

«Сказочная весна», «Водичка, водичка 

умой моё личико», игры с пальчиками 

«Семья».  

Поощрять детей за участие в театрально - игровой деятельности, 

развивать речь, понимать вопросы  и отвечать на них. 

4. П/и: «Птички и птенчики», «Трамвай», 

«Найди свой цвет», «Перепрыгнем через 

ручеек», «Воробушки и кот». 

 

АПРЕЛЬ 

1.С/р игры:   

«Зоопарк», «Отправляемся в полет», «У 

врача», «Волшебники». 

Способствовать возникновению игр на темы наблюдений из окружающей 

жизни, литературных произведений. Воспитание доброжелательности.  

2.Строительные игры: 

«Построим домики для птиц», «Построим 

ракету», «Построим больницу», 

«Построим замок из песка». 

Закрепить умение правильно называть детали строительного набора, 

определять устойчивость и прочность постройки, заменяемость деталей. 

Закрепить свойства мокрого песка. 

3.Драматизация, театрализованные игры: 

Игра-драматизация «Цыплёнок», 

обыгрывание стихотворения «Мы в 

С помощью воспитателя разыгрывать знакомые сказки,  потешки; петь 

песенки,  исполнять танцы, используя предметы для ряжения. 
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ракету смело сели», настольный театр 

«Про маленького котенка», «Ёж и 

медведь».  

 

4. П/и: «Угадай, кто и где кричит», «Гори, 

гори ясно!», «Птички и птенчики», 

«Найди свой цвет», «Космонавты».  

 

МАЙ 

1.С/р игры:  

«Моряки», «Я – инспектор ГИБДД», 

«Парикмахерская», «Продавец  цветов». 

Создавать условия для формирования собственной точки зрения, выяснять 

точку зрения своего партнера и согласовывать их. 

2.Строительные игры: 

«Построим корабль», «Построим улицу с 

пешеходным переходом», «Колодец», 

«Изгородь вокруг клумбы». 

Закрепить умение самостоятельно конструировать, понимание 

возможности строительства не только по горизонтали,  но и по вертикали. 

3.Театрализованные игры, игры – 

драматизации.   «Листая фронтовой 

альбом», настольный театр «Колобок и 

дорога», «На помощь зайчику», игра-

инсценировка «Цветочки на лужайке». 

 

Учить детей рассказывать и обыгрывать сказки, стихи, песенки. Развивать 

речь детей, воображение и творчество. 

4. П/и: «Перепрыгнем через ручеек», «Мы 

веселые ребята», «Беги к тому, что 

назову», «Найди себе пару», «Совушка». 
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ТРУДОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Труд в природе 
 

    Месяц Формы работы 

 

Сентябрь - Уход за комнатными растениями 

- Сбор опавших листьев 

- Сбор сухих веток 

- Кормление птиц 

Октябрь - Уход за комнатными растениями 

- Сбор семян цветов 

- Кормление птиц 

- Сбор опавших листьев 

Ноябрь - Уборка участка 

- Уход за комнатными растениями 

- Кормление птиц 

- Сбор опавших листьев 

Декабрь - Протирание крупных листьев комнатных растений 

- Кормление птиц 

- Сметание снега с оборудования 

- Лепка снежных комков для снеговика 

Январь  - Полив комнатных растений 

- Расчистка дорожки от снега 

- Кормление птиц 

- Уход за комнатными растениями 

Февраль - Полив комнатных растений 

- Посадка лука 

- Кормление птиц 

- Расчистка дорожки от снега 
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Март  - Полив комнатных растений 

- Кормление птиц 

- Полив лука 

- Уборка на веранде 

Апрель - Полив комнатных растений 

- Сбор сухих листочков у комнатных растений 

- Сбор поломанных веток на участке 

- Кормление птиц 

Май - Полив комнатных растений 

- Посадка семян гороха 

- Посадка семян лука 

- Сбор сухих поломанных веток на участке 

 

Хозяйственно-бытовой труд 

 

    Месяц Формы работы 

 

Сентябрь - Мыть игрушки 

- Стирать кукольное бельё 

- Наводить порядок в игровом уголке 

- Раскладывать материал к занятию 

Октябрь - Убирать на место после игры игрушки 

- Собирать опавшие листья на своём участке 

- Протирать пыль на стульях влажной салфеткой 

- Мыть игрушки 

Ноябрь - Протирать пыль на стульях влажной салфеткой 

- Уборка сухих цветов при перекопке клумб. 
- Стирать кукольное бельё 

- Расставлять игрушки на полках 
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Декабрь - Мыть игрушки 

- Протирать столы влажной салфеткой 

- Убирать на место после игры строительный материал 

- Раскладывать материал к занятию 

Январь  - Перед едой ставить хлебницы (без хлеба) 

- Собирать опавшие веточки на своём участке 

- Расчищать дорожки от снега 

- Стирать кукольное бельё 

Февраль - Перед едой ставить салфетницы 

- Счистить снег со скамеек на своём участке 

- Поддерживать порядок в шкафу раздевальной комнаты (вместе с помощником воспитателя) 

- Ремонтировать книги 

Март  - Протирать подоконники влажной салфеткой 

- Совместно с воспитателем наведение порядка в группе 

- Стирка салфеток для изодеятельности 

- Стирка кукольной одежды 

Апрель - Протирание кукольной мебели 

- Мытьё пластмассовых машин. 

- Мытье лего-конструктора  

- Мытьё кукольной посуды 
Май - Раскладывать ложки 

- Мыть игрушки 

- Вынос на участок игрушек и уборка их после прогулки. 

- Сбор мусора, листьев в определенное место. 
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Самообслуживание 

 

    Месяц Формы работы 

 

Сентябрь - Самостоятельно вытирать руки полотенцем 

- Приучать самостоятельно снимать колготки 

- Самостоятельно разуваться  

- Перед прогулкой сменную обувь убирать в шкаф 

Октябрь - После прогулки складывать свои вещи в шкаф 

- Самостоятельно надевать колготки 

- Самостоятельно разуваться 

- Перед прогулкой находить свою уличную обувь и брать её 

Ноябрь - Приучать самостоятельно разуваться и обуваться 

- Приучать снимать и надевать колготки и шорты 

- Самостоятельно вытирать руки полотенцем 

- Перед прогулкой сменную обувь убирать в шкаф 

Декабрь - Приучать самостоятельно надевать колготки 

- Самостоятельно вытирать руки полотенцем 

- Самостоятельно разуваться и обуваться 

- Приучать одеваться в определённой последовательности 

Январь  - Приучать складывать свои вещи в шкаф 

- Приучать одеваться в определённой последовательности 

- Самостоятельно разуваться и обуваться 

- Перед прогулкой сменную обувь убирать в шкаф 

Февраль - Самостоятельно разуваться и обуваться 

- Самостоятельно раздеваться и одеваться 

- Расстёгивать большие пуговицы спереди 

- Перед сном аккуратно складывать свои вещи на стул 

Март  - Самостоятельно разуваться и обуваться 
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- Самостоятельно вытирать руки полотенцем 

- Расстёгивать большие пуговицы спереди 

- Перед сном аккуратно складывать свои вещи на стул 

Апрель - Приучать одеваться в определённой последовательности 

- Самостоятельно надевать колготки 

- Приучать складывать свои вещи в шкаф 

- Перед прогулкой сменную обувь убирать в шкаф 

Май - Приучать самостоятельно снимать и надевать колготки 

- Самостоятельно разуваться и обуваться 

- Приучать складывать свои вещи в шкаф 

- Перед сном аккуратно складывать свои вещи на стул 

 

ФОРМИРОВАНИЕ ОСНОВ БЕЗОПАСНОСТИ 

 

Месяц 

 

Неделя 

 

 

Название  

мероприятия 

 

Цель 

 

 

Сентябрь 

 

 

1 неделя 

 

Беседа: 

«Знакомство с 

улицей» 

 Уточнить представления детей об улице, дороге, тротуаре, о грузовых и 

легковых автомобилях; дать элементарные знания о поведении на 

улице. 

 

 

2 неделя 

Беседа: «Твои 

помощники на 

дороге» 

Учить детей ориентироваться вместе с взрослым на улицах города 

знакомиться с дорожными указателями «Зебра», «Светофор». 
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3 неделя 

Беседа: «Опасные 

насекомые» 

Дать представление о насекомых: опасных и не опасных для человека. 

 

4 неделя 

Беседа: 

«Поведение 

ребенка на детской 

площадке» 

Дать представление детям о возможных опасных ситуациях, на качелях, 

в песочнице. 

 

 

 

 

 

 

Октябрь 

 

1 неделя 

Беседа: «Где 

можно и где нельзя 

играть» 

Познакомить детей с тем, что может произойти, если пойдешь один 

гулять. 

 

2 неделя 

Беседа: «Правила 

общения с 

животными» 

Уточнить названия животных, обозначить пользу, предложить 

рассказать о повадках. 

 

3 неделя 

Беседа: «Опасные 

предметы» 

 Сформировать у ребенка представление об опасных предметах их 

предназначении и опасности. 

 

4 неделя 

Беседа: 

«Волшебные 

полоски» 

 Познакомить детей с пешеходным переходом, помочь запомнить, для 

чего он нужен, где его можно увидеть. 

Ноябрь 
 

1 неделя 

Беседа: «Ядовитые 

растения» 

Знакомить детей с растениями, их особенностями, пользе и опасности. 
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2 неделя 

Беседа: «Правила 

поведения при 

пожаре» 

 Познакомить с правилами поведения при пожаре. 

 

3 неделя 

Беседа: «Как надо 

общаться с 

домашними 

животными» 

Познакомить детей с городскими домашними животными; закрепить 

знания о домашних животных сельской местности; воспитывать 

заботливое отношение к животным, учить осторожно обращаться с 

ними. 

 

4 неделя 

Беседа: «О 

правилах 

поведения в 

транспорте» 

 Формировать первичные представления о безопасном поведении в 

транспорте « сидеть на свободном месте пристегнувшись ремнем 

безопасности, или ездить в детском кресле». 

 

 

 

 

 

Декабрь 

 

1 неделя 

Беседа: 

«Небезопасные 

зимние забавы» 

 Дать представление о зимних играх, правилах поведения, уточнить о 

присутствии родителей на игровых площадках. 

 

2 неделя 

Беседа: «Опасность 

в доме» 

Продолжать знакомить с источниками опасности (горячая плита, утюг). 

 

3 неделя 

Беседа: «Правила 

поведения на 

улицах» 

 Дать представление о том, что дорога в детский сад и обратно – 

идеальный момент для формирования навыков безопасного поведения. 

 

4 неделя 

Беседа: 

«Источники 

опасности» 

 Познакомить детей с опасными предметами: кипящий чайник, иголка, 

электрическая розетка, спички. Уточнить знания детей, где должны 

храниться опасные предметы. 
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Январь 

 

2 неделя 

Беседа: «Плотнее 

кран закрой – 

осторожней будь с 

водой» 

 Дать представление детям о воде, ее применении. 

 

3 неделя 

Беседа: «Метель и 

пурга» 

 Дать детям знания о правилах поведения во время метели, развивать 

силу голоса. 

 

4 неделя 

Беседа: «Опасность 

на льду» 

Дать представление о свойствах воды в зимнее время года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Февраль 

 

1 неделя 

Беседа: «Здоровая 

пища» 

Дать представление о полезных продуктах, их значении для здоровья и 

хорошего настроения. 

 

2 неделя 

Беседа: «Огонь – 

наш друг, огонь – 

наш враг» 

Познакомить детей с возможными причинами возникновения пожара, 

мерами безопасности. 

 

3 неделя 

Беседа: 

«Небезопасное 

поведение зимой 

на прогулке» 

Дать представление ребенку, что зимние забавы могут оказаться 

опасными для жизни и здоровья. 

 

4 неделя 

Беседа: «Правила 

дорожной 

безопасности» 

Формировать у ребенка понятие о безопасности на дорогах, И 

рассказать об устройстве дорог и улиц. 
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Март 

 

1 неделя 

Беседа: «Правила 

доктора Айболита» 

Познакомить ребенка с профессией врача, рассказать о том, как врач 

помогает людям стать здоровыми. 

 

2 неделя 

Беседа: «Ребенок 

потерялся» 

Предложить вспомнить сказки «Кто сказал мяу?», «Маша и медведь», 

учить ребенка без взрослого никуда не уходить. 

 

3 неделя 

Беседа: 

«Осторожно – 

лекарство» 

Дать детям понятие о том, что лекарства – наши спасители и 

помощники в болезнях; обращаться с ними надо умело, ведь даже 

витаминами можно отравиться, если съесть их слишком много. 

4 неделя Беседа: «Один 

дома» 

 Предложить вспомнить сказки «Волк и семеро козлят», рассказать о 

правилах поведение дома. 

 

 

 

 

Апрель 

1 неделя 

 

Беседа: «А у нас 

дома газ» 

Рассказать детям о пользе газа в доме. 

 

2 неделя 

Беседа: «Правила 

поведения при 

грозе» 

Учить наблюдать за природными явлениями, как дождь и гроза. Дать 

представление о молнии, сопровождающую громом. 

 

3 неделя 

Беседа: «Качели – 

карусели» 

Учить детей правильно качаться на качелях – каруселях, не спрыгивать 

на лету, не бегать рядом, не вставать ногами на сиденье. 

4 неделя Беседа: «Осколок 

стекла» 

Продолжать давать знания об опасных предметах. 

Май 
 Беседа: «Правила 

поведения на воде» 

Дать представление о соблюдении правил безопасности на воде, 

рассказать различные ситуации, предлагая меры предосторожности. 
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1 неделя 

2 неделя Беседа: «Помощь 

при укусах» 

Дать представление о том, что укусы животных могут нанести большой 

вред здоровью ребенка. Учить детей сразу обращаться к взрослому. 

 

3 неделя 

Беседа: «Улица не 

место для игр» 

Учить ребенка правилам поведения на игровых площадках, напоминая, 

для чего существует проезжая часть. 

4 неделя Беседа: 

«Солнечный удар» 

Учить детей правилам поведения в жаркое летнее время. 
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II раздел 

ОО «Познавательное развитие» 
В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, их использовании в самостоятельной 

деятельности; 

2) развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов по форме, величине и количеству, определяя их 

соотношение между собой; помогать осваивать чувственные способы ориентировки в пространстве и времени; 

развивать исследовательские умения; 

3) обогащать представления ребенка о себе, окружающих людях, эмоционально-положительного отношения к членам 

семьи, к другим взрослым и сверстникам; 

4) конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его 

названии, достопримечательностях и традициях, накапливать эмоциональный опыт участия в праздниках; 

5) расширять представления детей о многообразии и особенностях растений, животных ближайшего окружения, их 

существенных отличительных признаках, неживой природе, явлениях природы и деятельности человека в природе в 

разные сезоны года, знакомить с правилами поведения по отношению к живым объектам природы. 
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ВИД ДЕЯТЕЛЬНОСТИ: ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ОКРУЖАЮЩИМ МИРОМ 

 

ТЕМА ЦЕЛИ 

 

ЛИТЕРАТУРА 

СЕНТЯБРЬ 

1. Наша группа.  Дать первые представления о разнообразии вещей: игрушек, видов 

транспорта (машина, автобус, корабль и другие), книг (большие, маленькие, 

толстые, тонкие, книжки-игрушки, книжки-картинки и другие). 

Познакомить детей с групповой комнатой. Учить детей ориентироваться в 

групповом пространстве. Развивать чувство любви и гордости за свою 

группу. 

Т.Н. Вострухина, Л.А. 

Кондрыкинская. 

Знакомим с 

окружающим миром 

детей 3-5 лет. Стр. 34-37 

ОКТЯБРЬ 

1. Домашние 

любимцы: 

собаки и кошки 

Расширять представления о домашних животных: внешний вид, питание, 

польза для человека. Учить правильно обращаться с домашними 

животными.  Формировать заботливое отношение  к домашним животным. 

Т.Н. Вострухина, Л.А. 

Кондрыкинская. 

Знакомим с 

окружающим миром 

детей 3-5 лет. Стр.94-95 

НОЯБРЬ 

1. Как звери к 

зиме готовятся. 

Расширять представления о диких животных: внешний вид, питание, польза 

для человека. Побуждать детей устанавливать простейшие связи между 

сезонными изменениями в природе и поведением животных: изменения 

окраски шерсти, спячка, запасы на зиму. Узнавать и называть детенышей, 

имитировать движения диких животных: медведя, лисы, белки. 

Конспект прилагается. 

ДЕКАБРЬ 

2. В гостях у 

повара. Как 

варится компот. 

Знакомить детей с трудом работников ДОО (повара). Дать представление о 

профессии повара, предметах, необходимых для работы. Воспитывать 

уважение к труду взрослых, желание называть сотрудников детского сада 

по имени, отчеству. 

Развивающие занятия с 

детьми 3-4 лет. Осень. 

А.Г. Арушанова, Н.Е. 

Васюкова и др.. Стр. 52-

53. 

 



44 

 

ЯНВАРЬ 

1. У кого какие 

шубки? 

Расширять представления о диких животных. Развивать способность 

наблюдать за изменениями в жизни животных в разные сезоны года. 

 Познакомить с характерными признаками животных. Воспитывать интерес 

к животным, любознательность.   

Конспект прилагается. 

ФЕВРАЛЬ 

1.Рассматриваем 

снегиря. 

Расширять представления о птицах. Познакомить детей с основными 

признаками внешнего вида птиц.  Закрепить представления детей об 

особенностях поведения снегиря (летает, прыгает, клюет ягоды). 

Воспитывать любознательность и интерес к жизни птиц.  Активизировать 

словарь: «снегирь»,  «красногрудый»,  «клюет ягоды»,  «рябина».  

О.А. Воронкевич. Добро 

пожаловать в экологию. 

Стр. 37-38. 

МАРТ 

1. Я и моя мама.  Формировать у детей начальные представления и эмоционально-

положительное отношение к родителям. Приобщать к традициям семьи. 

Воспитывать желание заботиться о близких. 
 

Т.Н. Вострухина, Л.А. 

Кондрыкинская. 

Знакомим с 

окружающим миром 

детей 3-5 лет. Стр. 40-

44. 

АПРЕЛЬ 
1. Сравните 
снегиря с 
вороной. 

Закрепить знания детей о вороне.  Учить сравнивать двух птиц, находя признаки 
различия (величина тела, цвет перьев) и сходства (крылья, клюв, ноги). Развивать 
интерес к жизни комнатных растений и птиц. 
Развивать логическое мышление, внимание.  

О.А. Воронкевич. Добро 
пожаловать в экологию. 
Стр. 39-40. 

МАЙ 
1. 9 мая – День 
Победы! 

Знакомить детей с наиболее важными праздниками и событиями. Формировать 
элементарные представления детей о празднике, посвященном Дню Победы. 
Объяснить, почему он так называется, и кого поздравляют в этот день. 
Воспитывать любовь и уважение к ветеранам войны. Формировать представления 
детей о людях военной профессии, учить видеть различия во внешнем виде 
летчика, моряка, пограничника. Развивать умения называть военную технику 
(самолет, корабль, танк) на картинках. 

Конспект прилагается. 

\ 
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ВИД ДЕЯТЕЛЬНОСТИ: ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ 

 МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 
 

ТЕМА ЦЕЛИ 

 

ЛИТЕРАТУРА 

 СЕНТЯБРЬ  

1.«Один», 

«много» 

Группировка 

предметов по 

цвету, форме, 

размеру. 

Педагог продолжает работу по освоению детьми практического 

установления простейших пространственно-количественных связей и 

отношений между предметами. Учить детей устанавливать отношения 

между понятиями «один», «много», «мало»; употреблять слова «много», 

«один», «по одному», «ни одного»; согласовывать числительное один с 

существительным в роде и числе. Развивать умение группировать предметы 

по цвету, форме, размеру. Развивать внимание, память. 

Развивающие 

занятия с детьми 3-

4 лет. Осень. А.Г. 

Арушанова, Н.Е. 

Васюкова и др.. 

Стр. 38. 

2.«Один», 

«много». 

Группировка 

предметов по 

цвету. 

Формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета, их 

использовании в самостоятельной деятельности. Учить детей выделять 

отдельные предметы из группы и составлять группу из отдельных 

предметов; находить 1-2 признака, общих для всех предметов группы; 

употреблять слова много, один, по одному, ни одного. Группировать 

предметы по цвету. 

 

Развивающие 

занятия с детьми 3-

4 лет. Осень. А.Г. 

Арушанова, Н.Е. 

Васюкова и др.. 

Стр. 50-51. 

3. Шар и куб. Знакомить детей с некоторыми фигурами: шар, куб, активизируя в их речи 

данные названия. Развивать внимание и память. 

И.А. Помораева, 

В.А. Позина. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 3-4 

года. Стр. 10-11. 

4. Большой, 

маленький.  

Педагог продолжает работу по освоению детьми практического 

установления простейших пространственно-количественных связей и 

 И.А. Помораева, 

В.А. Позина. 

Формирование 
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отношений между предметами: выше-ниже, большой-маленький. Развивать 

внимание и память. 

элементарных 

математических 

представлений. 3-4 

года. Стр. 11-12. 

 ОКТЯБРЬ  

1.«Один и 

много». 

Упражнять детей в раскладывании указанного количества предметов  (один 

и много)  на двух полосках разного цвета,  беря предметы правой рукой  и 

расставлять в направлении слева направо.   

И.А. Помораева, 

В.А. Позина. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 3-4 

года. Стр. 12. 

2.«Один и 

много» (Цвет). 

Учить детей находить много и один предмет в специально подготовленной 

обстановке; назвать эти количества предметов. Упражнять в выделении 

отдельных предметов  из группы и в объединение предметов  в группы, в 

употреблении слов  «один» и «много», «по одному»,  «ни одного». 

И.А. Помораева, 

В.А. Позина. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 3-4 

года. Стр. 12-14. 

3 Круг. Свойства 

круга. 

Познакомить детей с некоторыми фигурами (круг). Учить соотносить 

сенсорные эталоны с предметами окружающего мира.   

И.А. Помораева, 

В.А. Позина. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 3-4 

года. Стр. 14-15. 

4. Соотношение 

с количеством.   

Продолжать работу по освоению детьми практического установления 

простейших пространственно-количественных связей и отношений между 

предметами: столько же, поровну, не поровну по количеству, используя 

приемы наложения и приложения. 

И.А. Помораева, 

В.А. Позина. 

Формирование 

элементарных 
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математических 

представлений. 3-4 

года. Стр. 15-16. 

 НОЯБРЬ  

1. Сравнение 

предметов по 

длине.  

 

Продолжать работу по освоению детьми практического установления 

простейших пространственно-количественных связей и отношений между 

предметами: короче-длиннее. Познакомить со способом сравнения двух 

предметов по длине путем приложения; приучать пользоваться словами 

«длиннее», «короче».   

И.А. Помораева, 

В.А. Позина. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 3-4 

года. Стр. 16-17. 

2. Один и много. Продолжать учить детей находить много предметов и один предмет в 

специально подготовленной обстановке 

И.А. Помораева, 

В.А. Позина. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 3-4 

года. Стр. 18-19. 

3. Знакомство с 

квадратом. Один 

и много. 

Познакомить детей с некоторыми фигурами (квадрат). Продолжать учить 

детей находить много предметов и один предмет в специально 

подготовленной обстановке 

И.А. Помораева, 

В.А. Позина. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 3-4 

года. Стр. 19-20. 

4.Круг и 

квадрат. Один и 

много. 

Познакомить детей с некоторыми фигурами (круг, квадрат). Закреплять 

умение находить один и много предметов в специально подготовленной 

обстановке. 

И.А. Помораева, 

В.А. Позина. 

Формирование 

элементарных 

математических 
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представлений. 3-4 

года. Стр. 20-21. 

5. Сравнение 

двух равных 

групп предметов 

способом 

приложения. 

Учить сравнивать две равные группы предметов способом приложения, 

обозначать результаты сравнения словами: по много, поровну, столько-

сколько. 

 

И.А. Помораева, 

В.А. Позина. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 3-4 

года. Стр. 31-32. 

 ДЕКАБРЬ  

1.Сравнение 

предметов по 

длине.   

Познакомить со способом сравнения двух предметов по длине путем 

приложения; приучать пользоваться словами «длиннее», «короче». 

Закреплять умение находить один и много предметов в специально 

подготовленной обстановке. 

И.А. Помораева, 

В.А. Позина. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 3-4 

года. Стр. 21-22. 

2. Один и много. 

Круг и квадрат.  

Продолжать знакомить детей с некоторыми фигурами (круг, квадрат). 

Закреплять умение находить один и много предметов в специально 

подготовленной обстановке. Совершенствовать умение сравнивать два 

предмета по длине способами наложения и приложения. 

И.А. Помораева, 

В.А. Позина. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 3-4 

года. Стр. 22-23. 

3.Сравнение 

двух равных 

групп предметов 

способом 

наложения. 

Учить сравнивать две равные группы предметов способом наложения, 

понимать значение слов: много, поровну. Упражнять в различении правой и 

левой руки.  

И.А. Помораева, 

В.А. Позина. 

Формирование 

элементарных 

математических 
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представлений. 3-4 

года. Стр. 23-24. 

4. Сравнение 

двух равных 

групп предметов 

способом 

наложения. 

Учить сравнивать две равные группы предметов способом наложения, 

активизировать в речи выражения: много, поровну, столько-сколько. 

Упражнять детей в сравнении двух предметов по длине. 

И.А. Помораева, 

В.А. Позина. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 3-4 

года. Стр. 25-26. 

 ЯНВАРЬ  

1.Сравнение 

двух предметов 

контрастных по 

ширине. 

Упражнять детей в сравнении предметов по ширине, учить их пользоваться 

словами: шире, уже, широкий, узкий. Воспитывать интерес к занятиям. 

И.А. Помораева, 

В.А. Позина. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 3-4 

года. Стр. 26-27. 

2. Сравнение 

двух предметов 

по ширине 

способами 

наложения и 

приложения. 

Учить детей сравнивать два предмета, контрастные по ширине, пользуясь 

способами наложения и приложения, обозначать приемы сравнения 

словами: широкий, узкий, шире, уже. Закреплять умение различать круг и 

квадрат. 

И.А. Помораева, 

В.А. Позина. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 3-4 

года. Стр. 27-29. 

3.Знакомство с 

треугольником. 

Продолжать знакомить детей с некоторыми фигурами (треугольник). 

Совершенствовать умение сравнивать две группы предметов способом 

наложения. Закреплять навыки сравнения двух предметов по ширине.  

И.А. Помораева, 

В.А. Позина. 

Формирование 

элементарных 

математических 
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представлений. 3-4 

года. Стр. 29-30. 

 ФЕВРАЛЬ  

1.Сравнение 

двух групп 

предметов 

способом 

приложения. 

Продолжать сравнивать две равные группы предметов способом 

приложения. Совершенствовать умение различать и называть знакомые 

геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник). Упражнять в 

определении пространственных направлений и обозначать их словами: 

вверху-внизу, слева-справа. 

И.А. Помораева, 

В.А. Позина. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 3-4 

года. Стр. 33-34. 

2.Знакомство с 

приёмами 

сравнения двух 

предметов по 

высоте.  

Познакомить детей с приёмами сравнения двух предметов по высоте, учить 

понимать слова: высокий-низкий, выше-ниже. Упражнять в определении 

пространственных направлений от себя.  

И.А. Помораева, 

В.А. Позина. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 3-4 

года. Стр. 34-35. 

3. Сравнение 

двух предметов 

по высоте 

(способами 

наложения и 

приложения).  

Продолжать учить сравнивать два предмета по высоте (способами 

наложения и приложения), обозначать результаты сравнения словами: 

высокий-низкий, выше-ниже.  

И.А. Помораева, 

В.А. Позина. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 3-4 

года. Стр. 35-37. 

4. Сравнение 

двух неравных 

групп предметов 

способом 

наложения. 

Учить сравнивать две неравные группы предметов способом наложения, 

обозначать результаты сравнения словами: больше-меньше, столько-

сколько. Совершенствовать умение сравнивать два контрастных по высоте 

предмета знакомыми способами.  

И.А. Помораева, 

В.А. Позина. 

Формирование 

элементарных 

математических 
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представлений. 3-4 

года. Стр. 37-38. 

 МАРТ  

1. Сравнение 

двух неравных 

групп предметов 

способами 

наложения и 

приложения.  

Продолжать учить сравнивать две неравные группы предметов способами 

наложения и приложения, обозначать результаты сравнения словами: 

больше-меньше, столько-сколько, поровну. Совершенствовать умение 

различать и называть круг, квадрат, треугольник. 

И.А. Помораева, 

В.А. Позина. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 3-4 

года. Стр. 38-40. 

 

2.Сравнение 

двух равных и 

неравных групп 

предметов. 

Продолжать работу по освоению детьми практического установления 

простейших пространственно-количественных связей и отношений между 

предметами. Закреплять способы сравнения двух предметов по длине и 

высоте. Обозначать результаты сравнения соответствующими словами. 

И.А. Помораева, 

В.А. Позина. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 3-4 

года. Стр. 40-41. 

3. Сравнение 

двух групп 

предметов 

способами 

наложения и 

приложения. 

Части суток: 

день, ночь. 

Продолжать работу по освоению детьми практического установления 

простейших пространственно-количественных связей и отношений между 

предметами. Закреплять умение различать и называть части суток: день, 

ночь. 

И.А. Помораева, 

В.А. Позина. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 3-4 

года. Стр. 41-42. 

4. Сравнение 

двух предметов 

по длине и 

ширине. 

Закреплять способы сравнения двух предметов по длине и ширине, 

обозначать результаты сравнения соответствующими словами. 

Формировать умение различать количество звуков на слух (много и один). 

И.А. Помораева, 

В.А. Позина. 

Формирование 

элементарных 
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Упражнять в различении и назывании геометрических фигур: круга, 

квадрата, треугольника. 

математических 

представлений. 3-4 

года. Стр. 43-44. 

 АПРЕЛЬ  

1.Воспроизведен

ие заданного 

количества 

предметов и 

звуков по 

образцу (без 

счёта и 

называния 

числа). 

Учить воспроизводить заданное количество предметов и звуков по образцу 

(без счёта и называния числа). Совершенствовать умение различать и 

называть знакомые геометрические фигуры: круг, квадрат и треугольник.  

 

И.А. Помораева, 

В.А. Позина. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 3-4 

года. Стр. 44-46. 

2.Сравнение 

двух предметов 

по величине. 

Различение 

пространственн

ых направлений 

от себя. 

Упражнять в сравнении двух предметов по величине, обозначать 

результаты сравнения словами: большой, маленький. Упражнять в умении 

различать пространственные направления от себя и обозначать их словами: 

впереди-сзади, слева-справа. 

И.А. Помораева, 

В.А. Позина. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 3-4 

года. Стр. 46-47. 

3.Одно и много 

движений. 

Учить различать одно и много движений и обозначать их количество 

словами: один, много. Упражнять в умении различать пространственные 

направления от себя и обозначать их словами: впереди-сзади, слева-справа, 

вверху-внизу. 

И.А. Помораева, 

В.А. Позина. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 3-4 

года. Стр. 47-48. 

4.Воспроизведен

ие заданного 

количества 

Упражнять в умении воспроизводить заданное количество движений и 

называть их словами: много и один. Учить понимать контрастные 

особенности утра и вечера. 

И.А. Помораева, 

В.А. Позина. 

Формирование 
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движений. Части 

суток: утро, 

вечер.  

элементарных 

математических 

представлений. 3-4 

года. Стр. 48-49. 

 МАЙ  

1.Знакомство с 

пространственн

ым 

расположением 

предметов. 

Сравнение двух 

равных и 

неравных групп 

предметов. 

Сравнение двух 

предметов по 

величине. 

Учить определять пространственное расположение предметов, используя 

предлоги на, под, в и т.д.. Закреплять умение сравнивать две равные и 

неравные группы предметов способами наложения и приложения. 

Упражнять в сравнении двух предметов по величине (большой, маленький). 

И.А. Помораева, 

В.А. Позина. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 3-4 

года. Стр. 50. 

2.Геометрически

е фигуры: круг, 

квадрат, 

треугольник, 

шар, куб. 

Продолжать знакомить детей с некоторыми фигурами: шар, куб, круг, 

квадрат, треугольник, активизируя в их речи данные названия. 

И.А. Помораева, 

В.А. Позина. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 3-4 

года. Стр. 51-52. 

3-4. Свободное планирование работы с учетом усвоения программного 

материала и особенностей конкретной возрастной группы. 
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III раздел 

ОО «Речевое развитие» 
В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) Формирование словаря: 

 обогащение словаря: закреплять у детей умение различать и называть части предметов, качества предметов, 

сходные по назначению предметы, понимать обобщающие слова; 

 активизация словаря: активизировать в речи слова, обозначающие названия предметов ближайшего окружения. 

2) Звуковая культура речи: 

 продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в словах все гласные и согласные звуки, кроме 

шипящих и сонорных. Вырабатывать правильный темп речи, интонационную выразительность; отчетливо 

произносить слова и короткие фразы. 

3) Грамматический строй речи: 

 продолжать формировать у детей умения согласовывать слова в роде, числе, падеже; употреблять 

существительные с предлогами, использовать в речи имена существительные в форме единственного и 

множественного числа, обозначающие животных и их детенышей; существительных в форме множественного 

числа в родительном падеже; составлять предложения с однородными членами. Закреплять у детей умения 

образовывать повелительную форму глаголов, использовать приставочный способ для образования глаголов, 

знакомить детей с образованием звукоподражательных глаголов. Совершенствовать у детей умение пользоваться в 

речи разными способами словообразования. 

4) Связная речь: 
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 продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога при рассматривании предметов, картин, 

иллюстраций; свободно вступать в общение со взрослыми и детьми, пользоваться простыми формулами речевого 

этикета. Воспитывать умение повторять за педагогом рассказ из 3 - 4 предложений об игрушке или по содержанию 

картины, побуждать участвовать в драматизации отрывков из знакомых сказок. Подводить детей к 

пересказыванию литературных произведений, формировать умение воспроизводить текст знакомой сказки или 

короткого рассказа сначала по вопросам педагога, а затем совместно с ним. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

 формировать умение вслушиваться в звучание слова, знакомить детей с терминами "слово", "звук" в практическом 

плане. 

6) Интерес к художественной литературе: 

 обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о животных) и 

художественной литературы (небольшие авторские сказки, рассказы, стихотворения); 

 формировать навык совместного слушания выразительного чтения и рассказывания (с наглядным 

сопровождением и без него); 

 способствовать восприятию и пониманию содержания и композиции текста (поступки персонажей, 

последовательность событий в сказках, рассказах); 

 формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие потешки и стихотворения, воспроизводить 

короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток в играх-драматизациях, повторять за педагогом знакомые 

строчки и рифмы из стихов, песенок, пальчиковых игр; 
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 поддерживать общение детей друг с другом и с педагогом в процессе совместного рассматривания книжек-

картинок, иллюстраций; 

 поддерживать положительные эмоциональные проявления (улыбки, смех, жесты) детей в процессе совместного 

слушания художественных произведений. 

ВИД ДЕЯТЕЛЬНОСТИ: РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

 

ТЕМА ЦЕЛЬ 

 

ЛИТЕРАТУРА 

 СЕНТЯБРЬ  

1.Рассматривание 

игрушек: поезда, 

коровы, петуха и 

кукушек. 

Развивать у детей умение разговаривать о любимых игрушках. 

Подвести к составлению короткого описательного рассказа. Уточнить 

и закрепить правильное произношение звука [у] (в звукосочетаниях в 

словах). 

 

О.С.Ушакова. 

Развитие речи детей 3-

4 лет. Младшая 

группа. Стр. 19-22. 

2.Описание овощей 

и фруктов. 

Развивать у детей умения отвечать на вопросы, используя форму 

простого предложения или высказывания из 2 - 3 простых фраз. Учить 

составлять описание предмета. Упражнять в согласовании 

существительных, прилагательных, местоимений в роде, числе; 

активизировать в речи прилагательные (в том числе антонимы). 

Закреплять правильное произношение звуков  [в] – [в’]; учить 

произносить этот звук длительно, на одном выдохе. 

О.С.Ушакова. 

Развитие речи детей 3-

5 лет. Младшая 

группа.  Стр. 72-74. 

3.Описание 

игрушек: котёнка, 

жеребёнка, 

мышонка. 

Развивать у детей умение разговаривать о любимых игрушках. 

Развивать у детей умения отвечать на вопросы, используя форму 

простого предложения или высказывания из 2 - 3 простых фраз.  

Различать слова с противоположным значением (большой-маленький). 

Уточнить и закрепить правильное произношение  звука [и]  (в 

звукосочетаниях, словах). 

О.С.Ушакова. 

Развитие речи детей 3-

4 лет. Младшая 

группа. Стр. 22-25. 
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4.Пересказ сказки 

«Репка». 

Учить совместно с педагогом пересказывать хорошо знакомые сказки. 

Учить правильно по смыслу называть качества предметов, закреплять 

в активном словаре названия детенышей животных. Воспроизводить 

короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток в играх-

драматизациях. Закреплять правильное произношение звука [м], учить 

дифференцировать на слух близкие по звучанию слова, менять высоту 

голоса (произнесение звукоподражаний на низких и высоких нотах), 

обратить внимание на наличие звука [м] в словах. 

О.С.Ушакова. 

Развитие речи детей 3-

4 лет. Младшая 

группа. Стр. 39-42. 

 ОКТЯБРЬ  

1.Рассматривание 

картины  «Коза с 

козлятами»  Д/и 

«Пустите в 

теремок». 

Способствовать освоению умений монологической речи: по вопросам 

составлять рассказ по картинке из 3 - 4 предложений. Помочь детям 

понять содержание картины; рассмотреть козу, козлят, 

охарактеризовать животных; воспитывать умение слушать рассказ 

воспитателя, составленный по картине, а при повторном 

прослушивании активно помогать ему рассказывать. С помощью 

дидактической игры поупражнять детей в правильном употреблении 

существительных, обозначающих детенышей животных (козлята, 

котята, жеребята). Формировать у детей умение вслушиваться в 

звучание слова, закрепляет в речи детей термины "слово", "звук" в 

практическом плане. 

В.В. Гербова. Занятия 

по развитию речи во 

второй младшей 

группе детского сада. 

Стр. 47. 

2.Как нам транспорт 

помогает. 

Формировать у детей умение понимать обобщающие слова 

(транспорт). Пополнить словарный запас детей о разновидностях 

транспорта и грузов. Учить детей строить предложения, выражающие 

просьбу, называть правильно предметы в магазине «Автолюбитель»; 

Закрепить правильное использование предлогов: В, НА, ОКОЛО, 

ПЕРЕД, ЗА, ОТ. Учить детей фантазировать, придумывать любой 

сигнал для своей машины. Регулировать силу голоса. 

Конспект 

прилагается.. 

3.Мои руки. Продолжать формировать представление детей о руках человека, о 

значении рук в нашей жизни; закрепить названия пальцев; 

Т.В.Смирнова. 

Ребёнок познаёт мир. 

Стр. 66. 
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активизировать в речи детей слова, обозначающие качества: холодный, 

горячий, твёрдый, мягкий; объяснить значение слов «резвый табунок»; 

продолжать развивать умение соотносить свои движения со словами 

зарядки; развивать мелкую моторику и тактильно-мнемическую 

чувствительность.   

4.Встречаем гостей. Способствовать освоению умений диалогической речи: отвечать на 

вопросы и обращения педагога; сообщать о своих впечатлениях, 

желаниях; задавать вопросы в условиях наглядно представленной 

ситуации общения. Учить детей составлять вместе со взрослыми 

короткий рассказ; 

Учить правильно называть определенные предметы посуды, 

формировать представление об их функциях, знакомить с 

производными словами «сахар – сахарница».  Закреплять правильное 

произношение звуков [д], [з], [л’], [б’]. 

Конспект прилагается. 

 НОЯБРЬ  

1.Пересказ сказки 

«Козлятки и волк». 

Учить совместно с педагогом пересказывать хорошо знакомые сказки. 

Приучать отчетливо и правильно произносить звук [с], изолированный 

и в словах. Воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и 

прибауток в играх-драматизациях. 

О.С.Ушакова. 

Развитие речи детей 3-

4 лет. Младшая 

группа. Стр. 77-79. 

2.Рассказы о своей 

семье. 

Развивать у детей умение по инициативе взрослого называть членов 

своей семьи. Учить детей отвечать на вопросы взрослого. 

Активизировать прилагательные, глаголы.  Закрепить произношение 

звуков [г], [п]. Уточнить состав своей семьи. Учить с уважением 

относиться к ним. Учить вслушиваться в стихотворную форму загадок.    

Конспект прилагается. 

3.Наши добрые 

дела. 

Закреплять у детей умения использовать основные формы речевого 

этикета в разных ситуациях общения. Учить детей отвечать на вопросы 

полными предложениями. Пользоваться словами, обозначающими 

предметы и действия.  

Активизация глаголов и прилагательных, подбор антонимов. 

Закрепление произношения звуков [ч], [к], [в], [д]. 

Конспект прилагается. 
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4.Пересказ сказки    

К. Чуковского 

«Цыплёнок».  

Учить совместно с педагогом пересказывать хорошо знакомые сказки. 

Учить правильно отвечать на вопросы воспитателя; воспроизводить 

содержание сказки «Цыплёнок» К. Чуковского по вопросам. 

Закреплять произношение  [к] – [к’]; учить отчетливо и внятно 

произносить слова и фразы с этими звуками. 

О.С.Ушакова. 

Развитие речи детей 3-

4 лет. Младшая 

группа. Стр. 58. 

5. Составление 

описательного 

рассказа по 

картинкам 

(комнатные 

растения). 

Способствовать освоению умений монологической речи: по вопросам 

составлять рассказ по картинке из 3 - 4 предложений. Воспитывать 

любовь к растениям. 

Конспект прилагается. 

 ДЕКАБРЬ  

1.Экскурсия в 

кабинет  старшей  

медицинской 

сестры. 

Учить составлять простое распространенное предложение и с 

помощью педагога строить сложные предложения. Продолжать 

формировать представления о людях ближайшего окружения ребенка. 

Познакомить детей с профессией старшей медицинской сестры. 

Воспитывать уважение к сотрудникам детского сада. Развивать у детей 

наблюдательность. Учить детей полно отвечать на вопросы, находить 

как можно больше слов. 

Н.Г.Комратова, 

Л.Ф.Грибова. 

Социально-

нравственное 

воспитание детей 3-4 

лет. Стр. 25. 

2.Мои глаза. Формировать у детей умения использовать в речи и правильно 

согласовывать прилагательные и существительные в роде, падеже, 

употреблять существительные с предлогами (в, на, под, за). Развивать 

представление детей о глазах человека, об их строении и значении в 

нашей жизни. Учить упражнениям для глаз, тренировать зрительную 

память. 

Расширять словарный запас: радужная оболочка, зрачок, глазное 

яблоко, веки и др. Познакомить с новой сказкой.  

 Воспитывать гуманные чувства  к людям-инвалидам. 

Т.В.Смирнова. 

Ребёнок познаёт мир.  

Стр. 99. 

3.Составление 

рассказа по картине  

Способствовать освоению умений монологической речи: по вопросам 

составлять рассказ по картинке из 3 - 4 предложений. Учить детей 

О.С.Ушакова. 

Развитие речи детей 3-
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«Катаемся на 

санках». 

отвечать на вопросы по содержанию картины, составлять рассказ по 

схеме. Формировать у детей умение использовать в речи названия 

явлений природы. Активизация ласкательных существительных. 

Звукопроизношение словосочетания ха-ха-ха, уметь регулировать 

тихий и громкий голос, изменять тембр голоса. 

4 лет. Младшая 

группа. Стр. 48-51. 

4. Составление 

рассказа по 

картинке. 

Способствовать освоению умений монологической речи: по вопросам 

составлять рассказ по картинке из 3 - 4  

предложений. Учить детей рассматривать картинку, формировать 

умение отвечать на вопросы (по картинке) и составлять  совместно с 

воспитателем короткий рассказ. 

Н.Н.Гусарова. Беседы 

по картинке: Времена 

года. Стр. 6. 

 ЯНВАРЬ  

1.Как спасаются 

звери от стужи 

зимой. 

Учить детей отвечать на вопросы предложениями. Учить образовывать 

уменьшительно-ласкательные названия детенышей животных, 

соотносить названия детенышей животных в единственном и 

множественном числе. Активизировать прилагательные. Правильное 

произношение звуков [ч], [у], [ф]. 

Конспект прилагается. 

2.Описание 

предметов посуды. 

Закреплять овладение детьми разными способами словообразования 

(наименования предметов посуды с помощью суффиксов). Учить 

составлять совместно со взрослым короткий рассказ. Учить правильно 

называть отдельные предметы посуды, формировать   представление 

об их функции. Знакомить с производными словами  (сахар – 

сахарница и т.п.). Закреплять правильное произношение звука [с], 

учить определять на слух наличие и отсутствие данного звука в словах. 

О.С.Ушакова. 

Развитие речи детей 3-

4 лет. Младшая 

группа. Стр. 79-81. 

3.Составление 

сюжетного рассказа 

о куклах Фае и 

Феде.  

Учить детей составлять рассказ совместно с воспитателем и 

самостоятельно. Учить определять и называть ярко выраженные 

эмоциональные состояния детей, учитывать их при общении: 

пожалеть, развеселить, использовать ласковые слова. 

О.С.Ушакова. 

Развитие речи детей 3-

4 лет. Младшая 

группа. Стр. 75-77. 

4. Малые 

фольклорные 

Обогащать опыт восприятия жанров фольклора. Уточнить 

представление о загадках, познакомить с жанром потешки. Учить 

О.С.Ушакова. 

Развитие речи детей 3-
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формы. Загадки, 

потешки.  

читать наизусть короткие стихотворения (заучить наизусть потешку 

«Котик»). 

4 лет. Младшая 

группа. Стр. 100-102. 

 ФЕВРАЛЬ  

1.Составление 

описательного 

рассказа о 

животных по 

картинкам. 

Способствовать освоению умений монологической речи: по вопросам 

составлять рассказ по картинке из 3 - 4  

предложений.  Закреплять в речи названия знакомых животных, 

игрушек, их качеств (цвет, величина, детали). Закреплять правильное 

произношение звуков   [т] – [т’], [д] – [д’], [н] – [н’]. Учить говорить с 

разной силой голоса. Воспитывать любовь к животным. 

О.С.Ушакова. 

Развитие речи детей 3-

4 лет. Младшая 

группа. Стр. 90-91 

2.Наши куклы – 

врачи. 

Учить элементарно договариваться со сверстником о совместных 

действиях в игровом общении. Учить детей составлять самостоятельно 

короткий рассказ, слушать рассказы других детей. Пополнять 

словарный запас детей, медицинской терминологией. Закрепить 

правильное произношение звука [а], протяжно и кратко.  

Конспект прилагается. 

3.О моём любимом 

папе. 

Развивать умение по инициативе взрослого называть членов своей 

семьи. Учить детей рассказывать небольшие истории из личного 

опыта. Учить подбирать характерные определения. Активизация 

звуков [з], [ч], [п’], [у]. 

Конспект прилагается. 

4.Развивающая 

образовательная 

ситуация на игровой 

основе  «Правила 

поведения детей с 

незнакомыми 

людьми». 

Обучать детей навыкам безопасного поведения с незнакомыми людьми 

и вариантами выхода из проблемной ситуации. Учить соблюдать меры 

предосторожности. Познакомить детей с последствиями неверного 

поведения на примере ситуаций со сказочными героями. Развивать 

речь детей, пополнять словарный запас. Закреплять полученные 

детьми знания в процессе игры.   

Н.Г.Комратова, 

Л.Ф.Грибова. 

Социально-

нравственное 

воспитание детей 3-4 

лет.  Стр.236. 

 МАРТ  

1.Моя любимая 

мама. Чтение 

стихотворения Я. 

Акима «Мама». 

Обогащать опыт восприятия художественной литературы. Учить детей 

отвечать на вопросы воспитателя. Составлять с помощью воспитателя 

короткий рассказ, пользуясь алгоритмом. Учить детей правильно 

О.С.Ушакова. 

Развитие речи детей 3-

4 лет. Младшая 

группа. Стр. 114-115. 
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подбирать прилагательные и глаголы. Активизировать словарь. Учить 

четко, громко произносить слова, закреплять произношение [ч’], [м].  

2.Чтение 

стихотворения 

«Весенняя гостья». 

К. Льдов. 

Обогащать опыт восприятия художественной литературы. 

Формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие 

стихотворения. Формировать умение образовывать 

звукоподражательные глаголы (чирикает) 

Конспект 

прилагается.. 

3.Заучивание 

потешки «Водичка-

водичка» 

Обогащать опыт восприятия жанров фольклора. Формировать умение 

внятно, не спеша произносить небольшие потешки.  

Конспект прилагается. 

3.Моя улица-улица 

Первомайская. 

Учить составлять простое распространенное предложение и с 

помощью педагога строить сложные предложения. Закрепить название 

деревни, улицы, на которой находится детский сад. Развивать 

пространственную ориентировку. Воспитывать интерес к своей 

деревне, ближайшему окружению.  

 

Н.Г.Комратова, 

Л.Ф.Грибова. 

Социально-

нравственное 

воспитание детей 3-4 

лет.  Стр. 5. 

 АПРЕЛЬ  

1.Составление 

рассказа по картине 

«Куры».  

Способствовать освоению умений монологической речи: по вопросам 

составлять рассказ по картинке из 3 - 4 предложений. Учить правильно 

называть изображенное на картине, обогащать речь прилагательными, 

глаголами. Формировать у детей умение вслушиваться в звучание 

слова, закрепляет в речи детей термины "слово", "звук" в практическом 

плане.Закреплять правильное произношение звуков  [з] – [з’]. 

О.С.Ушакова. 

Развитие речи детей 3-

4 лет. Младшая 

группа. Стр. 88-90. 

2. Рассматривание 

игрушек 

(космический 

корабль, ракета). 

Формировать умение разговаривать о любимых игрушках; 

элементарно договариваться со сверстником о совместных действиях в 

игровом общении. Способствовать освоению умений диалогической 

речи: отвечать на вопросы и обращения педагога; сообщать о своих 

впечатлениях, желаниях; задавать вопросы в условиях наглядно 

представленной ситуации общения. Воспитывать чувство патриотизма. 

Конспект прилагается.  
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3.Что нам надо 

кушать. 

 Продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога 

при рассматривании предметов, иллюстраций. Формировать 

представление детей о необходимых телу человека веществах и 

витаминах. Расширять словарный запас: белки, углеводы, жиры, 

витамины; 

 закреплять названия овощей и знания детей о пользе молока. 

Познакомить с новой сказкой. Воспитывать культурно-гигиенические 

навыки в игре с куклой и правила культурного поведения. 

Т.В.Смирнова. 

Ребёнок познаёт мир. 

Стр. 106. 

4.У Кати День 

рождения. 

 Учить договариваться со сверстником о совместных действиях в 

игровом общении; с помощью педагога определять и называть ярко 

выраженные эмоциональные состояния детей, учитывать их при 

общении: пожалеть, развеселить, использовать ласковые слова. 

Педагог закрепляет у детей умения использовать основные формы 

речевого этикета в разных ситуациях общения. 

О.С.Ушакова. 

Развитие речи детей 3-

4 лет. Младшая 

группа. Стр. 88-90. 

 МАЙ  

1. Составление 

рассказа на тему из 

личного опыта. 

Формировать навык совместного рассказывания на тему из личного 

опыта. Продолжать развивать у детей звуковую и интонационную 

культуру речи, фонематический слух, умение правильно произносить 

гласные звуки; твердые и мягкие согласные звуки.  

О.С.Ушакова. 

Развитие речи детей 3-

4 лет. Младшая 

группа. Стр. 84-86. 

2.Не попади в беду 

на дороге. 

Продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога 

при рассматривании предметов, картин, иллюстраций; свободно 

вступать в общение со взрослыми и детьми, пользоваться простыми 

формулами речевого этикета. 

Активизировать глаголы. Закреплять правильное произношение звуков 

[ш], [б]. 

Конспект прилагается. 

3. Описание 

предметов одежды 

куклы Оли. 

Формировать у детей умение понимать обобщающие слова (одежда). 
Учить составлять вместе с воспитателем небольшой рассказ, отвечать 

на вопросы законченным предложением. Учить правильно называть 

предметы одежды, действия, использовать прилагательные, 

обозначающие цвет. Закрепить правильное произношение звуков [п] – 

О.С.Ушакова. 

Развитие речи детей 3-

4 лет. Младшая 

группа. Стр. 42-44. 
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[п’]; учить отчетливо и достаточно громко произносить слова с этими 

звуками. Обратить внимание на наличие  [п]  в словах. 

4.Составление 

описания по 

предметной 

картинке. 

Способствовать освоению умений монологической речи: по вопросам 

составлять рассказ по картинке из 3 - 4  

предложений. Учить правильно называть изображенное на картине, 

обогащать речь прилагательными, глаголами. Формировать у детей 

умения согласовывать слова в роде, числе, падеже; употреблять 

существительные с предлогами, использовать в речи имена 

существительные в форме единственного и множественного числа, 

обозначающие животных и их детенышей. 

О.С.Ушакова. 

Развитие речи детей 3-

4 лет. Младшая 

группа. Стр. 91-93 

 

 

Совместная деятельность педагога и детей.   Чтение художественной литературы 

 

 

Месяц Художественная литература 

 

 

 

 

 

 

 

Сентябрь 

 

1неделя 

Потешка "Ай, качи-качи-качи...", В.Берестов «Больная кукла», А.Барто «Грузовик», Э.Мошковская 

«Капризы», Митя-сам». 

2неделя 

М.Пришвин «Листопад», В.Орлов «Жёлтые мышки», А,Блок «Зайчик», Е,Бехлерова «Капустный лист», 

А.Плещеев «Осень наступила». 

3неделя 

Потешка "Божья коровка...", З.Петрова «Наши игрушки», А,Барто «Игрушки», Л.Толстой «Была у 

Насти кукла», «Был у Пети и Миши конь», Г.Циферов «Когда не хватает игрушек». 

4неделя 

Бальмонт К.Д. "Осень", А.Плещеев «Осень наступила», В.Мирович «Листопад», И.Соколов-Митков 

«Лес осенью», Н.Чарушин-Капустин «Лесная сказка». 
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Октябрь  

1неделя 

Потешки "Как у нашего кота...", Р.н. сказка «Бычок – чёрный бочок, белые копытца», узб.сказка 

«Упрямые козы», А.Барто «Котёнок», Е,Чарушин «Тюпа, Томка и сорока».  

2неделя 

Потешка «Кораблик», А.Пушкин «Ветер по морю гуляет…», А.Барто «Грузовик», «Самолёт», Г.Балл 

«Новичок на прогулке». 

3неделя 

Л.Толстой «Саша был трус…», Э.Мошковская «Жадина», «Капризы», З.Александрова «Мой мишка», 

С.Прокофьев «Когда можно плакать?». 

4неделя 

Молд. потешка «Сапожник», Б.Заходер «Шофёр», «Повара», «Сапожник», К.Чуковский «Айболит». 

 

 

 

 

 

 

 

Ноябрь 

1неделя 

Р.н.потешка «Заяц Егорка», р.н.сказка «Волк и козлята», венг.сказка «Два жадных медвежонка», 

Л.Толстой «Ёж», Б.Заходер «Мохнатая азбука.Черепаха.Ёж». 

2неделя 

Р.н.потешка "Еду-еду к бабе, к деду...", "Пальчик-мальчик...", "Жили у бабуси...", Ушинский К.Д. 

"Петушок с семьей"», Майков А.Н. "Колыбельная песня". 

3неделя 

Р.н.сказка «Лиса и журавль», «Петушок и бобовое зёрнышко», хакасская сказка «Три брата», 

К.Чуковский «Айболит», Л.Муур «Крошка Енот и тот, кто сидит в пруду», С.Козлов «Дружба». 

 

4неделя 

Р.н.с. "Кот, петух и лиса" (обраб. М. Боголюбской); "У страха глаза велики" (обраб. М. Серовой), Лиса 

и заяц" (обраб. В. Даля) , "Храбрец-молодец", пер. с болг. Л. Грибовой; "Пых", белорус. обр. Н. Мялика,  

5неделя 

Фольклор народов мира "Купите лук...", пер. с шотл. И. Токмаковой;, Р.н.потешка "Привяжу я 

козлика", колыбельная «Ты собачка не лай», укр.песня «Жили у бабуси два весёлых гуся», Чуковский 

К.И. "Чудо-дерево". 
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Декабрь 

1неделя 

Молд.потешка «Сапожник», Чуковский К.И.  «Айболит" , Б.Заходер «Строители», «Портниха», 

Е.Санин «Дворник», А.Еардашова «Наш доктор». 

 

2неделя 

Потешка «У меня такой вопрос: Где у нас курносый нос?», Э.Мошковская «Жадина», А.Блинов «Сам», 

Н.Саконская «Где мой пальчик?», А.Бесс «Пяточка – подружка», М.Ефремов «Тело человека». 

3неделя 

Л.Воронкова «Таня выбирает ёлку», И.Никитин «Зашумела, разгулялась…», В.Берестов «Снегопад», 

К.Чуковский «Ёлка», А.Чепурнов «Вьюга по полю не скачет», К.В.Лукашевич «Зима». 

 

4неделя 

Потешка «Уж ты, зимушка-зима», Д.Хорол «Ёлочка», А.Блинов «Где зелёный шум зимует», 

А.Островский «Зима – портниха», Чуковский К.И. "Елка". 

 

 

 

 

 

Январь 

2неделя 

Потешка "Как без дудки, без дуды...",  «Тень, тень, потетень», "Чики-чики-чикалочки...", фольклор 

народов мира "Что за грохот", пер. с латыш. С. Маршака; поэзия. Виеру Г. "Ежик и барабан", пер. с 

молд. Я. Акима,  Л.Некрасова «Флажки». 

3неделя 

Песенка «Знаешь, мамка, где я был?», С.Маршак «О мальчиках и девочках», С.Прокофьева «Маша и 

Ойка», Э.Мошковская «Маша и каша», Л.Воронкова «Маша – растеряша». 

 

4неделя 

Малые формы фольклора "Ночь пришла...", "Сорока, сорока...", "Заинька, попляши...", русские 

народные сказки. "Бычок - черный бочок, белые копытца" (обраб. М. Булатова); "Волк и козлята" 

(обраб. А.Н. Толстого). 

 

 

 

1неделя 

Потешка «Сорока, сорока…», С.  Маршак "Сказка об умном мышонке",  Чуковский К.И. "Ежики 

смеются", Л.Толстой «У Вари был чиж», Е.Чарушин «Волчишко». 
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Февраль 

2неделя 

А.Барто «Зарядка», Э.Мошковская «Доктор», «Не буду бояться», Г.Новицкая «Что было бы?», 

В.Марахин «Мойте овощи», А.Усачёв «О ногтях». 

3неделя 

В.Маяковский «Что такое хорошо и что такое плохо?», О.Бондур «Я всегда люблю его», О.Погудо 

«Мой папа – самый сильный», Т.Бокова «23 февраля», Л.Разумова «Мой папа». 

4неделя 

Потешка «Тили-бом», "Дождик, дождик, пуще...", сказка «Колобок», «Волк и семеро козлят», 

С.Маршак «Кошкин дом», К.Чуковский «Путаница», Г.Шалаева «Не играй со спичками – это опасно!». 

 

 

 

 

 

 

Март 

1неделя 

Я.Аким «Мама», Е.Благинина «Посидим в тишине», Т.Волгина «Подарок маме», А.Усачёв «Подарок 

маме», А.Потапова «Кто больше любит маму?», Н.Доброта «Мамины профессии». 

2неделя 

Потешка "Травка-муравка...", проза Л. Н. Толстой "Пришла весна...", поэзия Плещеев А.Н. "Весна", 

Э.Шим «Чем пахнет весна», Г.Скребицкий «Сказка о весне».  

3неделя 

Потешка "Дождик, дождик, пуще...", поэзия Капутикян С. "Кто скорее допьет", пер. с арм. 

Спендиаровой, проза Биссет Д. "Лягушка в зеркале", пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. "Крошка 

Енот и Тот, кто сидит в пруду", пер. с англ. О. Образцовой, Чуковский К.И. "Мойдодыр". 

4неделя 

Потешки  "Травка-муравка...", "Жили у бабуси...", "Сказка «Теремок», С.Михалков «Мы с приятелем», 

А.Чепурнов «На берёзе теремок». 

 

 

 

 

 

 

Апрель 

1неделя 

Проза Зощенко М.М. "Умная птичка", Толстой Л.Н. "Птица свила гнездо..."; "У Вари был чиж...", 

К.Ушинский «Курица и цыплята», В.Даль сказка «Ворона».   

2неделя 

Потешка "Радуга-дуга...", сказка "У солнышка в гостях", пер. со словац. С. Могилевской и Л. Зориной,  

А.Плещеев «Уж тает снег, бегут ручьи…», М.Пришвин «Ёж проснулся», Г.Скребицкий «Сказка о 

весне». 
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3неделя 

К.Чуковский «Мойдодыр», В.Бойчук «Злой разбойник КАРИЕС», «Чтобы мне здоровым быть», 

А.Болюбаш «Стих о здоровье для детей», А.Усачёв «Солнце, воздух и вода». 

 

4неделя 

А.Пушкин «Сказка о рыбаке и рыбке», В.Берестов «Весенняя сказка», К.Чуковский «Чудо дерево», 

С.Маршак «Сказка о глупом мышонке», С.Погореловский «Попробуй волшебником стать», Г.Акулов 

«Добрых людей, как всегда не хватает». 

 

 

 

 

 

 

Май 

1неделя 

В. Драгунский «Арбузный переулок», В. Осеева «Андрейка», песня "Храбрецы", Сказка "Храбрец-

молодец", пер. с болг. Л. Грибовой; Михалков С.В. "Песенка друзей". 

2неделя 

С.Михалков «Моя улица», «Светофор», С.Маршак «Мяч», Н.Носов «Дорожная сказка»,  «Подарок от 

зебры». 

3неделя 

А.Барто «Как Вовка бабушек выручил», «Рукодельница», «Помощница», Е.Благинина «Научу 

обуваться и братца», В.Осеева «Танины достижения», «Просто старушка». 

 

4неделя 

М.Пришвин «Последние цветы», Е.Благинина «Одуванчик», З.Александрова «Колокольчики», 

Е.Серова «Ландыш», К.Бальмонт «Росинка», В.Орлов «Как появились ромашки». 
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IV раздел 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 
В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

 продолжать развивать художественное восприятие, подводить детей к восприятию произведений искусства 

(разглядывать и чувствовать); 

 воспитывать интерес к искусству; 

 формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с искусством; 

 развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки, изобразительного, народного декоративно-

прикладного искусства; содействовать возникновению положительного эмоционального отклика на красоту 

окружающего мира, выраженного в произведениях искусства; 

 формировать патриотическое отношение и чувство сопричастности к природе родного края, к семье в процессе 

музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

 знакомить детей с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (музыке, 

изобразительном искусстве, театрализованной деятельности); 

 готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и так далее; 

 приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и ДОО: исполнение танца, песни, чтение стихов; 

2) изобразительная деятельность: 

 формировать у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; 
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 формировать у детей знания в области изобразительной деятельности; 

 развивать у детей эстетическое восприятие; 

 формировать умение у детей видеть цельный художественный образ в единстве изобразительно-выразительных 

средств колористической, композиционной и смысловой трактовки; 

 формировать умение у детей в рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы и явления, передавая 

их образную выразительность; 

 находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их изображениями (в рисунке, лепке, 

аппликации); 

 развивать положительный эмоциональный отклик детей на эстетические свойства и качества предметов, на 

эстетическую сторону явлений природы и окружающего мира; отображать свои представления и впечатления об 

окружающем мире доступными графическими и живописными средствами; 

 формировать у детей способы зрительного и тактильного обследования различных объектов для обогащения и 

уточнения восприятия особенностей их формы, пропорций, цвета, фактуры; 

 вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы, произведения искусства (книжные 

иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта и другое); 

 формировать умение у детей создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции в рисунках, лепке, 

аппликации; 

 знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, семеновской, богородской) для обогащения 

зрительных впечатлений и показа условно-обобщенной трактовки художественных образов; 

 переводить детей от рисования-подражания к самостоятельному творчеству; 
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3) конструктивная деятельность: 

 совершенствовать у детей конструктивные умения; 

 формировать умение у детей различать, называть и использовать основные строительные детали (кубики, 

кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы); сооружать новые постройки, используя полученные ранее 

умения (накладывание, приставление, прикладывание); 

 формировать умение у детей использовать в постройках детали разного цвета; 

4) музыкальная деятельность: 

 развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; 

 знакомить детей с тремя жанрами музыкальных произведений: песней, танцем, маршем; 

 формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, 

спокойный), эмоционально на нее реагировать; выражать свое настроение в движении под музыку; 

 учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их настроение и характер; 

 поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, природными) и музыкальными 

звуками и исследования качеств музыкального звука: высоты, длительности, динамики, тембра; 

5) театрализованная деятельность: 

 воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной игре, создавать условия для ее проведения; 

 формировать положительные, доброжелательные, коллективные взаимоотношения; 

 формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных спектаклях, созданных 

силами взрослых и старших детей; 
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 формировать умение у детей имитировать характерные действия персонажей (птички летают, козленок скачет), 

передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением); 

 познакомить детей с различными видами театра (кукольным, настольным, пальчиковым, театром теней, театром 

на фланелеграфе); 

 знакомить детей с приемами вождения настольных кукол; 

 формировать у детей умение сопровождать движения простой песенкой; 

 вызывать желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и атрибутами как 

внешними символами роли; 

 формировать у детей интонационную выразительность речи в процессе театрально-игровой деятельности; 

 развивать у детей диалогическую речь в процессе театрально-игровой деятельности; 

 формировать у детей умение следить за развитием действия в драматизациях и кукольных спектаклях; 

 формировать у детей умение использовать импровизационные формы диалогов действующих лиц в хорошо 

знакомых сказках; 

6) культурно-досуговая деятельность: 

 способствовать организации культурно-досуговой деятельности детей по интересам, обеспечивая эмоциональное 

благополучие и отдых; 

 помогать детям организовывать свободное время с интересом; 

 создавать условия для активного и пассивного отдыха; 

 создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-досуговой деятельности; 
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 развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей, прослушиванию музыкальных и литературных 

произведений; 

 формировать желание участвовать в праздниках и развлечениях; 

 формировать основы праздничной культуры и навыки общения в ходе праздника и развлечения. 

 

РИСОВАНИЕ 

 

ТЕМА ЦЕЛЬ ЛИТЕРАТУРА 

 СЕНТЯБРЬ  

1.Наша 

красивая 

группа. 

Формировать у детей интерес к рисованию; умение передавать в рисунках 

красоту окружающих предметов. Продолжать учить правильно держать кисть. 

Учить замечать настроение, царящее в группе, и отображать его в красках. 

Предоставить детям самостоятельный выбор цвета. Развивать желание рисовать 

кистью. 

В.Н. Волчкова. 

Развитие и 

воспитание детей 

младшего 

дошкольного 

возраста. Стр.18  

2.Мячики. Формировать у детей умение изображать простые предметы. Подводить детей к 

изображению предметов разной формы (округлая). Учить детей быть 

наблюдательными; внимательными.  Определять размер, цвет, форму игрушки. 

Развивать эстетический вкус, умение любоваться прекрасным.  Развивать 

желание работать с гуашью, кистью, размывать краску. 

Развивающие 

занятия с детьми 3-

4 лет. Осень. А.Г. 

Арушанова, Н.Е. 

Васюкова и др.. 

Стр. 21-22.  
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 ОКТЯБРЬ  

1.Пойдем 

пасти 

животных на 

зеленый луг. 

Учить детей рисовать прямые линии (короткие, длинные) в разных направлениях. 

Воспитывать у детей доброе отношение к животным, вызывать желание помогать 

им.  Учить наносить штрихи и проводить в разных направлениях длинные и 

короткие прямые линии. Подводить к пониманию того, что зеленый цвет травы 

имеет оттенки, учить отображать это в рисунке. 

Конспект 

прилагается. 

2.Шагают 

наши ножки 

по узенькой 

дорожке. 

Учить детей располагать изображения по всему листу. Учить детей ритмичному 

нанесению линий, штрихов, пятен, мазков. Подводить детей к изображению 

предметов разной формы (округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из 

комбинаций разных форм и линий. 

Конспект 

прилагается. 

 НОЯБРЬ  

1.Кто живет в 

лесу? 

Учить детей располагать изображения по всему листу. Закреплять умение 

работать карандашом или кистью, передавать мазками следы зверей;  творческое 

воображение, сюжетно – игровой замысел. 

 

 Конспект 

прилагается. 

2.Клубочки 

для котят. 

Подводить детей к изображению предметов разной формы (округлая). Учить 

детей располагать изображения по всему листу. 

Развивающие 

занятия с детьми 3-

4 лет. Осень. А.Г. 

Арушанова, Н.Е. 

Васюкова и др.. 

Стр. 112-113. 
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 ДЕКАБРЬ  

1.Разгулялась  

метла -  мусор 

весь собрала. 

Формировать у детей умение рисовать прямые линии (короткие, длинные) в 

разных направлениях. Учить детей набирать краску на кисть: аккуратно 

обмакивать ее всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о край 

баночки легким прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем 

набрать краску другого цвета; приучает детей осушать промытую кисть о мягкую 

тряпочку или бумажную салфетку. Воспитывать уважение к работе дворника. 

 

Конспект 

прилагается. 

2.И на ёлке 

снег. 

Формировать у детей интерес к рисованию; умение передавать в рисунках 

красоту природы (голубое небо с белыми облаками; снежинки). Учить 

передавать в рисунке картины зимы; упражнять в рисовании деревьев; 

привлекать к рассматриванию рисунков, давая им образную характеристику; 

продолжать учить пользоваться краской и кистью, промывать кисть.  

Развивающие 

занятия с детьми 3-

4 лет. Зима. А.Г. 

Арушанова, Н.Е. 

Васюкова и др.. 

Стр. 23-24. 

 ЯНВАРЬ  

1.Как зайка от 

лисы 

спрятался. 

Учить детей ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, мазков. 

Продолжать учить рисовать методом тычка.  Закреплять умение правильно 

держать кисть. Углублять представления о цвете, геометрических эталонах.  

Воспитывать любовь к животным. 

Конспект 

прилагается. 

2.Конфеты в 

фантиках. 

Воспитывать у детей художественный вкус и чувство гармонии; продолжать 

развивать у детей художественное восприятие, закреплять у детей умение 

выделять цвет, форму, величину как особые свойства предметов, группировать 

однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: величине, форме, 

 Развивающие 

занятия с детьми 3-

4 лет. Зима. А.Г. 

Арушанова, Н.Е. 
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цвету, активно включая все органы чувств. Учить детей видеть и восхищаться 

красотой изображенных предметов (формой, цветом). 

Васюкова и др.. 

Стр. 56-57. 

 ФЕВРАЛЬ  

1.Полосатые 

полотенца для 

лесных 

зверушек.. 

Учить детей ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, мазков. 

Совершенствовать технику рисования кисть. Воспитывать интерес к 

декоративно-прикладному искусству.  

И.А. Лыкова. 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Младшая группа. 

Стр. 62-63. 

2.Салолеты 

летят. 

Подводить детей к изображению предметов состоящих из комбинаций разных 

форм и линий. Закреплять умение проводить прямые линии в разном 

направлении. Учить передавать образ предмета. Развивать эстетическое 

воспитание. 

Т.С.Комарова. 

Занятия по 

изобразительной 

деятельности в 

детском саду. Стр. 

30 

 МАРТ  

1.Для мамы 

расческу я 

нарисую - 

порадую  

милую, 

дорогую… 

Учить детей ритмичному нанесению линий, штрихов, рисовать карандашами с 

одинаковой силой нажима. Воспитывать любовь к маме, желание порадовать её. 

 Конспект 

прилагается. 
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2. Солнышко 

в окошке. 

 Учить детей располагать изображения по всему листу. Подводить детей к 

изображению предметов разной формы (округлая). Учить детей видеть и 

восхищаться красотой изображенных предметов. Развивать чувство формы и 

цвета. 

Развивающие 

занятия с детьми 3-

4 лет. Весна. А.Г. 

Арушанова, Н.Е. 

Васюкова и др.. 

Стр. 23. 

 АПРЕЛЬ  

1. Рисуем для 

птичек. 

Формировать у детей умение создавать несложные сюжетные композиции. 

Вызывать у детей сочувствие к игровым персонажам; учить рисовать концом 

кисти зерна; продолжать учить рисовать, используя краску 2-3 цветов. 

Воспитывать любовь к птицам. 

Т.Н. Доронова. 

Обучение детей 2-4 

лет рисованию, 

лепке, аппликации в 

игре. Стр. 49 

2. Яблочко с 

листочком. 

Подводить детей к изображению предметов разной формы (округлая). Учить 

создавать в рисунке композицию из двух-трёх элементов разной формы. 

Развивающие 

занятия с детьми 3-

4 лет. Осень. А.Г. 

Арушанова, Н.Е. 

Васюкова и др.. 

Стр. 49-50. 

 МАЙ  

1.Салют. Учить детей ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, мазков, 

располагать изображения по всему листу. Продолжать освоение способа 

«принт». Вызывать интерес к наблюдению различных явлений в окружающем 

мире. 

Развивающие 

занятия с детьми 3-

4 лет. Весна. А.Г. 

Арушанова, Н.Е. 
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Васюкова и др.. 

Стр. 113-114. 

2. Ложка для 

Антошки 

 

Учить детей видеть и восхищаться красотой изображенных предметов при 

рассматривании народных игрушек, декоративно-прикладных изделий. 

Закреплять знания цветов. Учить украшать узорами силуэты вырезанных 

воспитателем предметов. 

Конспект 

прилагается. 

 

ЛЕПКА 

 

ТЕМА ЦЕЛЬ ЛИТЕРАТУРА 

 

 СЕНТЯБРЬ  

1.Мячики для 

игрушек. 

Учить детей раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями. 

Формировать у детей интерес к лепке; закреплять представления детей о 

свойствах пластилина. Развивать мелкую моторику. 

Развивающие 

занятия с детьми 3-

4 лет. Осень. А.Г. 

Арушанова, Н.Е. 

Васюкова и др.. 

Стр.12. 

2.Неваляшка. Учить детей создавать предметы, состоящие из 2 - 3 частей, соединяя их путем 

прижимания друг к другу. Формировать умение делить пластилин на две части, 

скатывать два шара (большой шар для туловища, маленький – для головы), 

соединять части, прижимая их.  Учить объединять вылепленные фигурки в 

коллективную композицию (неваляшки водят хоровод). Воспитывать у детей 

способность радоваться от восприятия результата общей работы. 

 Развивающие 

занятия с детьми 3-4 

лет. Зима. А.Г. 

Арушанова, Н.Е. 

Васюкова и др.. 

Стр.12. 

 ОКТЯБРЬ  

1.Утенок в 

лужице. 

Учить детей создавать предметы, состоящие из 2 - 3 частей, соединяя их путем 

прижимания друг к другу. Формировать желание передавать в лепке образ 

Конспект 

прилагается. 
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утенка, форму частей тела, головы, хвоста; упражнять в использовании приема 

прощипывания, оттягивая кончиками пальцев (клюв, хвостик), развивать 

желание рассказывать о том, что сделали.  

 

2.Машенькины 

пирожки. 

Учить детей раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, 

сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук. Побуждать детей украшать 

вылепленные предметы, используя палочку с заточенным концом. Закрепить 

приёмы лепки; развивать умение аккуратно обращаться с материалами и 

оборудованием; воспитывать воображение и творчество.  

Развивающие 

занятия с детьми 3-4 

лет. Осень. А.Г. 

Арушанова, Н.Е. 

Васюкова и др.. 

Стр.125. 

 НОЯБРЬ  

1.Мама ежиха и 

ежата.  

Учить лепить образы животных на основе формы яйца (овоида). Показать 

способы создания выразительного образа ёжика: заостренная мордочка, иголки 

из семечек, глаза из мелкого бисера или бусинок). Формировать у детей 

интерес к лепке; закреплять представления детей о свойствах пластилина. 

Развивающие 

занятия с детьми 3-4 

лет. Осень. А.Г. 

Арушанова, Н.Е. 

Васюкова и др.. 

Стр.148. 

2.Угостим зайку 

морковкой. 

Воспитывать у детей бережное отношение к животным, лепить из комочков 

удлиненные формы – морковку, по желанию вылепить зайчика. Воспитывать у 

детей способность радоваться от восприятия результата общей работы. 

 Т.Г.Казакова.    

Развивайте у 

дошкольников 

творчество. Стр. 44 

 

3. Большой 

подсолнух.  

Учить детей раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, 

приёмом «раскатывания» кончиками двух пальцев. Показать способ 

преобразования формы столбика (цилиндра) в лепесток путем сплющивания и 

моделирования формы – заострения уголков.  

Развивающие 

занятия с детьми 3-

4 лет. Осень. А.Г. 

Арушанова, Н.Е. 

Васюкова и др.. 

Стр.73. 
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 ДЕКАБРЬ  

1.Пряники. Учит детей раскатывать комочки круговыми движениями, сплющивать шар, 

сминая его ладонями обеих рук. Побуждать детей украшать вылепленные 

предметы, используя палочку с заточенным концом. Воспитывать у детей 

способность радоваться от восприятия результата общей работы. 

 Развивающие 

занятия с детьми 3-

4 лет. Зима. А.Г. 

Арушанова, Н.Е. 

Васюкова и др.. 

Стр.58-59. 

2.Шишки на 

ёлке. 

Учить лепить шишки на основе цилиндра путём преобразования в эллипсоид и 

изображения чешуек с помощью колпачков фломастера. Воспитывать у детей 

способность радоваться от восприятия результата общей работы. 

 Развивающие 

занятия с детьми 3-

4 лет. Зима. А.Г. 

Арушанова, Н.Е. 

Васюкова и др.. 

Стр.25-26. 

 

 ЯНВАРЬ  

1.Рыбка для 

медвежонка. 

Продолжать лепить образы на основе обобщенной формы «цилиндр». 

Усложнить способ лепки, включающий 3-4 операции: раскатать цилиндр 

прямыми движениями ладоней, слегка сплющить, с одной стороны заострить, с 

другой - прищепить. Формировать у детей интерес к лепке. Закреплять 

представления детей о свойствах пластилина и способах лепки. 

 Развивающие 

занятия с детьми 3-

4 лет. Зима. А.Г. 

Арушанова, Н.Е. 

Васюкова и др.. 

Стр.83. 

 

2. Бублики. Учить детей раскатывать комочки прямыми движениями, соединять концы 

получившейся палочки. Побуждать детей украшать вылепленные предметы, 

используя палочку с заточенным концом 

Развивающие 

занятия с детьми 3-

4 лет. Зима. А.Г. 

Арушанова, Н.Е. 

Васюкова и др.. 

Стр.122. 
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 ФЕВРАЛЬ  

1.Сосиски для 

котёнка. 

Учить детей раскатывать комочки прямыми движениями, округлять концы, 

сглаживая их пальцами. Развивать чувство формы, мелкую моторику. 

Воспитывать у детей способность радоваться от восприятия результата общей 

работы. 

 Развивающие 

занятия с детьми 3-4 

лет. Осень. А.Г. 

Арушанова, Н.Е. 

Васюкова и др.. 

Стр.114. 

2.Самолёт. Учить детей создавать предметы, состоящие из 2 - 3 частей, соединяя их путем 

прижимания друг к другу. Закреплять умение делить ком пластилина на глаз 

на две равные части, раскатывать его продольными движениями ладоней и 

сплющивать между ладонями для получения нужной формы. Вызвать радость 

от созданного изображения.  

 

 

 Т.С.Комарова. 

Занятия по 

изобразительной 

деятельности в 

детском саду. Стр. 

30 

 МАРТ  

1.Леденец на 

палочке. 

Закреплять представления детей о способах лепки. Познакомить со способом 

лепки леденца на палочке в форме спирали. Продолжать учить способом 

преобразования формы (сворачивание столбика в спираль). Воспитывать 

инициативность. 

Развивающие 

занятия с детьми 3-4 

лет. Весна. А.Г. 

Арушанова, Н.Е. 

Васюкова и др.. 

Стр.10. 

 

2.Мостик (по 

сюжету 

стихотворения). 

Учить детей раскатывать комочки прямыми движениями. Вызвать интерес к 

моделированию мостика из 3-4 «брёвнышек» и созданию весенней композиции 

(ручеёк, мостик, цветы). Учить детей создавать предметы, состоящие из 2 - 3 

частей, соединяя их путем прижимания друг к другу. Формировать умение 

объединять вылепленные формы в коллективную композицию. Воспитывать у 

детей способность радоваться от восприятия результата общей работы. 

И.А. Лыкова. 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Младшая группа. 

Стр. 122.  
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 АПРЕЛЬ  

1.Птенчики в 

гнёздышке.   

Закреплять представления детей о способах лепки. Учить лепить скульптурным 

способом гнёздышко (раскатывать шар, сплющивать в диск, вдавливать, 

прищипывать), конструктивным способом – птенчика. Развивать чувство 

формы и композиции.  

Развивающие 

занятия с детьми 3-

4 лет. Весна. А.Г. 

Арушанова, Н.Е. 

Васюкова и др.. 

Стр. 46. 

2. Яблочко. Учить детей раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями. Учить 

детей создавать предметы, состоящие из 2 - 3 частей, соединяя их путем 

прижимания друг к другу. Развивать мелкую моторику.  

Развивающие 

занятия с детьми 3-4 

лет. Осень. А.Г. 

Арушанова, Н.Е. 

Васюкова и др.. Стр. 

47-48. 

 МАЙ  

1. Салют 

Победы 

(пластилиногра

фия). 

Закреплять представления детей о способах лепки (пластилинография). 

Упражнять в приемах лепки скатывание, раскатывание; развивать 

самостоятельность, фантазию; воспитывать аккуратность при работе с 

пластилином. 

Конспект 

прилагается. 

2.Сладости для 

магазина. 

Закреплять представления детей о способах лепки.  Развивать творческие 

способности, самостоятельность.  Формировать умение объединять 

вылепленные формы в коллективную композицию. Воспитывать у детей 

способность радоваться от восприятия результата общей работы. 

Конспект 

прилагается. 
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АППЛИКАЦИЯ 

 

ТЕМА ЦЕЛЬ 

 

ЛИТЕРАТУРА 

 СЕНТЯБРЬ  

1.Яблоко с 

листочком. 

Приобщать детей к искусству аппликации. Формировать интерес к этому виду 

деятельности. Учить детей предварительно выкладывать (в определенной 

последовательности) на листе бумаги готовые детали разной формы, величины, 

цвета, составляя изображение и наклеивать их. Учить составлять цельный 

аппликативный образ из 2-3 готовых силуэтов (яблоко и 1-2 листочка).  

И.А.Лыкова. 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Младшая группа. 

Стр. 24 

2.Листопад. Учить раскладывать готовые формы (листочки) разного цвета и размера на 

голубом фоне. Продолжать знакомить с теплыми цветами спектра. 

Воспитывать интерес к ярким, красивым явлениям природы. Вызвать интерес к 

созданию коллективной композиции. 

Развивающие 

занятия с детьми 

3-4 лет. Осень. 

А.Г. Арушанова, 

Н.Е. Васюкова и 

др.. Стр. 39. 

 ОКТЯБРЬ  

1.Едем на 

поезде на дачу. 

Учить детей создавать в аппликации на бумаге разной формы предметные 

композиции из геометрических форм. Развивать замысел, принимать участие в 

коллективной работе, раскладывать и наклеивать готовые формы, 

дорисовывать некоторые части композиции.  

 

Конспект 

прилагается. 

2.Веселый цирк.  Закреплять у детей знание формы предметов и их цвета. Создать у детей 

радостное настроение, развивать замысел, наклеивать разноцветные круги 

(большие и маленькие) в разных частях листа. 

Т.Г.Казакова.    

Развивайте у 

дошкольников 

творчество. Стр. 

46 
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 НОЯБРЬ  

1.Дождик и 

зонтик. 

Учить создавать несложные сюжеты. Развивать воображение, восприятие 

формы, цвета и композиции. Формировать интерес к этому виду деятельности. 

Развивающие 

занятия с детьми 

3-4 лет. Осень. 

А.Г. Арушанова, 

Н.Е. Васюкова и 

др..Стр. 88-89. 

2.Репка с 

листочками. 

Учить аккуратно выполнять аппликацию, располагать правильно на листе 

бумаги предметы. Продолжать освоение техники обрывной аппликации. 

Воспитывать интерес к созданию образов по мотивам сказки.   

Развивающие 

занятия с детьми 

3-4 лет. Осень. 

А.Г. Арушанова, 

Н.Е. Васюкова и 

др..Стр. 58-59. 

 ДЕКАБРЬ  

1.Лоскутное 

одеяло. 

Учить наклеивать фантики на основу (2*2 шт.) и выкладывать общую 

композицию. Учить детей аккуратно пользоваться клеем: намазывать его 

кисточкой тонким слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры. 

Формировать умение согласовывать действия, оценивать результат. 

 Развивающие 

занятия с детьми 

3-4 лет. Зима. А.Г. 

Арушанова, Н.Е. 

Васюкова и 

др..Стр. 11-12. 

2.Шары на ёлку. Закреплять знание о круглой форме предмета, о различии предметов по 

величине; учить составлять изображение из частей. Познакомить со способом 

создания образа «снежинка» из бумажных полосок. Вызывать интерес к 

украшению ёлочных игрушек. 

Развивающие 

занятия с детьми 

3-4 лет. Зима. А.Г. 

Арушанова, Н.Е. 

Васюкова и 

др..Стр. 36. 

 ЯНВАРЬ  

1.Узоры на 

варежке. 

Учить детей создавать в аппликации на бумаге разной формы декоративные 

композиции из геометрических форм, повторяя и чередуя их по форме и цвету. 

Развивающие 

занятия с детьми 
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Развивать художественно-эстетическое восприятие, самостоятельность, 

активность. Воспитывать художественный вкус. 

3-4 лет. Осень. 

А.Г. Арушанова, 

Н.Е. Васюкова и 

др..Стр. 135-136. 

2. Колобок на 

окошке.  

Учить детей создавать в аппликации на бумаге разной формы предметные и 

декоративные композиции из геометрических форм. Развивать чувство цвета, 

формы и композиции. 

И.А. Лыкова. 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Младшая группа. 

Стр. 84.  

 ФЕВРАЛЬ  

1.Бедный зайчик 

заболел-  

ничего с утра не 

ел… 

Учить наклеивать готовые формы (морковку), аккуратно пользоваться кистью, 

клеем, салфеткой. Участвовать в совместной деятельности. Вызвать у детей 

сочувствие к персонажу, желание помочь ему.  

Конспект 

прилагается. 

2.Пожарная 

лестница. 

Учить пользоваться ножницами, вырезать из бумаги длинные и короткие 

полосы; продолжать учить наклеивать, закреплять правила безопасности. 

Конспект 

прилагается. 

 МАРТ  

1.Букет цветов. Продолжать знакомить с аппликацией как видом народного декоративно-

прикладного искусства. Учить составлять композицию из готовых элементов 

на силуэте букета. Развивать чувство цвета, формы и композиции. Воспитывать 

у детей любовь, уважение к маме.   

Развивающие 

занятия с детьми 

3-4 лет. Весна. 

А.Г. Арушанова, 

Н.Е. Васюкова и 

др..Стр.8. 

2.Дом с крышей 

и окошком. 

Продолжать учить составлять изображение домика из готовых форм и 

дорисовывать по своему желанию. Воспитывать любовь к родному краю. 

Развивающие 

занятия с детьми 

3-4 лет. Весна. 

А.Г. Арушанова, 
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Н.Е. Васюкова и 

др..Стр.57-58. 

 АПРЕЛЬ  

1.Ракета. Учить детей создавать в аппликации на бумаге разной формы предметные 

композиции из геометрических форм. Развивать чувство цвета, формы и 

композиции. 

Конспект 

прилагается. 

2.Чем больше в 

мире доброты,  

тем счастливей 

я и ты. 

Учить распределять готовые цветочки по всей плоскости равномерно. 

Развивать эстетическое восприятие. Продолжать воспитывать отзывчивость, 

доброту, желание любить, помогать.   

Конспект 

прилагается. 

 МАЙ  

1.Светофор. Учить детей создавать в аппликации на бумаге разной формы предметные 

композиции из геометрических форм. Учить детей аккуратно пользоваться 

клеем: намазывать его кисточкой тонким слоем на обратную сторону 

наклеиваемой фигуры.  Развивать чувство цвета, формы и композиции. 

Конспект 

прилагается. 

2.Носит 

одуванчик 

жёлтый 

сарафанчик… 

Воспитывать у детей интерес к аппликации. Создавать выразительный образ 

луговых цветов – желтых и белых одуванчиков – в технике обрывной 

аппликации. Формировать у детей навык аккуратной работы. 

И.А. Лыкова. 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Младшая группа. 

Стр. 142. 
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Конструктивная деятельность 

 

ТЕМА ЦЕЛЬ ЛИТЕРАТУРА 

 СЕНТЯБРЬ  

1.Строим 

башенки. 

Учить детей простейшему анализу созданных построек. Учить детей 

располагать кубики вертикально. Вызывать чувство радости при удавшейся 

постройке. Приучать детей после игры аккуратно складывать детали в коробки. 

Развивающие 

занятия с детьми 

3-4 лет. Осень. 

А.Г. Арушанова, 

Н.Е. Васюкова и 

др.. Стр.15. 

2.Строим 

дорожки. 

Учить детей простейшему анализу созданных построек. Учить различать 

кубики и кирпичики (по форме, устойчивости и цвету, на ощупь). Закрепить 

знания о признаках предмета: ширина, длина и цвет. 

Развивающие 

занятия с детьми 3-

4 лет. Осень. А.Г. 

Арушанова, Н.Е. 

Васюкова и др.. 

Стр.27. 

 ОКТЯБРЬ  

1.Лодочка. Развивать представления об отдельных параметрах величины объектов. Учить 

соотносить пространственные характеристики объектов между собой, 

различать и правильно обозначать словами контрастные признаки величины. 

Учить детей простейшему анализу созданных построек. Вызывать чувство 

радости при удавшейся постройке. 

Развивающие 

занятия с детьми 3-

4 лет. Зима. А.Г. 

Арушанова, Н.Е. 

Васюкова и др.. 

Стр.100. 

2.Домики для 

игрушек.  

Побуждает детей к созданию вариантов конструкций. Учить выбирать детали, 

необходимые для строительства дома и дорожки, строить их по словесному 

указанию воспитателя; изменять высоту домика путём замены мелких деталей 

на более крупные. Продолжать формировать умение у детей обыгрывать 

постройки, объединять их по сюжету. 

Развивающие 

занятия с детьми 3-

4 лет. Зима. А.Г. 

Арушанова, Н.Е. 

Васюкова и др.. 

Стр.59. 
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 НОЯБРЬ  

1.Кроватка и 

диван для куклы 

Кати. 

Продолжать формировать умение у детей обыгрывать постройки, объединять 

их по сюжету: кроватка, диван - мебель для кукол. Учить изготавливать по 

памяти простые конструкции предметов мебели (кровать, диван), используя 

кубики, кирпичики, пластины. 

Развивающие 

занятия с детьми 3-

4 лет. Зима. А.Г. 

Арушанова, Н.Е. 

Васюкова и др.. 

Стр. 9-10. 

2.Петух с 

красивым 

хвостом. 

Развивать воображение. Учить видеть перья петушиного хвоста в 

разноцветных полосках бумаги; преобразовывать и достраивать предметную 

композицию, органично «включая» в неё бумажные полоски-перья.  

 

Развивающие 

занятия с детьми 3-

4 лет. Осень. А.Г. 

Арушанова, Н.Е. 

Васюкова и др.. 

Стр. 76. 

 ДЕКАБРЬ  

1.Горка. Учить детей простейшему анализу созданных построек. Дать представление о 

горке, назначении и строении каждой ее части. Приучать детей после игры 

аккуратно складывать детали в коробки. Обогащать активный словарный запас. 

 

Развивающие 

занятия с детьми 3-

4 лет. Зима. А.Г. 

Арушанова, Н.Е. 

Васюкова и др.. 

Стр. 67. 

2.Лесенка. Продолжать формировать умение у детей обыгрывать постройки. Учить 

осуществлять сенсорный анализ постройки; дать представление об 

архитектурных постройках. 

 

Конспект 

прилагается. 

 ЯНВАРЬ  

1.Машины. Конструировать грузовой автомобиль, анализировать образец, 

преобразовывать постройку (удлинять, применяя длинные пластины). Давать 

представление о цилиндре и его свойствах (в сравнении с бруском). Обобщать 

знания о грузовых машинах (у всех машин есть колеса, кабина, фары, руль). 

Л В. Куцакова. 

Занятия с 

дошкольниками по 

конструированию 
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и ручному труду. 

Стр. 101 

2. Теремок для 

матрешки. 

Учить детей осмысленному конструированию. Продолжать формировать 

умение у детей обыгрывать постройки. Побуждать детей к созданию вариантов 

конструкций, добавляя другие детали. 

Л.В. Куцакова. 

Занятия с 

дошкольниками по 

конструированию 

и ручному труду. 

Стр. 18 

 ФЕВРАЛЬ  

1. Мостик через 

речку. 

Учить детей строить мосты несложной конструкции. Продолжать формировать 

умение у детей обыгрывать постройки.  Дать представление об их назначении, 

о том, что мосты бывают для пешеходов, для автомобилей. Учить детей 

самостоятельно подбирать необходимые детали по величине, цвету, форме. 

Развивать конструкторские навыки и опыт. Стимулировать творчество и 

самостоятельность детей, способствовать их речевому и игровому общению. 

Развивающие 

занятия с детьми 

3-4 лет. Весна. 

А.Г. Арушанова, 

Н.Е. Васюкова и 

др.. Стр. 24-25. 

2.Самолет 

построим сами. 

Дать детям элементарные представления о самолетах, их назначении, строении.  

Учить строить по образцу, комбинировать и заменять детали, преобразовывать 

образец, придумывать свои варианты построек. Учить устанавливать их 

пространственное расположение. Приучать детей после игры аккуратно 

складывать детали в коробки. 

 

Развивающие 

занятия с детьми 

3-4 лет. Весна. 

А.Г. Арушанова, 

Н.Е. Васюкова и 

др.. Стр. 66-67. 

 МАРТ  

1.Мимоза для 

мамы. 

Учить видеть цветы мимозы в бумажных комочках желтого цвета. Сминать 

мягкую бумагу в крепкие меленькие комочки-шарики. Развивать восприятие и 

воображение. Формировать доброе отношение к своей маме, желание сделать 

приятное. 

 Развивающие 

занятия с детьми 3-

4 лет. Весна. А.Г. 

Арушанова, Н.Е. 

Васюкова и др.. 

Стр. 6. 
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2.Катя едет к 

бабушке в 

деревню. 

Продолжать формировать умение у детей обыгрывать постройки, объединять 

их по сюжету. Учить обыгрывать их, воспроизводить в обыгрывании свой 

личный опыт. Приучать детей после игры аккуратно складывать детали в 

коробки. 

Развивающие 

занятия с детьми 3-

4 лет. Весна. А.Г. 

Арушанова, Н.Е. 

Васюкова и др.. 

Стр. 123-124. 

 АПРЕЛЬ  

1.Ракета. Учить детей простейшему анализу созданных построек. Вызывать чувство 

радости при удавшейся постройке. Приучать детей после игры аккуратно 

складывать детали в коробки.  

Конспект 

прилагается.  

2.Зоопарк. Продолжать формировать умение у детей обыгрывать постройки, объединять 

их по сюжету. Учить обыгрывать их, воспроизводить в обыгрывании свой 

личный опыт. Продолжать учить детей огораживать небольшие пространства 

деталями (кирпичики), развивать представления о форме, величине и цвете. 

Приучать детей после игры аккуратно складывать детали в коробки. 

Развивающие 

занятия с детьми 

3-4 лет. Весна. 

А.Г. Арушанова, 

Н.Е. Васюкова и 

др.. Стр. 82-83. 

 МАЙ  

1.Катя гуляет по 

улице. 

Учить детей простейшему анализу созданных построек. Продолжать учить 

различать и называть основные детали строительного материала и их цвет. 

Учить детей изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали 

другими или надстраивая их в высоту, длину. 

Развивающие 

занятия с детьми 

3-4 лет. Осень. 

А.Г. Арушанова, 

Н.Е. Васюкова и 

др.. Стр. 142-144. 

2.Цветочная 

поляна. 

Учить видеть цветы в бумажных комочках. Сминать мягкую бумагу в крепкие 

меленькие комочки-шарики. Развивать восприятие и воображение. 

Конспект 

прилагается. 
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Работа с родителями 

Цель взаимодействия – объединение усилий педагогов ДОО и семьи по созданию условий для развития 

личности ребёнка на основе социокультурных, духовно- нравственных ценностей и правил, принятых в российском 

обществе. 

Задачи взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах воспитания, развития и образования, охраны и укрепления здоровья; 

- оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и укреплении их физического и 

психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушений их развития; 

- объединение усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников посредством совместных мероприятий; 

- создание возможностей для обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, связанных с 

реализацией программы. 

 

Месяц 

 

Форма работы 

1. Сентябрь 1. Консультация «Значение режима дня в развитии ребенка». 

2. Папка-передвижка «Что рассказать ребенку о детском саде». 

3. Индивидуальная беседа «Форма одежды в осенний период». 

4. Памятка «Права детей». 

5. Акция «Чистый участок, хорошее настроение». 

6. Оформление стенда «Отпускной». 

7. Анкетирование родителей «Социальный паспорт семьи». 

8. Выставка поздравительных открыток от группы «С Днём дошкольного работника» 

2. Октябрь 1. Консультация «Развитие творческих способностей дошкольника». 

2. Консультация «Влияние пальчиковой гимнастики на умственное развитие ребенка». 

3. Индивидуальная беседа «Как не скучно провести выходные». 

4. Информационный стенд «Правила дорожного движения». 

5. Рекомендация «Воспитание добротой». 

6. Тестирование «Закаливающие процедуры». 
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7. Фотостенд «Самый лучший папа-мой!» 

8.  Фотовыставка «Бабушкины секреты!» 

9. Выставка семейного творчества «Осень пришла, урожай принесла» 

3. Ноябрь 1. Консультация «Исследуйте, экспериментируйте, развивайте!» 

2. Информационный стенд «Дошкольник и компьютер». 

3. Рекомендация «Осторожно! Грипп и ОРВИ». 

4. Недописанный тезис «Счастливая семья – это…». 

5. Родительское собрание «Давайте познакомимся». 

6. Информационный стенд «4 ноября – День народного единства». 

7. Буклет «Качество жизни – успех каждой семьи». 

8. Фотостенд «Я и моя мама». 

9. Информационный стенд «Дорога жизни».  

4. Декабрь 1. Консультация «Учим стихи быстро и легко». 

2. Оформление групп «Новый год в гостях у ребят» с участием родителей. 

3. Папка-передвижка: «Зима». 

4. Информационный стенд «Новый Год дома». 

5. Индивидуальная беседа «Одежда ребёнка зимой». 

6. Собрание – встреча «Безопасность на каникулах». 

7. Выставка поделок «Новогодние чудеса». 

5. Январь 1. Консультация «Каков родитель, таков и ребёнок». 

2. Индивидуальная беседа «Чем заняться дома с детьми в морозную погоду». 

3. Информационный стенд «Зимние неприятности. Обморожение». 

4. Памятка «Почему дети ведут себя «ПЛОХО»». 

5. Рекомендация «Зимние виды спорта с детьми». 

6. Акция «Чистый участок детям». 

7. Вечер «Вопрос – ответ». 

8. Акция «Обними меня покрепче» (День объятий – 19(21) января). 

9. Акция «Вместе ёлки-букет».  

10. Родительское собрание «Учимся игра-играя, учимся». 

6. Февраль 1. Памятка «Патриотическое воспитание в семье». 
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2. Информационный стенд «С чего начинается Родина?» 

3. Рекомендация «Дыхательная гимнастика». 

4. Индивидуальная беседа «Мультфильмы: полезные и не очень». 

5. Фотостенд «Наши отважные папы». 

6. Памятка «Учим вместе с ребенком правила дорожного движения». 

7. Консультация «Как вести себя с ребенком в общественном транспорте». 

7. Март 1. Индивидуальная беседа «Форма одежды в весенний период». 

2. Памятка «Весенний авитаминоз». 

3. Папка – передвижка «Весна». 

4. Уборка территории участка. 

5. Выставка рисунков «Моя деревня». 

6. Папка-передвижка «Один дома, или дом, безопасный для дошкольника». 

7. Консультация «Играем вместе с детьми». 

8. Выставка рисунков «Весна идёт – весне дорогу». 

9. Выставка творческих работ мам: «Мамины руки не знают скуки». 

8. Апрель 1. Информационный стенд «Неведомые дали». 

2. Рекомендация «Раскрываем тайны детского рисунка». 

3. Консультация «Зрение дошкольника». 

4. Памятка «Весенний лед – место для опасностей». 

5. Индивидуальная беседа «Детская дружба». 

6. Выставка рисунков «Космические дали». 

7. Фотовыставка «Талантливый ребёнок». 

8. Консультация «Азбука безопасности при езде на велосипеде». 

9. Май 1. Памятка ««Осторожно - Солнце». 

2. Фотовыставка «Память». 

3. Информационный стенд «Полезные игрушки». 

4. Акция «Пусть цветёт наш детский сад!». 

5. Лекция «Безопасность на каникулах». 

6. Консультация «Дисциплина на улице - залог безопасности». 

7. Родительское собрание «Вот и стали мы на год взрослее. Успехи нашей группы». 
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Объём образовательной деятельности на 2023-2024 учебный год 

№ 

 п/п 

Образовательные области 

Базовый вид деятельности 

2 младшая группа 

Кол-во 

Нед. Год 

1.  Социально-коммуникативное 

развитие 

0,75 27,75 

 Социальные отношения 0,5 18,5 

 Краеведение 0,25 9,25 

2.  Познавательное развитие 1,25 46,25 

 Формирование элементарных 

математических представлений 

1 37 

 Ознакомление с окружающим миром 0,25 9,25 

3. Речевое развитие 1 37 

 Развитие речи 1 37 

4.  Художественно-эстетическое развитие 4 146 

 Рисование 0,5 18 

 Лепка 0,5 18,5 
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 Аппликация 0,5 18 

 Конструктивная деятельность 0,5 18,5 

 Музыкальная деятельность 2 73 

5. Физическое развитие 3 111 

 Итого 10 367,5 
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Организация режима пребывания детей в холодный период 

Режимные моменты Время 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность 7.00 – 8.10 

Утренняя гимнастика 8.10 – 8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20 – 8.50 

Игры, подготовка к занятиям  8.50 – 9.00 

Занятия 9.00 – 9.50 

Самостоятельная деятельность детей – 

Второй завтрак 9.50 – 10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.10 –12.20 

Подготовка к обеду, обед 12.20 – 13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъём, закаливающие и 

гигиенические процедуры 
13.00 – 15.30 

Занятия –  

Игры, самостоятельная деятельность 15.30 – 16.10 

Подготовка к полднику, полдник 16.10 – 16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность, уход домой 16.30 – 19.00 
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Расписание образовательной деятельности 

 

Дни 

недели 

ОД Время 

Понедельник 1. Музыка 

(художественно-эстетическое развитие) 

2. 1, 3 н. -  Лепка 

2, 4 н. - Конструирование (художественно-эстетическое развитие) 

9.00 – 9.15 

 

9.25 – 9.40 

Вторник 1. Физическое развитие 

2. Развитие речи (речевое развитие) 

9.00 – 9.15 

9.25 – 9.40 

Среда 1. ФЭМП, сенсорное развитие (познавательная деятельность) 

2. Физическое развитие 

9.00 – 9.15 

9.35 – 9.50 

Четверг 1. 1 н. - Ознакомление с окружающим миром (познавательное развитие) 

     2, 4 н. -  Социальные отношения (социально-коммуникативное развитие) 

     3 н. -  Краеведение (социально-коммуникативное развитие) 

2. Физическое развитие 

9.00 – 9.15 

 

 

9.35 – 9.50 

Пятница 1. 1, 3 н. – Рисование 

2, 4 н. – Аппликация (художественно-эстетическое развитие) 

2. Музыка (художественно-эстетическое развитие) 

9.00 – 9.15 

 

9.35 – 9.50 
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Календарно-тематический план воспитательно-образовательной работы 

 

Календарн

ый месяц  

Темы Варианты итоговых мероприятий 

Сентябрь 1. Мой детский сад. 

2. Осень. Осенние дары. 

3. Игрушки. 

4. Золотая осень. 

1. Развлечение «Вместе весело шагать». 

2. Фотовыставка «Золотая осень». 

3. Развлечение «Матрёшкино новоселье». 

4. Создание совместного коллажа-плаката «Разноцветная осень.» 

Октябрь 1. Домашние животные. 

2. Транспорт. 

3. Я – человек. 

4. Труд взрослых. Профессии. 

1. Развлечение «Бабушкин дворик». 

2. С/р игра «Мы водители». 

3. Творческая мастерская «Умелые пальчики». 

4. Оформление стенда «Все профессии нежны, все профессии 

важны».  

Ноябрь 1. Дикие животные. 

2. Моя семья. 

3. Добрые дела. 

4.В гостях у сказки. 

5. Зеленые друзья (комнатные 

растения). 

1. Игра- развлечение «Кто, кто в теремочке?». 

2. Фотоколлаж «Моя семья». 

3. Игра-ситуация «Каждой вещи своё место». 

4. Выставка детских рисунков «Моя любимая сказка».  

5.Фотовыставка «Комнатные растения». 

Декабрь 1. Профессии взрослых. 

2. Я и моё тело.  

1. Выставка иллюстраций «Все работы хороши». 

2.  Выставка творческих работ «Знакомьтесь – это Я!» 
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3. Зима. 

4. Новый год. 

3. Выставка детского творчества «Веселые снежинки» 

4. Беседа «Что такое Новый год?» 

Январь 1. У кого какие шубки. 

2. Мир предметов вокруг нас.  

3. Мальчики и девочки. 

 

4. Русское народное творчество.  

1. Настольный театр «Волк и семеро козлят». 

2. Игра-ситуация «Комната для куклы Кати». 

3.  Музыкально-дидактическая игра «Что делают мальчики и 

девочки». 

4. «В гостях в бабушки Авдотьюшки». 

Февраль 1. Мир животных и птиц. 

2. Здоровье. 

3. Наши папы. Защитники 

Отечества. 

4. Неделя безопасности (ОБЖ). 

1. Выставка иллюстраций «Зимующие птицы Липецкого края». 

2. Игра «Мишутка простудился». 

3. Выставка детского творчества «23 февраля: День защитника 

Отечества». 

4. Игра-ситуация «Непослушный котёнок». 

Март 1. 8 марта. О любимых мамах. 

2. Весна-красна. 

3. Водичка-водичка. 

4. Моя деревня, моя малая 

родина. 

1. Праздничный утренник. 

2. Конкурс стихов о весне. 

3.Опыты с водой.  

4.Фотовыставка «Достопримечательности родной деревни». 

Апрель 1. Птицы. 

2. Космические дали. 

3. Растём здоровыми и крепкими. 

1.Слушание аудиозаписей «Голоса птиц». 

2. Оформление стенда «Первый в космосе». 

3. Физкультурный досуг «Мы растём сильными, смелыми, ловкими». 
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4. Добрые волшебники. 4. Акция «Добрые волшебники.» 

Май 1. 9 мая – День Победы. 

2. На улицах города (ПДД). 

3. Мы - помощники. Что мы 

умеем? 

4. Цветы. 

1. Выставка детского творчества «День Победы». 

2.Участие в конкурсе «Зеленый огонёк». 

3.Выставка-фотоколлаж «Мы помощники». 

 

4. Помощь детей в высадке рассады цветов на клумбу. 
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Приложение 1 

Список детей второй младшей группы 

№ Фамилия имя отчество Дата рождения 

1.  Беланова Камила Юрьевна 02.07.2019  

2.  Болотов Кирилл Вадимович 09.09.2019 

3.  Васильева Арина Владимировна 13.12.2019 

4.  Гаврилова Дарья Сергеевна 05.11.2020 

5.  Гаврилов Захар Александрович 01.09.2020 

6.  Гвоздев Арсений Фёдорович 05.06.2019 

7.  Головлёв Артём Сергеевич 16.02.2020 

8.  Довыдёнок Елизавета Сергеевна 02.07.2019 

9.  Евсюкова Арина Александровна 26.06.2019 

10.  Камышова Екатерина Юрьевна 03.07.2020 

11.  Крюкова Варвара Денисовна 07.07.2020 

12.  Ларина Мария Александровна 22.08.2020 

13.  Меньших Кирилл Александрович  26.03.2020 

14.  Митин Максим Александрович 10.11.2019 

15.  Никитина Татьяна Вячеславовна 10.08.2019 

16.  Николаева Агата Ивановна 24.01.2020 

17.  Ратненко Лев Михайлович 19.02.2020 
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18.  Самохина Валентина Романовна 25.11.2019 

19.  Седых Алёна Николаевна 28.12.2019 

20.  Сергеева София Сергеевна 17.03.2020 

21.  Тагинцев Николай Дмитриевич 22.05.2020 

22.  Татаринова Дарина Андреевна 11.10.2019 

23.  Татаринов Тимур Дмитриевич 06.03.2020 

24.  Ханина Валерия Николаевна 30.04.2020 

25.  Щетинкин Михаил Александрович 07.05.2020 
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