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Объем образовательной деятельности 

Социально-коммуникативное развитие 

Виды деятельности Количество в неделю Количество в месяц Количество в год 
Социальные 

отношения/Краеведение 

0,5 2 18,5 

Познавательное развитие 

Ознакомление с 

окружающим миром 

0,5 2 18,5 

РЭМП.Сенсорное развитие 1 4 37 

Речевое развитие 

Развитие речи 1 4 37 

Худоственно-эстетическое развитие 

Рисование 0,5 2 18 

Лепка 0,25 1 9,25 

Аппликация 0,5 2 18 

Конструктивная 

деятельность 

0,25 1 9,25 

Музыкальная деятельность 2 8 74 

Физическое развитие 

Физическое развитие 3 12 108 

 



 
 

Организация режима пребывания детей в холодный период. 

 

 

 

 

Режимные моменты Время 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность 07.00 – 08.00 

Утренняя гимнастика  08.00 – 08.10 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.10– 08.40 

 

Игры, подготовка к занятиям 08.40 – 09.00 

Занятия 09.00-09.50 

Второй завтрак 09.50-10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.10-12.20 

Подготовка к обеду, обед 12.20-13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъём, 

закаливающие мероприятия и гигиенические процедуры 

13.00-15.30 

Игры, самостоятельная деятельность 15.30 – 16.15 

Подготовка к полднику, полдник 16.15-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, уход домой 

16.30-19.00 



 
 

 Расписание образовательной деятельности  

Дни недели Виды ОД Время 

Понедельник 1.1,3-Ознакомление с окружающим миром 

(познавательное развитие) 

   2,4-Социальные отношения 

(социально-коммуникативное развитие) 

2.Музыкальная деятельность 

(Художественно-эстетическое развитие) 

9.00-9.20 

 

 

 

9.30-9.50 

Вторник 1.Развитие речи 

(речевое развитие) 

2.Физическое развитие 

9.00-9.20 

 

9.30-9.50 

Среда 1.Музыкальная деятельность 

(художественно-эстетическое развитие) 

2.ФЭМП.Сенсорное развитие 

(познавательное развитие) 

9.00-9.20 

 

9.30-9.50 

Четверг 1.Физическое развитие 

2.1,3-Краеведение 

(социально-коммуникативное развитие) 

   2-Лепка 

   4-Конструирование 

(художественно-эстетическое развитие) 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

Пятница 1.Физическое развитие 

2.1,3-Рисование 

    2,4-Аппликация 

(художественно-эстетическое развитие) 

9.00-9.20 

9.30-9.50 



 
 

Список детей группы «Матрёшка» 

1. Барышников Арсений 

2. Болотова Милана 

3. Будюкина Варвара 

4. Гаврилов Ефим 

5. Гаврилюк Габриэлла 

6. Гарныш Никита 

7. Гвоздева Варвара 

8. Гелерод Матвей 

9. Дордий Александра 

10. Ерёмин Арсений 

11. Желудникова Елизавета 

12. Журавлев Михаил 

13. Зибров Дмитрий 

14. Карабанова Дарина 

15. Колычев Тихон 

16. Копытин Никита 

17. Корабельникова Анетта 

18. Лаптева Алена 

19. Литвинцева Диана 

20. Петрашишин Александр 

21. Плужников Евсей 

22. Попов Иван 

23. Прудников Александр 

24. Солманова Варвара  



 
 

Календарно-тематический план воспитательной работы 

Даты Тема недели  Тематические дни календарного плана 

воспитательной работы 

Сентябрь 

2023 

  

01.09 День знаний.  1 сентября -День знаний 

 

04.09-

08.09 

Здравствуй детский сад! 

 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, 

День солидарности в борьбе с терроризмом 

8 сентября: Международный день распространения 

грамотности 

11.09-

15.09 

Осень. Листопад. Кладовая леса: осенние 

ягоды, грибы. 

 

18.09-

22.09 

Неделя здоровья. Я и моё тело.  

25.09-

29.09 

Моя семья. 

 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных 

работников. 

1 октября. Международный день пожилых людей. 

Октябрь 

2023 

  

02.10-

06.10 

Хлеб. Продукты питания. Здоровое питание. 

 

4 октября: День защиты животных 

5 октября: День учителя 

09.10-

13.10 

Мой край родной 15 октября в 2023 году. Третье воскресенье октября: 

День отца в России. 



 
 

 

16.10-

20.10 

Овощи. Фрукты. Труд взрослых осенью, 

садоводы, животноводы. 

 

23.10-

27.10 

Золотая осень. Изменения в природе.  

Ноябрь 

2023 

  

30.10-

03.11 

Неделя народного единства. Моя малая и 

большая Родина. Народные традиции, 

промыслы и обычаи. 

4 ноября: День народного единства. 

06.11-

10.11 

Дикие и домашние животные.  

 

13.11-

17.11 

Неделя игры и игрушки. Народная игрушка    

20.11-

24.11 

Мамы разные нужны, мамы всякие важны. 

Всемирный день матери. 

26 ноября в 2023 году. Последнее воскресенье ноября: 

День матери в России 

27.11-

01.12 

Зима. Изменения в природе  30 ноября: День Государственного герба Российской 

Федерации. 

3 декабря: Международный день инвалидов 

Декабрь 

2023 

  

04.12-

08.12 

Зимующие и перелётные птицы. 5 декабря: День добровольца (волонтера) в России. 

Можно провести день доброты.  

8 декабря: Международный день художника. 

9 декабря: День Героев Отечества 

11.12-

15.12 

Дикие и домашние животные зимой. 12 декабря: День конституции Российской Федерации 

18.12- Зимние забавы.   



 
 

22.12 

25.12. -

30.12 

Зима. Новый год 31 декабря: Новый год. 

Январь 

2024 

  

08.01-

12.01 

Предметы домашнего обихода: мебель, посуда  

15.01- 

19.01 

Деревья. Кустарники зимой.  

22.01-

26.01 

Животные холодных стран (севера) 27 января: День снятия блокады Ленинграда 

29.01-

02.02 

Профессии людей   экстренных служб (скорая 

помощь, пожарная служба, служба спасения). 

Электробытовые приборы. Инструменты 

2 февраля: День разгрома советскими войсками 

немецко-фашистских войск в Сталинградской битве. 

Февраль 

2024 

  

05.02-

09.02 

Средства связи: почта, сотовый телефон, 

компьютер. 

8 февраля: День российской науки 

12.02-

16.02 

Транспорт. Работники транспорта. Правила 

дорожного движения 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших 

служебный долг за пределами Отечества 

19.02-

22.02 

День защитника Отечества. Наша армия. 

Военная техника 

21 февраля: Международный день родного языка. 

23 февраля: День защитника Отечества 

26.02-

01.03 

Весна. Изменения в природе: животные и их 

детеныши 

 

Март 2024   

04.03-

07.03 

О любимых бабушках и мамах. 

8 Марта - Международный женский день. 

8 марта: Международный женский день 

11.03- Человек в природе весной. Красная книга.  



 
 

15.03 

18.03-

22.03 

Комнатные растения. Цветы. Травы. 18 марта: День воссоединения Крыма с Россией 

25.03-

29.03 

Театр. Библиотека. Международный день 

театра. День детской книги 

27 марта: Всемирный день театра. 

 

Апрель 

2024 

  

01.04-

05.04 

Свойства и материалы.  

08.04- 

12.04 

День космонавтики. Покорение космоса. 

Профессии космоса: астроном, космонавт. 

12 апреля: День космонавтики 

15.04 -

19.04 

День Земли.  

22.04-

26.04 

Неделя насекомых.  

Май 2024   

29.04-

30.04 

Праздники весны. (Праздник Весны и Труда).  

Москва – столица нашей Родины. 

1 мая: Праздник Весны и Труда. 

 

06.05-

08.05 

День Победы 9 мая: День Победы. 

 

13.05-

17.05 

Обитатели водных глубин.  

20.05-

24.05 

 Неделя безопасности. 19 мая: День детских общественных организаций 

России. 

24 мая: День славянской письменности и культуры 

27.05-

31.05 

Животные жарких стран.  



 
 

Перспективно-тематическое планирование 

Раздел I. ОО «Социально-коммуникативное развитие». 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

В сфере социальных отношений: 

-формировать положительную высокую самооценку, уверенность в своих силах, стремление к 

самостоятельности; 

-развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, слабым и нуждающимся в помощи, воспитывать 

сопереживание героям литературных и мультипликационных произведений, доброе отношение к животным и 

растениям; 

-развивать позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, уважение к родителям, значимым 

взрослым; 

-воспитывать доброжелательное отношение ко взрослым и детям; 

-воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание выполнять правила поведения, быть 

вежливыми в общении со старшими и сверстниками; 

-развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или небольшой подгруппе, к 

взаимодействию в практической деятельности. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

-воспитывать любовь и уважения к Родине, уважительное отношение к символам страны, памятным датам; 



 
 

-развивать интерес детей к основным достопримечательностями города (поселка), в котором они живут. 

В сфере трудового воспитания: 

-формировать представления об отдельных профессиях взрослых на основе ознакомления с конкретными 

видами труда; 

-воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о детях; 

-вовлекать в простейшие процессы хозяйственно-бытового труда; 

-развивать самостоятельность и уверенность в самообслуживании, желании включаться в повседневные 

трудовые дела в детском саду и семье. 

В области формирования основ безопасного поведения: 

-обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на улице, в природе, в 

общении с незнакомыми людьми; 

-знакомить детей с простейшими способами безопасного поведения в опасных ситуациях; 

-формировать представления о правилах безопасного дорожного движения в качестве пешехода и пассажира 

транспортного средства. 

-формировать представления о правилах безопасного использования электронных гаджетов, в том числе 

мобильных устройств, планшетов и пр. 

 

 

 

 



 
 

Содержание образовательной деятельности 

В сфере социальных отношений. 

Педагогический работник обогащает представления детей об их развитии, проговаривает и фиксирует внимание 

на разнообразных возрастных изменениях (когда я был маленький, когда я буду взрослым). Способствует освоению 

детьми традиционных гендерных представлений. 

Формирует положительную самооценку, уверенность в своих силах, отмечает позитивные изменения в развитии 

и поведении детей, бережно и тактично помогает ребенку обнаружить свои ошибки и найти адекватный способ их 

устранения. 

Педагогический работник способствует распознаванию и пониманию детьми эмоциональных состояний, их 

разнообразных проявлений, связи эмоций и поступков людей. Создает ситуации получения детьми опыта проявления 

сочувствия и содействия (эмпатийного поведения) в ответ на эмоциональное состояние сверстников и взрослых, 

воспитывает чувствительность и внимательность к затруднениям и переживаниям окружающих. При чтении 

художественной литературы, просмотре фрагментов мультипликационных фильмов педагогический работник 

обращает внимание на разнообразие эмоциональных проявлений героев, комментирует и обсуждает с детьми 

обусловившие их причины. 

Педагогический работник развивает позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, уважение 

к родителям: обогащает представление о структуре и составе семьи, родственных отношениях; семейных событиях, 

делах.   

Обеспечивает включенность детей в детское сообщество, умение согласовывать взаимоотношения со 

сверстниками. Побуждает детей наблюдать за поведением сверстников, развивает чувствительность к поступкам 



 
 

сверстников, интерес к их действиям. Способствует освоению детьми вербальных и невербальных средств и способов 

обращения к сверстникам, привлечения внимания и демонстрации своего расположения. Поддерживает детей в 

ситуации, когда им трудно выразить собственные потребности и при урегулировании конфликтов между 

сверстниками, демонстрирует культурные формы общения. Стимулирует инициативу и самостоятельный выбор 

детьми занятий и партнеров, обогащает умение договариваться, поддерживает совместные дела детей в небольших 

группах (3-4 человека). Обеспечивает развитие личностного отношения ребенка к соблюдению или нарушению 

моральных норм при взаимодействии со сверстником. 

Создает условия для развития детско-взрослого сообщества. Способствует освоению правил и форм проявления 

вежливости, уважения к старшим: напоминает и демонстрирует различные формы приветствия, прощания, выражения 

благодарности и просьбы. Знакомит детей с правилами поведения в общественных местах. 

Развивает позитивное отношение к детскому саду: знакомит с сотрудниками, с доступными для восприятия 

детьми правилами жизнедеятельности в детском сада; его традициями; воспитывает бережное отношение к 

пространству и оборудованию детского сада. Обращает внимание детей на изменение и украшение помещений и 

территории детского сада, поддерживает инициативу детей и совместно планирует презентацию продуктов 

деятельности (рисунков, поделок) в пространстве детского сада. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма 

Воспитывает любовь и уважение к нашей Родине — России. Знакомит с государственной символикой 

Российской Федерации: Российский флаг и герб России, воспитывает уважительное отношение к символам страны. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День защитника Отечества, День Победы. 

Знакомит детей с содержанием праздника, с памятными местами в городе (поселке), посвященными празднику. 



 
 

Педагогический работник обогащает представления детей о малой родине: знакомит с основными 

достопримечательностями города (поселка), развивает интерес детей к их посещению с родителями; знакомит с 

названиями улиц, на которых живут дети. Поддерживает эмоциональную отзывчивость детей на красоту родного 

края. Создает условия для отражения детьми впечатлений о малой родине в различных видах деятельности 

(рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и т. д.). 

Поддерживает интерес к народной культуре страны (устному народному творчеству, народной музыке, танцам, 

играм, игрушкам). 

В сфере трудового воспитания. 

Воспитатель знакомит детей с содержанием и структурой процессов хозяйственно-бытового труда взрослых, 

обогащает их представления, организуя специальные образовательные ситуации с моделированием конкретных 

трудовых процессов взрослых, работающих в детском саду (как музыкальный руководитель готовится к занятиям с 

детьми, как электрик меняет электрические лампочки в групповой комнате, повар делает салат на обед). Воспитатель 

беседует с детьми, обращает внимание на целостность трудового процесса, направленного на продуктивный 

результат, вызывает у детей добрые и уважительные чувства к взрослым, которые заботятся о жизнедеятельности 

детей в детском саду. 

Педагог поддерживает инициативу детей узнать и рассказать о трудовой деятельности родителей, поощряет 

коммуникативную активность ребенка, связанную с желанием рассказать о профессии мамы или папы, описать их 

трудовые действия, рассказать о результатах их труда. 

Воспитатель расширяет представление детей о предметах как результате труда взрослых, о многообразии 

предметного мира материалов (металл, стекло, бумага, картон, кожа и т.п.), знакомит детей с ключевыми 



 
 

характеристиками материалов, организуя экспериментирование способствует обогащению представлений детей об 

отличительных признаках материалов для создания продуктов труда (прочный / ломкий материал, промокаемый \ 

водоотталкивающий материал, мягкий / твердый материал и т.п.) 

Педагог рассказывает детям о бытовой технике, помогающей взрослым организовать бытовой труд дома: 

стиральная и посудомоечная машины, пылесос, мультиварка, миксер, мясорубка, беседует с детьми о назначении 

бытовой техники, формирует представление о ее назначении для ускорения и облегчения процессов бытового труда. 

Воспитатель создает условия для позитивного включения детей в процессы самообслуживания в процессе 

режимных моментов группы, поощряет желание детей проявлять самостоятельность и инициативность, используя 

приемы поощрения и одобрения правильных действий детей, результатов процесса самообслуживания. Одобряет 

действия детей, направленные на оказание взаимопомощи (помочь доделать поделку, помочь одеться, помочь убрать 

со стола и т.п.). 

В процессе самообслуживания обращает внимание детей на необходимость бережного отношения к вещам: 

аккуратное складывание одежды, вешать полотенце, убирать игрушки на место и т.п. В процессе самообслуживания 

педагог напоминает детям о важности соблюдения очередности действий в трудовом процессе для достижения 

качественного результата, демонстрирует детям приемы самоконтроля для оценки результата, поощряет действия 

детей, направленные на применение способов самоконтроля в процессе выполнения действий. 

В области формирования основ безопасности поведения. 

Воспитатель способствует обогащению представлений детей об основных правилах безопасного поведения в 

быту, в природе, на улице, в реальном общении с незнакомыми людьми и в телефонных разговорах с ними. 



 
 

Воспитатель создает условия для расширения и углубления интереса детей к бытовым приборам и предметам 

быта, обсуждает вместе с детьми правила их использования, поощряет стремление детей поделиться своим опытом с 

другими дошкольниками в данном вопросе, предлагает детям рассказать о том, как дети дома соблюдают правила 

безопасного поведения, выбирает вместе с детьми лучшие примеры. Обсуждает с детьми, что порядок в доме и 

детском саду необходимо соблюдать не только для красоты, но и для безопасности человека, что предметы и игрушки 

необходимо класть на свое место. 

Рассматривает вместе с детьми картинки с правилами и алгоритмами поведения в ситуациях, опасных для 

здоровья и жизни, которые могут произойти с детьми дома, в условиях детского сада, в ближайшем с домом 

окружении: если неосторожно пользоваться, брать без разрешения или играть острыми, колющими, режущими 

предметами, то можно порезаться или уколоться, лучше предупредить взрослого и пользоваться только под его 

присмотром. 

Создает игровые ситуации, в которых ребенок может закрепить опыт безопасного поведения в быту, на улице, в 

природе, в общении с незнакомыми людьми. Обсуждают с детьми правила безопасного поведения в чрезвычайных 

ситуациях: как позвать взрослого на помощь, как вызвать помощь по мобильному устройству и т.п. 

В результате, к концу 5 года жизни, ребенок демонстрирует положительную самооценку, уверенность в своих 

силах, стремление к самостоятельности; обращает внимание на ярко выраженное эмоциональное состояние 

сверстника или близких людей, сопереживает героям литературных и изобразительных произведений, демонстрирует 

выраженное положительное эмоциональное отношение к животным, особенно маленьким; задает вопросы об эмоциях 

и чувствах, пытается разобраться в причинах хорошего и плохого настроения;  знает состав семьи, имеет 

представления о родственных отношениях, беседует о семейных событиях; демонстрирует освоение правил и 



 
 

положительных форм поведения; чувствителен к поступкам сверстников, проявляет интерес к их действиям, 

внимателен к словам и оценкам взрослых;  в привычной обстановке самостоятельно выполняет знакомые правила 

общения со взрослыми; позитивно относится к посещению детского сада, знает ряд правила жизнедеятельности в 

детском саду. 

Знает символам страны (флаг и герб), ряд памятных дат и демонстрирует уважительное к ним отношение, 

проявляет интерес к основным достопримечательностями города (поселка), в котором он живет. 

Проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает эти представления в 

играх; способен использовать обследовательские действия для выделения качеств и свойств предметов и материалов, 

рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был создан; самостоятелен в самообслуживании; 

стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный труд со взрослыми или 

сверстниками. 

С интересом познает правила безопасного поведения; в повседневной жизни стремится соблюдать правила 

безопасного поведения; знает правила безопасного дорожного движения в качестве пешехода и пассажира 

транспортного средства, основные правила безопасного использования гаджетов. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

•Социальные отношения 
Название темы Цели Методическая литература 

Сентябрь 
1.У медведя во бору грибы, ягоды 

беру… 

Продолжать знакомить детей с 

многообразием природы. Учить 

сравнивать объекты природы на 

основе признаков (грибы, ягоды) 

О.А.Соломенникова. Ознакомление с 

природой в детском саду.-с.30. 

2.Моя семья Обогащать представления детей о 

формах поведения и действий детей в 

различных ситуациях в семье. 

Воспитывать культуру общения со 

взрослыми. Развивать позитивное 

отношение и чувство принадлежности 

к семье, уважение к родителям, 

значимым взрослым. 

О.В.Дыбина. Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением.-с.35. 

Октябрь 
1.Край родной. Воспитывать любовь к Родине. 

Развивать интерес к основным 

достопримечательностям Липецкого 

района. Обогащать представления 

детей о Малой Родине. 

А.Я.Ветохина «Нравственно-

патриотическое воспитание».-с.106. 

2.Осень Продолжать знакомить детей с 

многообразием природы. Знакомить с 

явлениями природы осенью. 

Формирование целостной картины 

мира.Средняя группа.Под редакцией 

О.Н.Каушкаль, М.В.Карпеевой-с.10. 

Ноябрь 

1.Домашние и дикие животные Продолжать знакомить детей с 

многообразием животного мира. 

Учить сравнивать объекты живой 

Формирование целостной картины 

мира.Средняя группа.Под редакцией 

О.Н.Каушкаль, М.В.Карпеевой-с.41 



 
 

природы на основе признаков 

(домашние-дикие). 

2.День матери Расширять и обобщать знания детей о 

общественном празднике-День 

Матери. Знакомить с традициями 

праздника, принимать участие в 

подготовке к празднику. 

Конспект прилагается 

Декабрь 
1.Скоро зима! Знакомить детей с многообразием 

животного мира. Учить сравнивать 

объекты живой природы на основе 

признаков (хищные-травоядные). 

О.А.Соломенникова. Ознакомление с 

природой в детском саду.-с.41. 

2.Новогодний праздник Расширять и обобщать знания детей о 

общественном празднике- Новый год. 

Знакомить с традициями праздника, 

принимать участие в подготовке к 

празднику. 

Формирование целостной картины 

мира.Средняя группа.Под редакцией 

О.Н.Каушкаль, М.В.Карпеевой-с.56. 

Январь 
1.Деревья Продолжать знакомить детей с 

многообразием природы. 

Формировать представлеине детей об 

элементарных потребностях 

растений. Способствовать 

накоплению положительных 

впечатлений ребенка о природе. 

Формирование целостной картины 

мира.Средняя группа.Под редакцией 

О.Н.Каушкаль, М.В.Карпеевой-с.25. 

2.Электробытовые приборы Знакомить детей с бытовой техникой, 

помогающей взрослым организовать 

бытовой труд дома. Формировать 

представления детей о назначении 

Конспект прилагается 



 
 

бытовой техники, о её назначении для 

ускорения и облегчения процессов 

бытового труда. Расширение и 

углубление интереса детей к бытовым 

приборам, правилам их пользования. 

Февраль 
1.Транспорт Знакомить детей с транспортом. 

Обогащать представления детей о 

правилах безопасности дорожного 

движения в качестве пешехода и 

пассажира транспортного средства. 

Формирование целостной картины 

мира.Средняя группа.Под редакцией 

О.Н.Каушкаль, М.В.Карпеевой-с.63. 

2.Весна Продолжать знакомить детей с 

многообразием природы. Знакомить с 

явлениями природы весной, труду 

людей весной. 

Формирование целостной картины 

мира.Средняя группа.Под редакцией 

О.Н.Каушкаль, М.В.Карпеевой-с.82. 

Март 

1.Красная книга Продолжать знакомить детей с 

многообразием природы. 

Формировать представление детей о 

редких животных России. 

Способствовать накоплению 

положительных впечатлений ребенка 

о природе. 

Конспект прилагается 

2.День театра Знакомить детей с правилами 

поведения в общественных местах. 

Проявляет познавательный интерес к 

труду взрослых, профессиям театра. 

Конспект прилагается 

Апрель 



 
 

1.День космонавтики Проявлять интерес детей к 

профессиям астроном, космонавт. 

Продолжить знакомить детей с 

многообразием природы. 

Конспект прилагается 

2.Насекомые Продолжать знакомить детей с 

многообразием природы. 

Способствовать накоплению 

положительных впечатлений ребенка 

о природе 

Формирование целостной картины 

мира.Средняя группа.Под редакцией 

О.Н.Каушкаль, М.В.Карпеевой-с.111. 

Май 
1.День победы-9 мая Воспитывать любовь и уважение к 

Родине. Знакомить детей с 

содержанием государственного 

праздника и традициям праздника. 

Конспект прилагается 

2.Правила дорожного движения Обогащать представления детей о 

правилах безопасности дорожного 

движения в качестве пешехода и 

пассажира транспортного 

средства.Формировать представления 

детей об основных видах опасности 

на улице. 

Формирование целостной картины 

мира.Средняя группа.Под редакцией 

О.Н.Каушкаль, М.В.Карпеевой-с.114 

 

 

 

 



 
 

•Краеведение «Родной край» 

месяц Тема ОД Цели ОД Используемая литература 

сентябрь Я и мой детский сад. 

 

 

Развивать интерес детей к основным 

достопримечательностям деревни (детский сад 

«Ромашка»). 

О.В.Дыбина. Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением.-с.40. 

Правила нашей жизни. Знакомить детей с простейшими способами 

безопасного поведения в опасных ситуациях. 

А.Я.Ветохина «Нравственно-

патриотическое 

воспитание».-с.177. 

Октябрь Мои друзья 

 

 

Расширять представления у детей о дружбе, 

воспитывать доброжелательное отношение к 

сверстникам и взрослым. 

Конспект прилагается 

 

 

Наша дружная семья Формировать представление детей о семье, о 

доброжелательных отношениях родных людей. 

А.Я.Ветохина «Нравственно-

патриотическое 

воспитание».-с.52. 

Ноябрь Мой дом 

 

Воспитывать чувство любви к дому, в котором 

живем. 

Конспект прилагается 

Родной край 

 

Расширять первичные представления о Родном 

крае (Липецкий район). 

Конспект прилагается 

Природа Липецкого 

района 

Поддерживать детскую любознательность по 

отношению к родному краю, эмоциональный 

отклик на проявление красоты в явлениях природы. 

Конспект прилагается 

Декабрь Родная Новая Деревня 

 

 

Обогащать представления детей о Малой Родине. 

 

 

О.В.Дыбина. Ознакомление с 

предметным и социальным 



 
 

окружением.-с.43. 

Достопримечательности 

Новодеревенского 

сельского поселения 

Знакомить с основными достопримечательностями 

деревни. 

Конспект прилагается 

Январь Экскурсия к Скверу 

«Дружба» 

Развивать интерес детей к посещению 

достопримечательности деревни с родителями. 

А.Я.Ветохина «Нравственно-

патриотическое 

воспитание».-с.94. 

Улицы родной деревни Знакомить детей с названиями улиц на которых 

они живут. 

О.В.Дыбина. Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением.-с.41. 

Февраль Моя Родина 

 

 

Воспитывать у детей патриотические чувства, 

любовь и уважение к Родине. 

 

А.Я.Ветохина «Нравственно-

патриотическое 

воспитание».-с.114. 

Беседа «Наша родная 

армия» 

 

Формировать представление детей о российской 

армии, охраняющей нашу Родину; воспитывать 

уважение к защитникам Отчизны. 

А.Я.Ветохина «Нравственно-

патриотическое 

воспитание».-с.130. 

Март Знакомство с 

предприятиями 

деревни, профессия 

продавец. 

Формировать представления об отдельных 

профессиях взрослых на основе ознакомления с 

конкретными видами труда. 

 

А.Я.Ветохина «Нравственно-

патриотическое 

воспитание».-с.96. 

 

Знакомство с 

профессией почтальон, 

продавец. 

Формировать представления об отдельных 

профессиях взрослых на основе ознакомления с 

конкретными видами труда. 

Формирование целостной 

картины мира.Средняя 

группа.Под редакцией 

О.Н.Каушкаль, 



 
 

М.В.Карпеевой-с.104 

Апрель Экскурсия в «Центр 

культуры и досуга» 

(Библиотека) 

 

Развивать интерес детей к посещению 

достопримечательности деревни с родителями. 

 

 

А.Я.Ветохина «Нравственно-

патриотическое 

воспитание».-с.99. 

 

Викторина «Знаток 

родной деревни» 

Закрепить имеющиеся представления детей о своей 

малой родине, названии деревни, ее 

достопримечательностях. 

Конспект прилагается 

Май Дни боевой славы. 

 

 

Обогащать представления детей о государственном 

празднике «9 мая». Знакомить с содержанием 

праздника. 

А.Я.Ветохина «Нравственно-

патриотическое 

воспитание».-с.128. 

Беседа «Я люблю 

тебя,Россия» 

Формировать знания детей о природе России, 

вызвать чувство восхищения красотой русской 

природы. 

А.Я.Ветохина «Нравственно-

патриотическое 

воспитание».-с.112. 

 

 

 

 

 

 



 
 

•Трудовое воспитание 

Вид труда Неделя Задачи 

Сентябрь 

Самообслуживание: 

- одевание – раздевание; 

- содержание в порядке одежды 

и обуви. 

1,2,3,4  

- совершенствование умений самостоятельно одеваться, раздеваться, 

аккуратно складывать одежду; 

- обучение умению замечать неполадки в одежде и обращаться за 

помощью к взрослым. 

Дежурство: 

- дежурство по столовой; 

  

- дежурство по группе; 

  

- дежурство в уголке природы. 

1,2,3,4  

- обучение трудовым навыкам по самостоятельному размещению на 

столах 

хлебниц, столовых приборов и пр.; 

- совершенствование умения самостоятельно поддерживать порядок в 

группе (уборка строительного материала, игрушек); 

- совершенствование умения самостоятельно поливать комнатные 

растения. 

Хозяйственно-бытовой труд: 

- помощь воспитателю в ремонте 

книг, дидактических пособий 

(подклеивание книг, коробок); 

- уход за игрушками, их мытьё. 

1,2,3,4  

- формирование положительного отношения к труду, трудовых навыков, 

положительного взаимоотношения ребенка с взрослым и сверстниками. 

Труд в природе: 

- уборка мусора на участке; 

- сбор семян цветов; 

  

- коллективный сбор урожая; 

- сбор листьев; 

- подметание дорожек. 

1,2 

  

  

  

  

  

  

  

- воспитание стремления к труду; 

- обучение умению различать зрелые и незрелые семена; 

- обучение умению работать сообща; 

- обучение умению работать дружно; 

- воспитывать трудолюбие, желание помочь старшим. 

- вызывать желание трудиться в коллективе; 



 
 

  

- уборка мусора на участке; 

- уборка мусора на огороде; 

- сгребание сухих листьев; 

- подметание дорожек; 

- сбор семян цветов. 

  

3,4 

- закрепление навыков работы на огороде; 

- приучать к чистоте и порядку; 

- воспитывать трудолюбие; 

- обучение умению работать дружно. 

Октябрь 

Самообслуживание: 

- одевание – раздевание; 

- содержание в порядке одежды 

и обуви. 

1,2,3,4 - совершенствование умений самостоятельно одеваться, раздеваться, 

аккуратно складывать одежду и вещать; 

- воспитывать стремление всегда быть аккуратным, опрятным. 

Дежурство: 

- дежурство по столовой; 

  

- дежурство по группе; 

  

- дежурство в уголке природы. 

1,2,3,4 - упражнять в навыках дежурства по столовой, учить правильно 

раскладывать столовые приборы, убирать после еды салфетки, хлебницы 

и т.д.; 

- самостоятельное освоение трудовых навыков по поддержанию порядка 

в групповой комнате; 

- совершенствование умения самостоятельно поливать комнатные 

растения. 

Хозяйственно-бытовой труд: 

- помощь воспитателю в ремонте 

книг, дидактических пособий 

(подклеивание книг, коробок); 

- уход за игрушками, их мытьё; 

- помощь сотрудникам детского 

сада: протирание пыли со 

стульев, столов, замена 

постельного белья и др. 

1,2,3,4 - формирование положительного отношения к труду, трудовых навыков, 

положительного взаимоотношения ребенка с взрослым и сверстниками, 

воспитание уважения к труду и людям труда. 

Труд в природе: 

- уборка территории; 

1,2 

  

- приучать работать сообща, добиваться выполнения задания общими 

усилиями; 



 
 

- уборка осенних листьев; 

- уборка мусора на участке; 

- сбор семян деревьев; 

- собрать песок в песочницу. 

- сбор мусора на участке; 

- сгребание опавших листьев; 

- подметание дорожек; 

- сбор листьев для гербария. 

  

  

  

  

  

3,4 

- воспитывать желание трудиться; 

- воспитывать желание трудиться сообща; 

- привлекать детей к сбору семян и закреплять названиедеревьев; 

- прививать любовь к труду в коллективе. 

- формировать умение трудиться подгруппой; 

- приучать работать в коллективе, оказывать помощь взрослым; 

- воспитывать трудолюбие; 

- обучение умению работать дружно. 

Ноябрь 

Самообслуживание: 

- одевание – раздевание; 

- содержание в порядке одежды 

и обуви. 

1,2,3,4 - совершенствование умений самостоятельно одеваться, раздеваться, 

аккуратно складывать одежду и вещать; 

- воспитывать стремление всегда быть аккуратным, опрятным. 

Дежурство: 

- дежурство по столовой; 

  

- дежурство по группе; 

  

- дежурство в уголке природы. 

1,2,3,4 - закреплять умение готовиться к дежурству по столовой, правильно 

накрывать на стол и убирать со стола. Учить относить чашки, держа за 

ручку, на отдельный стол; 

- совершенствование умения самостоятельно поддерживать порядок в 

группе (уборка строительного материала, игрушек); 

- приобщение детей к посадке и уходу за комнатными растениями. 

Хозяйственно-бытовой труд: 

- помощь воспитателю в ремонте 

книг, дидактических пособий 

(подклеивание книг, коробок); 

- уход за игрушками, их мытьё; 

- помощь сотрудникам детского 

сада: протирание пыли со 

стульев, столов, замена 

постельного белья и др. 

1,2,3,4 - формирование положительного отношения к труду, трудовых навыков, 

положительного взаимоотношения ребенка с взрослым и сверстниками, 

воспитание уважения к труду и людям труда. 

Труд в природе: 1,2   



 
 

- подвешивание кормушек; 

- уборка участка сухих веточек; 

- сбор камешков на участке; 

- кормление птичек у кормушки; 

- сбор мелкого мусора. 

- сбор мусора на участке в 

определенное место; 

- сбору опавших листьев; 

- сгребание опавших листьев; 

- сбор мусора с участка в 

определенное место. 

  

  

  

  

  

3,4 

- воспитывать желание заботиться о птицах; 

- побуждать работать в коллективе; 

- формировать умение замечать чистоту на участке; 

- воспитывать желание заботиться о птицах; 

- формировать умение работать сообща. 

- воспитывать чувство взаимопомощи; 

- учить доводить начатое дело до конца; 

- воспитывать желание трудиться; 

- формировать умение собирать мусор в определенное место. 

Декабрь 

Самообслуживание: 

- одевание – раздевание; 

  

- содержание в порядке одежды 

и обуви. 

1,2,3,4 - совершенствование умений самостоятельно одеваться, раздеваться, 

аккуратно складывать одежду и вещать; учить просушивать мокрую 

после прогулки одежду; 

- учить самостоятельно или с помощью взрослого приводить в порядок 

внешний вид: подтянуть колготы и носки, заправить рубашку и т.д. 

Дежурство: 

- дежурство по столовой; 

- дежурство по группе; 

  

- дежурство в уголке природы. 

1,2,3,4 - закрепление умения правильно раскладывать столовые приборы, класть 

ложку и вилку справа от тарелки, ставить чашку на блюдце ручкой 

вправо; 

- совершенствование умения самостоятельно поддерживать порядок в 

группе; 

- совершенствование умения самостоятельно ухаживать за комнатными 

растениями. 

Хозяйственно-бытовой труд: 

- помощь воспитателю в ремонте 

книг, дидактических пособий 

(подклеивание книг, коробок); 

- уход за игрушками, их мытьё; 

1,2,3,4 - формирование положительного отношения к труду, трудовых навыков, 

положительного взаимоотношения ребенка с взрослым и сверстниками, 

воспитание уважения к труду и людям труда; обучение выполнению 

индивидуальных и коллективных поручений; формирование умения 

распределять работу с помощью воспитателя. 



 
 

- помощь сотрудникам детского 

сада: протирание пыли со 

стульев, столов, замена 

постельного белья и др. 

Труд в природе: 

- очистка участка от снега; 

- расчистка дорожек от снега; 

- расчистка снега со скамеек; 

- расчистка от снега дорожки, 

ведущей к кормушке; 

- кормление птичек у кормушки. 

- сбор снега для постройки; 

- расчистка дорожки после 

снегопада; 

- сооружение горки для кукол, 

прихлопывая снег лопаткой; 

- кормление птичек у кормушки; 

- постройка снежной горки. 

1,2 

  

  

  

  

  

  

3,4 

- воспитывать желание коллективно облагораживать свой участок; 

- воспитывать трудолюбие; 

- воспитывать желание помочь взрослым; 

- учить правильно пользоваться метлой, доводить начатое дело до конца; 

- воспитывать желание заботиться о птицах. 

- учить работать сообща; 

- закреплять умение работать сообща, радоваться результатам своего 

труда; 

-учить работать сообща, получать радость от выполненного труда и его 

результата; 

- воспитывать желание заботиться о птицах; 

- воспитывать любовь к труду и дружеские взаимоотношения. 

Январь 

Самообслуживание: 

- одевание – раздевание; 

  

- содержание в порядке одежды 

и обуви. 

3,4 - совершенствование умений самостоятельно одеваться, раздеваться, 

аккуратно складывать одежду и вещать; учить просушивать мокрую 

после прогулки одежду; 

- учить самостоятельно или с помощью взрослого поддерживать одежду 

в порядке. 

Дежурство: 

- дежурство по столовой; 

  

- дежурство по группе; 

- дежурство в уголке природы; 

3,4 - учить дежурить по столовой, аккуратно и быстро готовить столы к 

обеду, убирать посуду; помогать друг другу; 

- совершенствование умения самостоятельно поддерживать порядок в 

группе; 

- совершенствование умения самостоятельно ухаживать за комнатными 



 
 

- дежурство по подготовке 

материалов к занятию. 

растениями; 

- учить готовить материал к занятиям по лепке: раскладывать доски, 

стеки, пластилин под руководством взрослого. 

Хозяйственно-бытовой труд: 

- помощь воспитателю в ремонте 

книг, дидактических пособий 

(подклеивание книг, коробок); 

- уход за игрушками, их мытьё; 

- стирка кукольной одежды; 

- помощь сотрудникам детского 

сада: протирание пыли со 

стульев, столов, замена 

постельного белья и др. 

3,4 - формирование положительного отношения к труду, трудовых навыков, 

положительного взаимоотношения ребенка с взрослым и сверстниками, 

воспитание уважения к труду и людям труда; обучение выполнению 

индивидуальных и коллективных поручений; формирование умения 

распределять работу с помощью воспитателя. 

Труд в природе: 

- постройка из снега столовой 

для птиц; 

- посыпание скользких дорожек 

песком; 

- постройка снежной горки; 

- кормление птичек у кормушки; 

- сгребание снега в определенное 

место для построек. 

3,4   

- учить трудиться сообща, дружно, приходить на помощь товарищу; 

- воспитывать заботливое отношение к друзьям и взрослым; 

- учить собирать снег в кучу и утрамбовывать его лопатками; 

- воспитывать желание заботиться о птицах; 

- учить выполнять задание хорошо;воспитывать положительное 

отношение к труду. 

Февраль 

Самообслуживание: 

- одевание – раздевание; 

  

- содержание в порядке одежды 

и обуви. 

1,2,3,4 - совершенствование умений самостоятельно одеваться, раздеваться, 

аккуратно складывать одежду и вещать; учить просушивать мокрую 

после прогулки одежду; 

- учить самостоятельно или с помощью взрослого поддерживать одежду 

в порядке. 

Дежурство: 1,2,3,4   



 
 

- дежурство по столовой; 

- дежурство по группе; 

  

- дежурство в уголке природы; 

- дежурство по подготовке 

материалов к занятию. 

- закрепление навыков дежурства по столовой; 

- совершенствование умения самостоятельно поддерживать порядок в 

группе; 

- совершенствование умения самостоятельно ухаживать за комнатными 

растениями; 

- закрепить навыки подготовки материалов к занятиям по лепке; учить 

готовить материал к занятиям по рисованию: раскладывать карандаши, 

краски, кисточки и т.д. 

Хозяйственно-бытовой труд: 

- помощь воспитателю в ремонте 

книг, дидактических пособий 

(подклеивание книг, коробок); 

- уход за игрушками, их мытьё; 

- стирка кукольной одежды; 

- участие в посадке цветов, в 

посеве семян в уголке природы; 

- помощь сотрудникам детского 

сада: протирание пыли со 

стульев, столов, замена 

постельного белья и др. 

1,2,3,4 - формирование положительного отношения к труду, трудовых навыков, 

положительного взаимоотношения ребенка с взрослым и сверстниками, 

воспитание уважения к труду и людям труда; обучение выполнению 

индивидуальных и коллективных поручений; формирование умения 

распределять работу с помощью воспитателя. 

Труд в природе: 

- сгребание снега в определенное 

место для построек; 

- расчистка кормушек от снега, 

кормление птиц; 

- расчистка дорожек от снега; 

- постройка из снега столовой 

для птиц; 

- закрепление на ветках деревьев 

1,2 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

- учить выполнять задание хорошо;воспитывать положительное 

отношение к труду; 

- воспитывать положительное отношение к труду; 

  

- воспитывать положительное отношение к труду; 

- учить трудиться сообща, дружно, приходить на помощь товарищу; 

- привлекать детей к подкормке зимующих птиц. 

- воспитывать положительное отношение к труду; 



 
 

самодельных кормушек. 

- расчистка дорожек от снега; 

- посыпание скользких дорожек 

песком; 

- сгребание снега вокруг 

деревьев; 

- кормление птичек у кормушки; 

- сгребание снега в определенное 

место для построек. 

3,4 - воспитывать заботливое отношение к друзьям и взрослым; 

- приучать к труду, оказывать помощь взрослым; 

- привлекать детей к подкормке зимующих птиц; 

- учить выполнять задание хорошо;воспитывать положительное 

отношение к труду. 

Март 

Самообслуживание: 

- одевание – раздевание; 

- содержание в порядке одежды 

и обуви. 

1,2,3,4 - учить замечать непорядок в одежде, следить за своим внешним видом, 

поддерживать порядок в своем шкафу; 

- учить чисть одежду с помощью взрослого. 

Дежурство: 

- дежурство по столовой; 

- дежурство по группе; 

  

- дежурство в уголке природы; 

- дежурство по подготовке 

материалов к занятию. 

1,2,3,4   

- закрепление навыков дежурства по столовой; 

- совершенствование умения самостоятельно поддерживать порядок в 

группе; 

- совершенствование умения самостоятельно ухаживать за комнатными 

растениями; 

- учить готовить воду к занятиям по рисованию, работать аккуратно, 

помогать воспитателю готовить материалы на занятие по аппликации: 

раскладывать кисточки для клея, подносы для бумаги. 

Хозяйственно-бытовой труд: 

- помощь воспитателю в ремонте 

книг, дидактических пособий 

(подклеивание книг, коробок); 

- уход за игрушками, их мытьё; 

- стирка кукольной одежды; 

1,2,3,4 - формирование положительного отношения к труду, трудовых навыков, 

положительного взаимоотношения ребенка с взрослым и сверстниками, 

воспитание уважения к труду и людям труда; обучение выполнению 

индивидуальных и коллективных поручений; формирование умения 

распределять работу с помощью воспитателя. 



 
 

- участие в посадке цветов, в 

посеве семян в уголке природы; 

- помощь сотрудникам детского 

сада: протирание пыли со 

стульев, столов, замена 

постельного белья и др. 

Труд в природе: 

- коллективная очистка участка 

от остатков снега и мусора; 

- коллективная очистка участка 

от остатков снега и мусора; 

- сбор на участке сухих листьев; 

- кормление птичек у кормушки; 

- уборка мусора на участке. 

-вскапывание песка в песочнице; 

- сбор на участке сухих веток; 

- помощь взрослым в посадке 

деревьев; 

- помощь взрослым во 

вскапывании огорода; 

- кормление птичек у кормушки. 

1,2 

  

  

  

  

  

  

3,4 

  

- вызывать желание трудиться в коллективе, доводить начатое дело до 

конца; 

- приучать к чистоте и порядку; 

- приучать к чистоте и порядку; 

- воспитывать заботливое отношение к птицам; 

- воспитывать чувство ответственности. 

- воспитывать положительное отношение к труду; 

- вызывать желание трудиться в коллективе; 

- показать пример уважительного отношения к труду и природе; 

- воспитывать положительное отношение к труду; 

  

- воспитывать заботливое отношение к птицам. 

Апрель 

Самообслуживание: 

- одевание – раздевание; 

  

- содержание в порядке одежды 

и обуви. 

1,2,3,4 - совершенствование умений самостоятельно одеваться, раздеваться, 

аккуратно складывать одежду и вещать; учить просушивать мокрую 

после прогулки одежду; 

- учить самостоятельно или с помощью взрослого поддерживать одежду 

в порядке. 

Дежурство: 

- дежурство по столовой; 

1,2,3,4   

- закрепление навыков дежурства по столовой; 



 
 

- дежурство по группе; 

  

- дежурство в уголке природы; 

- дежурство по подготовке 

материалов к занятию. 

- закрепление умения самостоятельно поддерживать порядок в группе; 

- закрепление умения самостоятельно ухаживать за комнатными 

растениями; 

- закрепление навыков по подготовке материалов к занятиям. 

Хозяйственно-бытовой труд: 

- помощь воспитателю в ремонте 

книг, дидактических пособий 

(подклеивание книг, коробок); 

- уход за игрушками, их мытьё; 

- стирка кукольной одежды; 

- участие в посадке цветов, в 

посеве семян в уголке природы; 

- помощь сотрудникам детского 

сада: протирание пыли со 

стульев, столов, замена 

постельного белья и др. 

1,2,3,4 - формирование положительного отношения к труду, трудовых навыков, 

положительного взаимоотношения ребенка с взрослым и сверстниками, 

воспитание уважения к труду и людям труда; обучение выполнению 

индивидуальных и коллективных поручений; формирование умения 

распределять работу с помощью воспитателя. 

Труд в природе: 

- наведение порядка на участке; 

- подметание дорожек; 

- расчистка дорожек от мусора; 

- сбор мусора на участке; 

- сбор на участке сухих веток. 

- посыпание дорожек песком (на 

огороде); 

- помощь взрослым в посадке 

огорода; 

- подметание дорожек; 

- сбор мусора на участке; 

1,2 

  

  

  

  

3,4 

  

- совершенствовать трудовые умения; 

- воспитывать желание трудиться; 

- учить работать лопаткой; 

- воспитывать желание трудиться сообща; 

- вызывать желание трудиться в коллективе. 

- учить мальчиков уважать девочек, выполнять более тяжелую работу 

(носить ведерки с песком). 

- показать пример уважительного отношения к труду; 

- воспитывать желание трудиться; 

- воспитывать желание трудиться сообща; 

- - воспитывать положительное отношение к труду. 



 
 

- помощь взрослым в посадке 

цветов на клумбе. 

Май 

Самообслуживание: 

- одевание – раздевание; 

- содержание в порядке одежды 

и обуви. 

1,2,3,4 - закрепление навыков самообслуживания; 

  

- закрепление навыков самостоятельного поддержания аккуратного 

внешнего вида. 

Дежурство: 

- дежурство по столовой; 

- дежурство по группе; 

  

- дежурство в уголке природы; 

- дежурство по подготовке 

материалов к занятию. 

1,2,3,4   

- закрепление навыков дежурства по столовой; 

- закрепление умения самостоятельно поддерживать порядок в группе; 

- закрепление умения самостоятельно ухаживать за комнатными 

растениями; 

- закрепление навыков по подготовке материалов к занятиям. 

Хозяйственно-бытовой труд: 

- помощь воспитателю в ремонте 

книг, дидактических пособий 

(подклеивание книг, коробок); 

- уход за игрушками, их мытьё; 

- стирка кукольной одежды; 

- участие в посадке цветов, в 

посеве семян в уголке природы; 

- помощь сотрудникам детского 

сада: протирание пыли со 

стульев, столов, замена 

постельного белья и др. 

1,2,3,4 - формирование положительного отношения к труду, трудовых навыков, 

положительного взаимоотношения ребенка с взрослым и сверстниками, 

воспитание уважения к труду и людям труда; обучение выполнению 

индивидуальных и коллективных поручений; формирование умения 

распределять работу с помощью воспитателя. 

Труд в природе: 

- уборка территории; 

- работа на огороде; 

1,2 

  

  

  

- воспитывать трудолюбие; 

- закреплять знания о росте и развитии растений; 



 
 

- подметание дорожек; 

- сбор мусора на участке; 

-вскапывание песка в песочнице. 

- коллективный труд на участке 

по уборке территории; 

- работа на клумбах; 

- работа на огороде; 

- подметание дорожек; 

- сбор мусора на участке. 

  

  

  

3,4 

- воспитывать желание трудиться; 

- воспитывать желание трудиться сообща; 

- воспитывать положительное отношение к труду. 

- учить трудиться сообща; 

- формировать желание трудиться; 

- закреплять знания о росте и развитии растений; 

- воспитывать желание трудиться; 

- воспитывать желание трудиться сообща. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

•Формирование основ безопасного поведения 

сентябрь Поплотнее кран закрой- 

осторожен будь с водой 

Познакомить детей с правилами пользования водой в доме. 

Воспитывать 

 осторожность при обращении с водой. 

 

 

Беседа «Что такое светофор?» 

 

Познакомить детей с макетом улицы, где есть проезжая часть, дорога, 

светофор и пешеходный переход. Воспитывать культуру поведения на 

проезжей части. 

Детские шалости с огнем и их 

последствия (по сказке «Кошкин 

дом») 

Прививать навыки осторожного обращения с огнем. Воспитывать  

желание помочь другому ребенку в затруднительной ситуации. 

 

«Съедобные и несъедобные 

грибы» 

Научить детей различать съедобные и ядовитые грибы по внешнему 

виду, уточнить их название. 

октябрь «В мире опасных предметов». 

 

 

 

 

Рассмотреть  с детьми предметные картинки, отобрать какие из этих 

предметов опасны для детей. Закрепить с детьми правила обращения с 

этими предметами, какие нельзя брать детям вообще. Воспитывать у 

детей осторожность при обращении с незнакомыми предметами. 

 

« Дорожные знаки для пешеходов 

и водителей». 

 

Познакомить детей со знаком «пешеходный переход». Закрепить 

правила перехода через дорогу. Воспитывать культуру поведения на 

дороге. 

 



 
 

 

«Контакты с незнакомыми 

людьми на улице, дома» 

 

 

Рассмотреть  и обсудить с детьми опасные ситуации возможных 

контактов в незнакомыми людьми на улице, дома. Научить детей 

правильно себя вести в таких ситуациях. Познакомить с номером 

02.Воспитывать осторожность. 

«Безопасность в природе» 

 

 

Познакомить детей с теми опасностями, которые поджидают, когда 

они с родителями выезжают в лес, познакомить  с основными 

правилами безопасности в лесу. Развивать внимание, память, инстинкт 

самосохранения. Воспитывать чувство коллективизма. 

Ноябрь Чтение  стихотворения 

Ю.Яковлева «Футбольный мяч». 

 

Закрепить с детьми правила безопасности: нельзя играть вблизи дорог. 

Воспитывать культуру поведения вблизи дорог. 

 

«Пожароопасные предметы» 

 

Помочь детям запомнить основную группу пожароопасных предметов. 

Познакомить с телефоном «01». 

Чтение  и обсуждение сказки про 

запрещенные вещи. 

Довести до понимания детей правило: нельзя брать на улице 

незнакомые, чужие предметы. Воспитывать осторожность. 

Звонок по телефону 

 

Дать детям о том, как себя вести, если ребенок один в квартире и по 

телефону позвонил незнакомый человек. 

Беседа: «Мы едем на автобусе» Формирование основ безопасного поведения в общественном 

транспорте 



 
 

Декабрь Беседа» Правила поведения на 

водоеме» 

 

Познакомить детей с правилами поведения на водоеме. Воспитывать 

осторожность при нахождении на водоеме. 

 

 

Беседа «Нельзя играть вблизи 

дорог, кататься с горки на 

проезжую часть» 

Закрепить с детьми правила безопасности вблизи проезжей части. 

Воспитывать у детей культуру поведения на дороге. 

 

Беседа «Как вести себя на горке» 

 

 

Закрепить правила поведения на горке: не толкаться, не размахивать 

ледянками. На примерах показать к чему это может привести. 

Воспитывать культуру поведения на горке. 

Опасные хлопушки Довести до понимания  детей, что хлопушка – это не игрушка. 

Предостеречь детей от травм. 

Январь Чтение сказки «Котенок и щенок» Закрепить с детьми правила перехода через дорогу. Воспитывать 

культуру поведения на дороге. 

Незнакомые люди 

Чтение и обсуждение сказки про 

незнакомцев, с которыми нельзя 

никуда ходить (И.Гурина) 

Способствовать развитию внимания, осмотрительности в общении с 

незнакомыми людьми. Воспитывать осторожность при общении с 

незнакомцами. 

 

Чтение стихотворения И.Гуриной 

«Светофор» 

 

Закрепить правила перехода через дорогу. Воспитывать культуру 

поведения на дороге. 



 
 

 Беседа «Кошка и собака - наши 

соседи»» 

Разъяснить детям, что контакты с животными иногда могут быть 

опасными; учить заботиться о своей безопасности. 

Февраль Чтение сказки «Медвежий сон» 

 

 

Закрепить правила поведения на дороге. Воспитывать культуру 

поведения на дороге. 

 

 

«Неизвестный предмет» 

 

 

 

Учить детей не брать неизвестные предметы, так как они помогут 

оказаться опасными для жизни, при обнаружениии такого предмета 

сразу сообщить взрослому. Развивать наблюдательность, внимание. 

Воспитывать осторожность, бдительность. 

 

Настольно-печатная игра 

«Правила дорожного движения» 

Закрепить с детьми знания дорожных знаков. Воспитывать культуру 

поведения на дороге. 

Беседа: «Электроприборы» Формировать представления детей об источниках опасности в быту. 

Март Сказка  про электрический ток 

(И.Гурина) 

Закрепить с детьми правила безопасного поведения дома: нельзя 

трогать розетки. Воспитывать у детей осторожность. 

Чтение  

«Дорожная сказка» 

 

Закрепить с детьми знаки: «пешеходный переход», « подземный 

переход», «Внимание! Дети». 



 
 

Чтение сказки « Волшебные 

вороны» 

Закрепить правила безопасности на водоеме . Воспитывать 

осторожность при нахождении на водоеме весной. 

 Беседа: «Электроприборы» Знакомство с назначением, работой и правилами пользования 

бытовыми электроприборами 

Апрель Д/и « Почему возник пожар?» 

 

 

Развивать речевую активность детей. Упражнять детей в 

рассматривании сюжетных картинок и объяснении ситуации. 

Закрепить названия предметов пожаротушения. 

«Чужая машина» 

 

 

Дать детям знания о том, что нельзя садиться в чужую машину и 

вступать в разговор с водителем, даже если это женщина- ласковая и 

приветливая. 

 

Чтение стихотворения «Таблетки 

– не конфетки! 

 

 

Довести до понимания детей как опасно брать незнакомые таблетки в 

рот, что это может быть опасно для здоровья. Воспитывать 

безопасность, осторожность. 

Чтение рассказа «Бумажный 

самолетик» 

 

Помочь детям объяснить выражение «Детские шалости – малые 

малости, да к большой беде могут привести».Закрепить с детьми 

действия, которые могут привести к пожару.Воспитывать 

осторожность при обращении с огнем. 

Май «Чтобы не случился пожар» Познакомить детей с правилами поведения в природе 

Безопасное общение с домашними 

животными (Чтение сказки «День 

рождения Васи») 

Закрепить с детьми правила безопасного общения с домашними 

животными. Воспитывать  осторожность при общении с домашними 

животными. 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Беседа «Посадка в общественный 

транспорт» 

 

 

 

 

Учить правилам поведения при посадке в общественный транспорт  и 

выходе из него. Продолжать учить узнавать места остановок 

общественного транспорта. Знаки определяющие их . Научить 

правильно применять полученные знания о безопасном поведении на 

дорогах, о правилах дорожного движения. Дорожных знаках, 

различных  видов транспортных средств. 

Викторина «Правила безопасного 

поведения» 

Закрепить с детьми правила безопасного поведения. Воспитывать 

осторожность, бдительность, культуру поведения на дороге. 



 
 

Раздел  II. ОО «Познавательное развитие». 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие и самостоятельное обследование 

окружающих предметов (объектов) с опорой на разные органы чувств; 

2) развивать способы решения поисковых задач в самостоятельной и совместной со сверстниками и взрослыми 

деятельности; 

3) обогащать элементарные математические представления о количестве, числе, форме, величине предметов, 

пространственных и временных отношениях; 

4) расширять представления о себе и своих возможностях в познавательной деятельности с родителями 

(законными представителями) и членам семьи; продолжать развивать представления детей о труде взрослого; 

5) развивать представления детей о своей малой родине, населенном пункте, в котором живут, его 

достопримечательностях, поддерживать интерес к стране; знакомить с традициями и праздниками, принимать участие 

в подготовке к праздникам, эмоционально откликаться на участие в них; 

6) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, питании, месте 

обитания, жизненных проявлениях и потребностях; 

7) обучать сравнению и группировке объектов живой природы на основе признаков, знакомить с объектами и 

свойствами неживой природы, отличительными признаками времен года, явлениями природы и деятельностью 

человека в разные сезоны, воспитывать эмоционально-положительное отношение ко всем живым существам, желание 

их беречь и заботиться. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

на основе обследовательских действий педагог формирует у детей умение различать и называть уже известные 

цвета (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный) и оттенки (розовый, голубой, серый); знакомит с новыми 

цветами и оттенками (коричневый, оранжевый, светло-зеленый). Развивает способность различать и называть форму 

окружающих предметов, используя сенсорные эталоны геометрические фигуры (круг, квадрат, овал, прямоугольник, 

треугольник); находить отличия и сходства между предметами по 2-3 признакам путем непосредственного сравнения, 

осваивать группировку, классификацию и сериацию; описывать предметы по 3-4 основным свойствам. 

2) Математические представления: 



 
 

педагог формирует у детей умения считать в пределах пяти с участием различных анализаторов (на слух, ощупь, 

счет движений и другое), пересчитывать предметы и отсчитывать их по образцу и названному числу; способствует 

пониманию независимости числа от формы, величины и пространственного расположения предметов; помогает 

освоить порядковый счет в пределах пяти, познанию пространственных и временных отношений (вперед, назад, вниз, 

вперед, налево, направо, утро, день, вечер, ночь, вчера, сегодня, завтра). 

3) Окружающий мир: 

педагог демонстрирует детям способы объединения со сверстниками для решения поставленных поисковых задач 

(обсуждать проблему, договариваться, оказывать помощь в решении поисковых задач, распределять действия, 

проявлять инициативу в совместном решении задач, формулировать вопросы познавательной направленности и так 

далее); 

расширяет представления детей о свойствах разных материалов в процессе работы с ними; подводит к 

пониманию того, что сходные по назначению предметы могут быть разной формы, сделаны из разных материалов; 

дает почувствовать и ощутить, что предметы имеют разный вес, объем; демонстрирует и разъясняет детям способы 

взвешивания, сравнения предметов между собой, показывая избегание возможности сделать ложные выводы 

(большой предмет не всегда оказывается более тяжелым); 

показывает ребёнку существующие в окружающем мире простые закономерности и зависимости, например: если 

холодно - нужно теплее одеться, если темно - нужно зажечь свет, если сильный ветер - закрыть окно. Указывает на 

необходимость замечать целесообразность и целенаправленность некоторых действий, видеть простейшие причины и 

следствия собственных действий; 

педагог продолжает расширять представления детей о членах семьи, о малой родине и Отечестве; представления 

о населенном пункте, в котором живут, некоторых городских объектах, видах транспорта; расширяет и обогащает 

начальные представления о родной стране, некоторых общественных праздниках и событиях. Знакомит детей с 

трудом взрослых в городе и сельской местности; знакомит со спецификой зданий и их устройством в городе и селе 

(дома высокие, с балконами, лифтами, ванной; дома невысокие, с печкой, садом, огородом, будкой для собаки и так 

далее), с разными учреждениями: общеобразовательные организации, ДОО, поликлиники, магазины, парки, стадионы 

и другие. 

4) Природа: 

педагог продолжает знакомить ребёнка с многообразием природы родного края, представителями животного и 

растительного мира, изменениями в их жизни в разные сезоны года. Демонстрирует процесс сравнения группировки 



 
 

объектов живой природы на основе признаков (дикие - домашние, хищные - травоядные, перелетные - зимующие, 

деревья - кустарники, травы - цветковые растения, овощи - фрукты, ягоды, грибы и другое). Знакомит с объектами и 

свойствами неживой природы (камни, песок, глина, почва, вода), с явлениями природы в разные сезоны года 

(листопад, ледоход, гололед, град, ветер); свойствами и качествами природных материалов (дерево, металл и другое), 

используя для этого простейшие опыты, экспериментирование; 

в процессе труда в природе педагог формирует представление детей об элементарных потребностях растений и 

животных: питание, вода, тепло, свет; углубляет представление о том, что человек ухаживает за домашними 

животными, комнатными растениями, за огородом и садом, способствует накоплению положительных впечатлений 

ребёнка о природе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

•ФЭМП (формирование элементарных математических представлений) 

Название темы Цели Методическая литература 

Сентябрь 

Занятие 1 Развивать способность находить 

отличия и сходства между 

предметами по 2-3м признакам путем 

непосредственного сравнения, 

осваивать группировку. 

Способствовать познанию 

пространственных и временных 

отношений (впереди, сзади, слева, 

справа, вверху, внизу) 

И.А.Помораева, В.А.Позина 

«Развитие элементарных 

математических представлений» 

-с.11 

Занятие 2 Продолжать развивать способность 

находить отличия и сходства между 

предметами по 2-3м признакам путем 

непосредственного сравнения, 

осваивать группировку. 

Способствовать познанию 

пространственных и временных 

отношений (утро, день, вечер, ночь) 

И.А.Помораева, В.А.Позина 

«Развитие элементарных 

математических представлений» 

-с.12 

Занятие 3 Развивать способность различать и 

называть форму окружающих 

предметов (круг, квадрат, 

треугольник). 

Продолжать развивать способность 

находить отличия и сходства между 

предметами по 2-3м признакам путем 

непосредственного сравнения 

И.А.Помораева, В.А.Позина 

«Развитие элементарных 

математических представлений» 

-с.14 



 
 

(длинный-короткий, длиннее-короче, 

широкий-узкий, шире-уже). 

Занятие 4 Продолжать развивать способность 

находить отличия и сходства между 

предметами на основе сопоставления 

пар. 

Закреплять умение различать и 

называть форму плоских 

геометрических фигур (круг, квадрат, 

треугольник). 

И.А.Помораева, В.А.Позина 

«Развитие элементарных 

математических представлений» 

-с.16 

Октябрь 

Занятие 5 Развивать способность определять 

геометрические фигуры (шар, куб, 

квадрат, треугольник, круг). 

Закреплять умение различать левую и 

праву руки, определять 

пространственные направления и 

обозначать их словами: налево, 

направо, слева, справа. 

И.А.Помораева, В.А.Позина 

«Развитие элементарных 

математических представлений» 

-с.17 

Занятие 6 Учить считать в пределах 3. 

Упражнять в сравнении двух 

предметов по величине. 

Расширять представления о частях 

суток и их последовательности. 

И.А.Помораева, В.А.Позина 

«Развитие элементарных 

математических представлений» 

-с.19 



 
 

Занятие 7 Продолжать учить считать в пределах 

3. 

Совершенствовать умения различать 

и называть геометрические фигуры 

независимо от их размера. 

Развивать умение определять 

пространственные направления от 

себя: вверху, внизу, впереди, сзади, 

слева, справа. 

И.А.Помораева, В.А.Позина 

«Развитие элементарных 

математических представлений» 

-с.21 

Занятие 8 Закреплять умение считать в пределах 

3, познакомить с порядковым 

значением числа. 

Упражнять в умении находить 

одинаковые по длине, ширине, высоте 

предметы. 

Познакомить с прямоугольником. 

И.А.Помораева, В.А.Позина 

«Развитие элементарных 

математических представлений» 

-с.23 

Ноябрь 

Занятие 9 Показать образование числа 4 на 

основе сравнения двух групп 

предметов, выраженных числами 3 и 

4. 

Учить считать в пределах 4. 

Расширять представления о 

прямоугольнике. 

И.А.Помораева, В.А.Позина 

«Развитие элементарных 

математических представлений» 

-с.25 

Занятие 10 Закреплять умение считать в пределах 

4, познакомить с порядковым 

значением числа. 

Упражнять в умении различать и 

И.А.Помораева, В.А.Позина 

«Развитие элементарных 

математических представлений» 

-с.27 



 
 

называть знакомые геометрические 

фигуры. 

Занятие 11 Познакомить с образованием числа 5, 

учить считать в пределах 5. 

Закреплять представления о 

последовательности частей суток. 

Упражнять в различении 

геометрических фигур. 

И.А.Помораева, В.А.Позина 

«Развитие элементарных 

математических представлений» 

-с.28 

Занятие 12 Продолжать учить считать в пределах 

5, знакомить с порядковым значением 

числа 5. 

Учить сравнивать предметы по двум 

признакам величины(длине и 

ширине). 

Совершенствовать умение определять 

пространственное направление от 

себя. 

И.А.Помораева, В.А.Позина 

«Развитие элементарных 

математических представлений» 

-с.31 

Занятие 13 Закреплять умение считать в пределах 

5. 

Продолжать учить сравнивать 

предметы по двум признакам 

величины. 

Упражнять в различении и назывании 

знакомых геометрических фигур. 

И.А.Помораева, В.А.Позина 

«Развитие элементарных 

математических представлений» 

-с.33 

Декабрь 
Занятие 14 Продолжать формировать 

представления о порядковом 

значении числа. 

 

И.А.Помораева, В.А.Позина 

«Развитие элементарных 

математических представлений» 

-с.35 



 
 

 

Занятие 15 Упражнять в счете и отсчете 

предметов в пределах 5 по образцу. 

 

И.А.Помораева, В.А.Позина 

«Развитие элементарных 

математических представлений» 

-с.36 

Занятие 16 Упражнять в счете и отсчете 

предметов в пределах 5 по образцу и 

названному числу. 

Познакомить со значением слов 

далеко-близко. 

И.А.Помораева, В.А.Позина 

«Развитие элементарных 

математических представлений» 

-с.38 

Занятие 17 Упражнять в счете звуков на слух в 

пределах 5. 

Уточнять представления о значении 

слов далеко-близко. 

Учить сравнивать три предмета по 

величине, раскладывать их в 

убывающей и возрастающей 

последовательности. 

И.А.Помораева, В.А.Позина 

«Развитие элементарных 

математических представлений» 

-с.39 

Январь 
Занятие 18 Упражнять с счете звуков в пределах 

5. 

Продолжать учить сравнивать три 

предмета по длине, раскладывать их в 

убывающей и возрастающей 

последовательности. 

И.А.Помораева, В.А.Позина 

«Развитие элементарных 

математических представлений» 

-с.41 

Занятие 19 Упражнять в счете предметов на 

ощупь в пределах 5. 

Объяснить значение слов вчера, 

сегодня, завтра. 

И.А.Помораева, В.А.Позина 

«Развитие элементарных 

математических представлений» 

-с.42 



 
 

Занятие 20 Продолжать упражнять в счете 

предметов на ощупь в пределах 5. 

Закреплять представления о значении 

слов вчера, сегодня, завтра. 

Учить сравнивать три предмета по 

ширине, раскладывать их в 

убывающей и возрастающей 

последовательности. 

И.А.Помораева, В.А.Позина 

«Развитие элементарных 

математических представлений» 

-с.44 

Занятие 21 Учить считать движения в пределах 5. 

Упражнять в умении ориентироваться 

в пространстве и обозначать 

пространственные направления 

относительно себя. 

Учить сравнивать 4-5 предметов по 

ширине, раскладывать их в 

убывающей и возрастающей 

последовательности. 

И.А.Помораева, В.А.Позина 

«Развитие элементарных 

математических представлений» 

-с.46 

Февраль 
Занятие 22 Учить воспроизводить указанное 

количество движений (в пределах 5). 

Упражнять в умении называть и 

различать знакомые геометрические 

фигуры. 

Совершенствовать представления о 

частях суток и их 

последовательности. 

И.А.Помораева, В.А.Позина 

«Развитие элементарных 

математических представлений» 

-с.47 

Занятие 23 Упражнять в умении воспроизводить 

указанное количество движений 9в 

пределах 5). 

И.А.Помораева, В.А.Позина 

«Развитие элементарных 

математических представлений» 



 
 

Учить двигаться в заданном 

направлении. 

-с.49 

Занятие 24 Закреплять умения двигаться в 

заданном направлении. 

Учить сравнивать предметы по 

величине, раскладывать их в 

убывающей и возрастающей 

последовательности. 

И.А.Помораева, В.А.Позина 

«Развитие элементарных 

математических представлений» 

-с.50 

Март 
Занятие 25 Учить сравнивать три предмета по 

высоте, раскладывать их в 

убывающей и возрастающей 

последовательности. 

Упражнять в умении находить 

одинаковые игрушки по цвету и 

величине. 

И.А.Помораева, В.А.Позина 

«Развитие элементарных 

математических представлений» 

-с.52 

Занятие 26 Показать независимость счета от 

расстояния между предметами (в 

пределах 5). 

Упражнять в умении сравнивать 4-5 

предметов по высоте, раскладывать 

их в убывающей и возрастающей 

последовательности. 

И.А.Помораева, В.А.Позина 

«Развитие элементарных 

математических представлений» 

-с.54 

Занятие 27 Закреплять представления о том, что 

результат счета не зависит от 

расстояния между предметами (в 

пределах 5). 

Упражнять в умении двигаться в 

заданном направлении. 

И.А.Помораева, В.А.Позина 

«Развитие элементарных 

математических представлений» 

-с.55 



 
 

Занятие 28 Показать независимость результата 

счета от формы расположения 

предметов в пространстве. 

Совершенствовать представления о 

значении слов далеко-близко. 

И.А.Помораева, В.А.Позина 

«Развитие элементарных 

математических представлений» 

-с.57 

Апрель 
Занятие 29 Закреплять навыки количественного и 

порядкового счета в пределах 5. 

Совершенствовать умение 

устанавливать последовательность 

частей суток. 

И.А.Помораева, В.А.Позина 

«Развитие элементарных 

математических представлений» 

-с.58 

Занятие 30 Упражнять в счете и отсчете 

предметов на слух, на ощупь (в 

пределах 5). 

Учить соотносить форму предметов с 

геометрическими фигурами. 

Развивать умение сравнивать 

предметы по цвету, форме, величине. 

И.А.Помораева, В.А.Позина 

«Развитие элементарных 

математических представлений» 

-с.60 

Занятие 31 Закреплять представления о том, что 

результат счета не зависит от 

качественных признаков предмета. 

Совершенствовать умение 

ориентироваться в пространстве, 

обозначать пространственные 

направления относительно себя. 

И.А.Помораева, В.А.Позина 

«Развитие элементарных 

математических представлений» 

-с.61 

Занятие 28 Закреплять: умение считать в 

пределах 5;соотносить цифру с 

количеством предметов. 

Учить: сравнивать числа 4 и 5; 

Е.В. Колесникова «Математические 

ступеньки», средняя группа.- с 71 



 
 

решать логическую задачу на 

сравнение; развивать представление о 

равенстве и неравенстве групп 

предметов. 

Май 
Занятие 29 Закреплять: знания о цифрах от 1 до 

5;умение видеть геометрические 

фигуры в символических 

изображениях; ориентироваться на 

листе бумаги. 

Продолжать учить: порядковому 

счёту до 5; правильно отвечать на 

вопросы. 

Е.В. Колесникова «Математические 

ступеньки», средняя группа.- с 73 

Занятие 30 Закреплять умение соотносить цифру 

с количеством предметов; видеть в 

контурах окружающих предметов 

геометрические тела. 

Способствовать развитию 

зрительного внимания. Формировать: 

умение понимать учебную задачу и 

выполнять ее самостоятельно; навыки 

самоконтроля и самооценки. 

Е.В. Колесникова «Математические 

ступеньки», средняя группа.- с 75 

Занятие 31 Продолжать учить: соотносить цифру 

и количество предметов; обозначать 

словами положение предмета 

относительно себя; решать 

логическую задачу на основе 

зрительно воспринимаемой 

информации; отгадывать 

Е.В. Колесникова «Математические 

ступеньки», средняя группа.- с 76 



 
 

математические загадки. 

Формировать: умение понимать 

учебную задачу и выполнять ее 

самостоятельно; 

Занятие 32 Продолжать учить: соотносить 

количество предметов с цифрой; 

отгадывать математические загадки; 

сравнивать предметы по ширине; 

решать логические задачи. 

Закреплять: умение понимать 

отношения между числами; на 

конкретных примерах понятия 

«быстро», «медленно». 

Е.В. Колесникова «Математические 

ступеньки», средняя группа.- с 78 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

• Ознакомление с окружающим миром. 

Название темы Цели Методическая литература 

Сентябрь 
1.Детский сад. Игрушки. Развивать позитивное отношение к 

детскому саду: знакомить с 

сотрудниками, с доступными для 

восприятия детьми правилами 

жизнедеятельности в детском саду; 

его традициями; воспитывать 

бережное отношение к пространству 

и оборудованию детского сада. 

Формирование целостной картины 

мира.Средняя группа.Под редакцией 

О.Н.Каушкаль, М.В.Карпеевой-с.5. 

2.Семья.Человек. Развивать позитивное отношение и 

чувство принадлежности детей к 

семье. Расширять представления о 

себе и своих возможностях в 

познавательной деятельности. 

Формирование целостной картины 

мира.Средняя группа.Под редакцией 

О.Н.Каушкаль, М.В.Карпеевой-с.85. 

Октябрь 
1.Продукты питания Продолжать знакомить детей с 

трудом взрослых. Способствовать 

овладению элементарных норм и 

правил здорового образа жизни. 

Конспект прилагается 

2.Что нам осень принесла? Продолжать знакомить детей с 

многообразием природы. Учить 

сравнивать объекты природы на 

основе признаков (овощи, фрукты). 

Углублять представления о том что 

человек ухаживает за садом и 

О.А.Соломенникова. Ознакомление с 

природой в детском саду.-с.28. 



 
 

огородом. Способствовать 

накоплению положительных 

впечатлений ребенка о природе. 

Ноябрь 

1.Народные промыслы Продолжать поддерживаем интерес к 

народной культуре страны (народной 

музыке, игрушкам) 

Конспект прилагается 

2.Игрушки Воспитывать бережное отношение к 

пространству и оборудованию 

детского сада. Расширять 

представления о материалах из 

которых изготовлены игрушки.  

И.А.Морозова, М.А.Пушкарева. 

Ознакомление с окружающим миром- 

с.27 

 

3.Зима Продолжать знакомить детей с 

многообразием природы. Знакомить с 

явлениями природы зимой. 

Формирование целостной картины 

мира.Средняя группа.Под редакцией 

О.Н.Каушкаль, М.В.Карпеевой-с.48. 

Декабрь 

1.Зимующие птицы Продолжать знакомить детей с 

многообразием животного мира. 

Учить сравнивать объекты живой 

природы на основе признаков (птицы 

зимующие-перелётные). 

Формирование целостной картины 

мира.Средняя группа.Под редакцией 

О.Н.Каушкаль, М.В.Карпеевой-с.50. 

2.Зимние забавы Демонстрировать детям способы 

объединения со сверстниками для 

решения поставленных задач. 

Развивать способы решения 

поисковых задач в самостоятельной и 

совместной деятельности со 

сверстниками. 

Конспект прилагается 



 
 

Январь 
1.Мебель Расширять представления детей о 

свойствах разных материалов в 

процессе работы с ними; подводить к 

пониманию того, что сходные по 

назначению предметы могут быть 

разной формы, сделаны из разных 

материалов. Знакомить с свойствами 

и качествами природных материалов. 

Формирование целостной картины 

мира.Средняя группа.Под редакцией 

О.Н.Каушкаль, М.В.Карпеевой-с.70. 

2.Животные Севера Знакомить детей с многообразием 

животного мира-севера. Учить 

сравнивать объекты живой природы 

на основе признаков (хищные-

травоядные). 

Конспект прилагается 

Февраль 

1.Телефон-средство общения Формировать представления о 

правилах безопасного использования 

мобильных устройств, телефоном. 

Конспект прилагается 

2.Наша армия Развивать патриотические чувства, 

уважение и гордость за армию 

России, поступки героев Отечества. 

Формирование целостной картины 

мира.Средняя группа.Под редакцией 

О.Н.Каушкаль, М.В.Карпеевой-с.76. 

Март 
1.Мамин день Расширять и обобщать знания детей о 

общественном празднике-8 марта. 

Знакомить с традициями праздника, 

принимать участие в подготовке к 

празднику. 

И.А.Морозова, М.А.Пушкарева. 

Ознакомление с окружающим миром- 

с.27 

2.Комнатные растения Продолжать знакомить детей с Формирование целостной картины 



 
 

многообразием природы. 

Формировать представлеине детей об 

элементарных потребностях 

растений: вода, тепло, свет. 

Углублять представления о том что 

человек ухаживает за комнатными 

растениями. Способствовать 

накоплению положительных 

впечатлений ребенка о природе. 

мира.Средняя группа.Под редакцией 

О.Н.Каушкаль, М.В.Карпеевой-с.73. 

Апрель 

1.В мире материалов Расширять представление детей о 

предметах как результате труда 

взрослых, о многообразии 

предметного мира материалов(стекло, 

металл, бумага, картон, кожа и т.д), 

знакомит детей с ключевыми 

характеристиками материалов. 

Способствовать обогащению 

представлений детей об 

отличительных признаков материалов 

для создания продуктов труда. 

О.В.Дыбина. Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением.-с.27. 

2.День Земли Поддерживать эмоциональную 

отзывчивость детей на красоту 

родного края. Расширять 

представления детей о многообразии 

объектов живой природы. 

Воспитывать эмоционально-

положительное отношение ко всем 

живым существам, желание их беречь 

Конспект прилагается 



 
 

и заботиться. 

Май 

1.Морские обитатели 

 

 

 

 

 

Продолжать знакомить детей с 

многообразием животного мира. 

Расширять представления детей о 

многообразии объектов живой 

природы. 

 

Конспект прилагается 

 

 

 

 

 

2.Животные жарких стран Знакомить детей с многообразием 

животного мира. Учить сравнивать 

объекты живой природы на основе 

признаков (хищные-травоядные). 

Конспект прилагается 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Раздел III. Речевое развитие. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) Развитие словаря: 

обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии, глаголы, трудовые 

действия. Продолжать учить детей определять и называть местоположение предмета, время суток, характеризовать 

состояние и настроение людей; 

активизация словаря: закреплять у детей умения использовать в речи существительные, обозначающие названия 

частей и деталей предметов, прилагательные, обозначающие свойства предметов, наиболее употребительные глаголы, 

наречия и предлоги; употреблять существительные с обобщающим значением. 

2) Звуковая культура речи: 

закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать произношение свистящих, 

шипящих и сонорных звуков. Продолжать работу над дикцией: совершенствовать отчетливое произношение слов и 

словосочетаний. Проводить работу по развитию фонематического слуха: учить различать на слух и называть слова с 

определенным звуком. Совершенствовать интонационную выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 

продолжать формировать у детей умение правильно согласовывать слова в предложении. Совершенствовать 

умения: правильно использовать предлоги в речи; образовывать форму множественного числа существительных, 

обозначающих детенышей животных, употреблять эти существительные в именительном и родительном падежах; 

правильно использовать форму множественного числа родительного падежа существительных; употреблять формы 

повелительного наклонения глаголов; использовать простые сложносочиненные и сложноподчиненные предложения; 

правильно понимать и употреблять предлоги с пространственным значением (в, под, между, около); правильно 

образовывать названия предметов посуды. 

4) Связная речь: 

продолжать совершенствовать диалогическую речь детей. Закреплять у детей умение поддерживать беседу: 

задавать вопросы по поводу предметов, их качеств, действий с ними, взаимоотношений с окружающими, правильно 

по форме и содержанию отвечать на вопросы. Поддерживать стремление детей рассказывать о своих наблюдениях, 

переживаниях; пересказывать небольшие сказки и рассказы, знакомые детям и вновь прочитанные; составлять по 

образцу небольшие рассказы о предмете, игрушке, по содержанию сюжетной картины. Воспитывать культуру 



 
 

общения: формирование умений приветствовать родных, знакомых, детей по группе. Использовать формулы речевого 

этикета при ответе по телефону, при вступлении в разговор с незнакомыми людьми, при встрече гостей. Развивать 

коммуникативно-речевые умения у детей (умение вступить, поддержать и завершить общение). 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

продолжать знакомить с терминами "слово", "звук" практически, учить понимать и употреблять эти слова при 

выполнении упражнений, в речевых играх. Знакомить детей с тем, что слова состоят из звуков, звучат по-разному и 

сходно, звуки в слове произносятся в определенной последовательности, могут быть разные по длительности 

звучания (короткие и длинные). Формировать умения различать на слух твердые и мягкие согласные (без выделения 

терминов), определять и изолированно произносить первый звук в слове, называть слова с заданным звуком; выделять 

голосом звук в слове: произносить заданный звук протяжно, громче, четче, чем он произносится обычно, называть 

изолированно. 

6) Интерес к художественной литературе: 

обогащать опыт восприятия жанров фольклора (загадки, считалки, заклички, сказки о животных, волшебные 

сказки) и художественной литературы (авторские сказки, рассказы, стихотворения); знать основные особенности 

жанров литературных произведений; 

развивать способность воспринимать содержание и форму художественных произведений (устанавливать 

причинно-следственные связи в повествовании, понимать главные характеристики героев; привлекать внимание детей 

к ритму поэтической речи, образным характеристикам предметов и явлений); 

развивать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное чтение наизусть потешек, 

прибауток, стихотворений; выразительное исполнение ролей в инсценировках; пересказ небольших рассказов и 

сказок); 

воспитывать ценностное отношение к книге, уважение к творчеству писателей и иллюстраторов. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Развитие словаря: 

педагог формирует у детей умение использовать в речи названия предметов и материалов, из которых они 

изготовлены; названия живых существ и сред их обитания, некоторые трудовые процессы; слова, обозначающие части 

предметов, объектов и явлений природы, их свойства и качества: цветовые оттенки, вкусовые качества, степени 

качества объектов, явлений; употреблять слова, обозначающие некоторые родовые и видовые обобщения, а также 

лежащие в основе этих обобщений существенные признаки; слова извинения, участия, эмоционального сочувствия. 



 
 

2) Звуковая культура речи: 

педагог помогает детям овладеть правильным произношением звуков родного языка и словопроизношением, 

развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, фонематический слух, закрепляет у детей умения 

правильно произносить свистящие и шипящие звуки; четко воспроизводить фонетический и морфологический 

рисунок слова; формирует умения говорить внятно, в среднем темпе, голосом средней силы, выразительно читать 

стихи, регулируя интонацию, тембр, силу голоса и ритм речи в зависимости от содержания стихотворения. 

3) Грамматический строй речи: 

педагог формирует у детей умение использовать полные, распространенные простые с однородными членами и 

сложноподчиненные предложения для передачи временных, пространственных, причинно-следственных связей; 

правильно употреблять суффиксы и приставки при словообразовании; использовать систему окончаний 

существительных, прилагательных, глаголов для оформления речевого высказывания. 

4) Связная речь: 

педагог развивает у детей связную, грамматически правильную диалогическую и монологическую речь, обучает 

детей использовать вопросы поискового характера ("Почему?", "Зачем?", "Для чего?"); составлять описательные 

рассказ из 5-6 предложений о предметах и повествовательные рассказы из личного опыта; использовать элементарные 

формы объяснительной речи; 

педагог развивает у детей речевое творчество, умения сочинять повествовательные рассказы по игрушкам, 

картинам; составлять описательные загадки об игрушках, объектах природы; поддерживает инициативность и 

самостоятельность ребёнка в речевом общении со взрослыми и сверстниками; формирует умение использовать в 

практике общения описательные монологи и элементы объяснительной речи; 

педагог развивает у детей умения использовать вариативные формы приветствия, прощания, благодарности, 

обращения с просьбой, поддерживает стремление детей задавать и правильно формулировать вопросы, при ответах на 

вопросы использовать элементы объяснительной речи, развивает умение пересказывать сказки, составлять 

описательные рассказы о предметах и объектах, по картинкам; 

педагог помогает детям осваивать умения вступать в речевое общение с окружающими, задавать вопросы, 

отвечать на вопросы, слушать ответы других детей, использовать разные типы реплик, рассказывать о событиях, 

приглашать к деятельности; адекватно реагировать на эмоциональное состояние собеседника речевым 

высказыванием. Педагог формирует у детей умение участвовать в коллективном разговоре, поддерживая общую 

беседу, не перебивая собеседников, использовать средства интонационной речевой выразительности, элементы 



 
 

объяснительной речи при разрешении конфликтов, закрепляет у детей умения использовать в речи вариативные 

формы приветствия; прощания; обращения к взрослым и сверстникам с просьбой, благодарности, обиды, жалобы, 

формирует у детей навыки обращаться к сверстнику по имени, к взрослому - по имени и отчеству. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог закрепляет у детей умение понимать термины "слово", "звук", использовать их в речи; формирует 

представления о том, что слова состоят из звуков, могут быть длинными и короткими; формирует умение сравнивать 

слова по протяженности; помогает детям осваивать начальные умения звукового анализа слов: самостоятельно 

произносить слова, интонационно подчеркивая в них первый звук; узнавать слова на заданный звук. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

•Развитие речи 

Название темы Цели Методическая литература 

Сентябрь 
1.Описание игрушек-кошки и собаки Поддерживать стремление детей 

составлять по образу небольшие 

рассказы. Формировать у детей 

умение использовать в речи названия 

живых существ и сред их обитания, 

их части тела. 

О.С.Ушакова «Развитие речи детей 4-

5 лет»-с.19. 

2.Составление описательного 

рассказа о питомцах 

Поддерживать стремление детей 

составлять по образу небольшие 

рассказы. Учить детей составлять 

описательные рассказы из 5-6 

предложений. Развивать у детей 

умение сочинять повествовательные 

рассказы. 

О.С.Ушакова «Развитие речи детей 4-

5 лет»-с.27. 

3.Звуковая культура речи: с,сь. Закреплять правильное произношение 

согласных звуков. Работать над 

дикцией детей6совершенствовать 

отчетливое произношение слов и 

словосочетаний. 

В.В.Гербова «Развитие речи в 

детском саду» -с.26. 

4.Чтение стихотворения И.Бунина 

«Листопад» 

Обогащать опыт восприятия 

художественной литературы. 

Развивать способность воспринимать 

содержание и форму художественных 

произведений. 

В.В.Гербова «Развитие речи в 

детском саду» -с.29. 

Октябрь 



 
 

1.Составление рассказа по картине 

«Кошка с котятами» 

Поддерживать стремление детей 

составлять по образу небольшие 

рассказы. Учить детей составлять 

описательные рассказы из 5-6 

предложений. Развивать у детей 

умение сочинять повествовательные 

рассказы. 

О.С.Ушакова «Развитие речи детей 4-

5 лет»-с.22. 

2.Чтение сказки К.Чуковского 

«Телефон» 

Развивать художественно-речевые и 

исполнительские умения. 

Воспитывать ценностное отношение к 

книге, уважение к творчеству 

писателя. 

В.В.Гербова «Развитие речи в 

детском саду» -с.31. 

3.Звуковая культура речи: з,зь. Закреплять правильное произношение 

согласных звуков. Работать над 

дикцией детей6совершенствовать 

отчетливое произношение слов и 

словосочетаний. Развивать 

фонематический слух: учить 

различать на слух и называть слова с 

определенным звуком. 

В.В.Гербова «Развитие речи в 

детском саду» -с.32. 

4.Заучивание русской народной 

песенки «Тень-тень-потетень» 

Развитие художественно-речевые и  

исполнительские умения 

(выразительное чтение наизусть 

песенки) 

В.В.Гербова «Развитие речи в 

детском саду» -с.34. 

Ноябрь 
1.Составление рассказа-описания по 

лексической теме «Мебель» 

Продолжать формировать у детей 

умение правильно согласовывать 

слова в предложении. Поддерживать 

стремление детей составлять по 

О.С.Ушакова «Развитие речи детей 4-

5 лет»-с.38. 



 
 

картинке небольшие рассказы. 

2.Пересказ сказки «Пузырь, 

соломенка и лапоть». 

Совершенствование умения 

употреблять формы повелительного 

наклонения глаголов. Воспитывать 

ценностное отношение к книге, 

уважение к творчеству писателей и 

иллюстраторов. 

О.С.Ушакова «Развитие речи детей 4-

5 лет»-с.32. 

3.Звуковая культура речи: звук ц. Закреплять правильное произношение 

согласных звуков. Работать над 

дикцией детей. Совершенствовать 

отчетливое произношение слов и 

словосочетаний. Развивать 

фонематический слух: учить 

различать на слух и называть слова с 

определенным звуком. 

В.В.Гербова «Развитие речи в 

детском саду» -с.38. 

4.Рассказывание по картинке «Собака 

с щенятами».  

Поддерживать стремление детей 

составлять по образу небольшие 

рассказы. Учить детей составлять 

описательные рассказы из 5-6 

предложений. Развивать у детей 

умение сочинять повествовательные 

рассказы. 

О.С.Ушакова «Развитие речи детей 4-

5 лет»-с.41. 

5.Чтение стихотворений об осени Обогащать опыт восприятия 

художественной литературы. 

Развивать способность воспринимать 

содержание и форму художественных 

произведений. 

В.В.Гербова «Развитие речи в 

детском саду» -с.41. 

Декабрь 

1.Чтение русской народной сказки Развивать художественно-речевые и В.В.Гербова «Развитие речи в 



 
 

«Лисичка-сестричка и волк» исполнительские умения. 

Воспитывать ценностное отношение к 

книге. Развивать у дошкольников 

речевое творчество. 

детском саду» -с.48. 

2.Составление загадки-описания об 

игрушках 

Поддерживать стремление детей 

составлять по образу небольшие 

рассказы. Учить детей составлять 

описательные рассказы из 5-6 

предложений. Развивать у детей 

умение сочинять повествовательные 

рассказы. 

О.С.Ушакова «Развитие речи детей 4-

5 лет»-с.36. 

3.Звуковая культура речи: звук ш. Закреплять правильное произношение 

согласных звуков. Работать над 

дикцией детей. Совершенствовать 

отчетливое произношение слов и 

словосочетаний. Развивать 

фонематический слух: учить 

различать на слух и называть слова с  

определенным звуком. 

В.В.Гербова «Развитие речи в 

детском саду» -с.52. 

4.Чтение и заучивание стихотворений 

о зиме. 

Развитие художественно-речевые и  

исполнительские умения 

(выразительное чтение наизусть 

стихотворения) 

В.В.Гербова «Развитие речи в 

детском саду» -с.49. 

Январь 
1.Пересказ рассказа Я.Тайца «Поезд» Совершенствование умения 

употреблять формы повелительного 

наклонения глаголов. Воспитывать 

ценностное отношение к книге, 

уважение к творчеству писателей и 

О.С.Ушакова «Развитие речи детей 4-

5 лет»-с.51. 



 
 

иллюстраторов. 

2.Обучение рассказывания по 

картинке «Вот это снеговик!» 

Поддерживать стремление детей 

составлять по образу небольшие 

рассказы. Учить детей составлять 

описательные рассказы из 5-6 

предложений. Развивать у детей 

умение сочинять повествовательные 

рассказы. 

В.В.Гербова «Развитие речи в 

детском саду» -с.51. 

3.Звуковая культура речи: звук ж. Закреплять правильное произношение 

согласных звуков. Работать над 

дикцией детей. Совершенствовать 

отчетливое произношение слов и 

словосочетаний. Развивать 

фонематический слух: учить 

различать на слух и называть слова с  

определенным звуком. 

В.В.Гербова «Развитие речи в 

детском саду» -с.55. 

4.Заучивание стихотворения А.Барто 

«Я знаю, что надо придумать» 

Развитие художественно-речевые и  

исполнительские умения 

(выразительное чтение наизусть 

стихотворения) 

В.В.Гербова «Развитие речи в 

детском саду» -с.58. 

Февраль 
1.Чтение русской народной сказки 

«Зимовье» 

Развивать художественно-речевые и 

исполнительские умения. 

Воспитывать ценностное отношение к 

книге, уважение к творчеству 

писателя. 

В.В.Гербова «Развитие речи в 

детском саду» -с.54. 

2.Мини-викторина по сказкам К.И. 

Чуковского. Чтение сказки 

«Федорино горе» 

Помочь освоить умение вступать в 

речевое общение с окружающими, 

задавать вопросы, отвечать на 

В.В.Гербова «Развитие речи в 

детском саду» -с.60. 



 
 

вопросы, слушать ответы других 

детей. Совершенствование умения 

употреблять формы повелительного 

наклонения глаголов. Воспитывать 

ценностное отношение к книге, 

уважение к творчеству писателей и 

иллюстраторов. 

3.Звуковая культура речи: звук ч. Закреплять правильное произношение 

согласных звуков. Работать над 

дикцией детей. Совершенствовать 

отчетливое произношение слов и 

словосочетаний. Развивать 

фонематический слух: учить 

различать на слух и называть слова с  

определенным звуком. 

В.В.Гербова «Развитие речи в 

детском саду» -с.61. 

4.Урок вежливости Развивать у детей умения 

использовать вариативные формы 

приветствия, прощания, 

благодарности, жалобы, обращения с 

просьбой. Формировать у детей 

навыки обращаться к сверстнику по 

имени, к взрослому- по имени и 

отчеству. 

В.В.Гербова «Развитие речи в 

детском саду» -с.64. 

Март 
1.Готовимся встречать весну и 

международный женский день. 

Обогащать опыт восприятия 

художественной литературы. 

Развивать способность воспринимать 

содержание и форму художественных 

произведений. 

В.В.Гербова «Развитие речи в 

детском саду» -с.67. 



 
 

2.Пересказ рассказа Е.Чарушина 

«Курочка». Сравнение предметных 

картинок. 

Формировать умение использовать 

распространённые простые с 

однородными членами предложения.. 

Воспитывать ценностное отношение к 

книге, уважение к творчеству 

писателей и иллюстраторов. 

О.С.Ушакова «Развитие речи детей 4-

5 лет»-с.63. 

3.Звуковая культура речи: звуки щ-ч Закреплять правильное произношение 

согласных звуков. Работать над 

дикцией детей. Совершенствовать 

отчетливое произношение слов и 

словосочетаний. Развивать 

фонематический слух: учить 

различать на слух и называть слова с  

определенным звуком. 

В.В.Гербова «Развитие речи в 

детском саду» -с.69. 

4.Составление описания животным по 

картинкам. 

Формировать умение правильно 

употреблять суффиксы и приставки 

при словообразовании. Продолжать 

формировать у детей умение 

правильно согласовывать слова в 

предложении. Поддерживать 

стремление детей составлять по 

картинке небольшие рассказы. 

О.С.Ушакова «Развитие речи детей 4-

5 лет»-с.67. 

Апрель 
1.Употребление в речи слов с 

пространственным значением 

Закрепить в речи детей умения 

использовать наречия, предлоги, 

глаголы. Продолжать 

совершенствовать диалогическую 

речь. Закрепить у детей знания что 

слова состоят из звуков, и 

О.С.Ушакова «Развитие речи детей 4-

5 лет»-с.70. 



 
 

произносятся в определённой 

последовательности. 

2.Пересказ рассказа Н.Калининой 

«Помощники» 

Совершенствование умения 

употреблять формы повелительного 

наклонения глаголов. Воспитывать 

ценностное отношение к книге, 

уважение к творчеству писателей и 

иллюстраторов. 

О.С.Ушакова «Развитие речи детей 4-

5 лет»-с.72. 

3.Звуковая культура речи:звуки л,ль Закреплять правильное произношение 

согласных звуков. Работать над 

дикцией детей. Совершенствовать 

отчетливое произношение слов и 

словосочетаний. Развивать 

фонематический слух: учить 

различать на слух и называть слова с  

определенным звуком. 

В.В.Гербова «Развитие речи в 

детском саду» -с.74. 

4.Составление рассказа по картинке 

«Куры» 

Поддерживать стремление детей 

составлять по образу небольшие 

рассказы. Учить детей составлять 

описательные рассказы из 5-6 

предложений. Развивать у детей 

умение сочинять повествовательные 

рассказы. 

О.С.Ушакова «Развитие речи детей 4-

5 лет»-с.77. 

Май 
1.Составление описаний персонажей 

сказки «Теремок» 

Продолжать формировать у детей 

умение правильно согласовывать 

слова в предложении. Поддерживать 

стремление детей составлять по 

картинке небольшие рассказы. 

О.С.Ушакова «Развитие речи детей 4-

5 лет»-с.79. 



 
 

Воспитывать ценностное отношение к 

книге, уважение к творчеству 

писателей и иллюстраторов. 

2.День победы Развитие художественно-речевые и  

исполнительские умения 

(выразительное чтение наизусть 

стихотворения). Воспитывать 

ценностное отношение к книге, 

уважение к творчеству писателя. 

В.В.Гербова «Развитие речи в 

детском саду» -с.79. 

3,Звуковая культура речи: звук р,рь. Закреплять правильное произношение 

согласных звуков. Работать над 

дикцией детей. Совершенствовать 

отчетливое произношение слов и 

словосочетаний. Развивать 

фонематический слух: учить 

различать на слух и называть слова с  

определенным звуком. 

В.В.Гербова «Развитие речи в 

детском саду» -с.81. 

2.Обучение рассказыванию Поддерживать стремление детей 

рассказывать о своих наблюдениях, 

переживаниях, составлять небольшие 

рассказы. 

В.В.Гербова «Развитие речи в 

детском саду» -с.76. 

 

 

 

 



 
 

• Примерный перечень художественной литературы. 

Малые формы фольклора. "Барашеньки...", "Гуси, вы гуси...", "Дождик-дождик, веселей", "Дон! Дон! Дон!...", 

"Жил у бабушки козел", "Зайчишка-трусишка...", "Идет лисичка по мосту...", "Иди весна, иди, красна...", "Кот на 

печку пошел...", "Наш козел...", "Ножки, ножки, где вы были?..", "Раз, два, три, четыре, пять - вышел зайчик погулять", 

"Сегодня день целый...", "Сидит, сидит зайка...", "Солнышко-ведрышко...", "Стучит, бренчит", "Тень-тень, потетень". 

Русские народные сказки. "Гуси-лебеди" (обраб. М.А. Булатова); "Жихарка" (обраб. И. Карнауховой); "Заяц-

хваста" (обраб. А.Н. Толстого); "Зимовье" (обраб. И. Соколова-Микитова); "Коза-дереза" (обраб. М.А. Булатова); 

"Петушок и бобовое зернышко" (обраб. О. Капицы); "Лиса-лапотница" (обраб. В. Даля); "Лисичка-сестричка и волк 

(обраб. М.А. Булатова); "Смоляной бычок" (обраб. М.А. Булатова); "Снегурочка" (обраб. М.А. Булатова). 

Фольклор народов мира. 

Песенки. "Утята", франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус; "Пальцы", пер. с нем. Л. Яхина; "Песня моряка" 

норвежек, нар. песенка (обраб. Ю. Вронского); "Барабек", англ. (обраб. К. Чуковского); "Шалтай-Болтай", англ. 

(обраб. С. Маршака). 

Сказки. "Бременские музыканты" из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. A. Введенского, под ред. С. Маршака; 

"Два жадных медвежонка", венгер. сказка (обраб. А. Красновой и В. Важдаева); "Колосок", укр. нар. сказка (обраб. С. 

Могилевской); "Красная Шапочка", из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; "Три поросенка", пер. с англ. С. 

Михалкова. 

Произведения поэтов и писателей России. 



 
 

Поэзия. Аким Я.Л. "Первый снег"; Александрова З.Н. "Таня пропала", "Теплый дождик" (по выбору); Бальмонт 

К.Д. "Росинка"; Барто А.Л. "Уехали", "Я знаю, что надо придумать" (по выбору); Берестов В.Д. "Искалочка"; 

Благинина Е.А. "Дождик, дождик...", "Посидим в тишине" (по выбору); Брюсов B.Я. "Колыбельная"; Бунин И.А. 

"Листопад" (отрывок); Гамазкова И. "Колыбельная для бабушки"; Гернет Н. и Хармс Д. "Очень-очень вкусный 

пирог"; Есенин С.А. "Поет зима - аукает..."; Заходер Б.В. "Волчок", "Кискино горе" (по выбору); Кушак Ю.Н. "Сорок 

сорок"; Лукашина М. "Розовые очки", Маршак С.Я. "Багаж", "Про все на свете", "Вот какой рассеянный", "Мяч", 

"Усатый-полосатый", "Пограничники" (1-2 по выбору); Матвеева Н. "Она умеет превращаться"; Маяковский В.В. "Что 

такое хорошо и что такое плохо?"; Михалков С.В. "А что у Вас?", "Рисунок", "Дядя Степа - милиционер" (1-2 по 

выбору); Мориц Ю.П. "Песенка про сказку", "Дом гнома, гном - дома!", "Огромный собачий секрет" (1-2 по выбору); 

Мошковская Э.Э. "Добежали до вечера"; Орлова А. "Невероятно длинная история про таксу"; Пушкин А.С "Месяц, 

месяц..." (из "Сказки о мертвой царевне..."), "У лукоморья..." (из вступления к поэме "Руслан и Людмила"), "Уж небо 

осенью дышало..." (из романа "Евгений Онегин) (по выбору); Сапгир Г.В. "Садовник"; Серова Е. "Похвалили"; Сеф 

Р.С. "На свете все на все похоже...", "Чудо" (по выбору); Токмакова И.П. "Ивы", "Сосны", "Плим", "Где спит рыбка?" 

(по выбору); Толстой А.К. "Колокольчики мои"; Усачев А. "Выбрал папа ёлочку"; Успенский Э.Н. "Разгром"; Фет 

А.А. "Мама! Глянь-ка из окошка..."; Хармс Д.И. "Очень страшная история", "Игра" (по выбору); Черный С. 

"Приставалка"; Чуковский К.И. "Путаница", "Закаляка", "Радость", "Тараканище" (по выбору). 

Проза. Абрамцева Н.К. "Дождик", "Как у зайчонка зуб болел" (по выбору); Берестов В.Д. "Как найти дорожку"; 

Бианки В.В. "Подкидыш", "Лис и мышонок", "Первая охота", "Лесной колобок - колючий бок" (1-2 рассказа по 

выбору); Вересаев В.В. "Братишка"; Воронин С.А. "Воинственный Жако"; Воронкова Л.Ф. "Как Аленка разбила 

зеркало" (из книги "Солнечный денек"); Дмитриев Ю. "Синий шалашик"; Драгунский В.Ю. "Он живой и светится...", 



 
 

"Тайное становится явным" (по выбору); Зощенко М.М. "Показательный ребёнок", "Глупая история" (по выбору); 

Коваль Ю.И. "Дед, баба и Алеша"; Козлов С.Г. "Необыкновенная весна", "Такое дерево" (по выбору); Носов Н.Н. 

"Заплатка", "Затейники"; Пришвин М.М. "Ребята и утята", "Журка" (по выбору); Сахарнов С.В. "Кто прячется лучше 

всех?"; Сладков Н.И. "Неслух"; Сутеев В.Г. "Мышонок и карандаш"; Тайц Я.М. "По пояс", "Все здесь" (по выбору); 

Толстой Л.Н. "Собака шла по дощечке...", "Хотела галка пить...", "Правда всего дороже", "Какая бывает роса на 

траве", "Отец приказал сыновьям..." (1-2 по выбору); Ушинский К.Д. "Ласточка"; Цыферов Г.М. "В медвежачий час"; 

Чарушин Е.И. "Тюпа, Томка и сорока" (1-2 рассказа по выбору). 

Литературные сказки. Горький М. "Воробьишко"; Мамин-Сибиряк Д.Н. "Сказка про Комара Комаровича - 

Длинный Нос и про Мохнатого Мишу - Короткий Хвост"; Москвина М.Л. "Что случилось с крокодилом"; Сеф Р.С. 

"Сказка о кругленьких и длинненьких человечках"; Чуковский К.И. "Телефон", "Тараканище", "Федорино горе", 

"Айболит и воробей" (1-2 рассказа по выбору). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. "Клей", пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. "Слезы", пер. с чеш. Е. Солоновича; Квитко Л.М. 

"Бабушкины руки" (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Райнис Я. "Наперегонки", пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. 

"Чудеса", пер. с польск. В. Приходько; "Про пана Трулялинского", пересказ с польск. Б. Заходера; "Овощи", пер. с 

польск. С. Михалкова. 

Литературные сказки. Балинт А. "Гном Гномыч и Изюмка" (1-2 главы из книги по выбору), пер. с венг. Г. 

Лейбутина; Дональдсон Д. "Груффало", "Хочу к маме" (пер. М. Бородицкой) (по выбору); Ивамура К. "14 лесных 

мышей" (пер. Е. Байбиковой); Ингавес Г. "Мишка Бруно" (пер. О. Мяэотс); Керр Д. "Мяули. Истории из жизни 

удивительной кошки" (пер. М. Аромштам); Лангройтер Ю. "А дома лучше!" (пер. В. Фербикова); Мугур Ф. "Рилэ-



 
 

Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками" (пер. с румынск. Д. Шполянской); Пени О. "Поцелуй в ладошке" (пер. Е. 

Сорокиной); Родари Д. "Собака, которая не умела лаять" (из книги "Сказки, у которых три конца"), пер. с итал. И. 

Константиновой; Хогарт Э. "Мафии и его веселые друзья" (1-2 главы из книги по выбору), пер. с англ. О. Образцовой 

и Н. Шанько; Юхансон Г. "Мулле Мек и Буффа" (пер. Л. Затолокиной). 

•Примерный перечень произведений изобразительного искусства. 

Иллюстрации, репродукции картин: И.Е. Репин "Яблоки и листья"; В.М. Васнецов "Снегурочка"; В.А. Тропинин 

"Девочка с куклой"; А.И. Бортников "Весна пришла"; А.Н. Комаров "Наводнение"; И.И. Левитан "Сирень"; И.И. 

Машков "Рябинка", "Малинка". 

Иллюстрации к книгам: В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака "Усатый-полосатый". 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Раздел IV. Художественно-эстетическое развитие. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие в процессе ознакомления с 

произведениями разных видов искусства; развивать воображение, художественный вкус; 

формировать у детей умение сравнивать произведения различных видов искусства; 

развивать отзывчивость и эстетическое сопереживание на красоту окружающей действительности; 

развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности человека; 

познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей его возникновения, средствами выразительности 

разных видов искусства; 

формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с искусством; 

формировать у детей интерес к детским выставкам, спектаклям; желание посещать театр, музей и тому подобное; 

приобщать детей к лучшим образцам отечественного и мирового искусства. 

воспитывать патриотизм и чувства гордости за свою страну, край в процессе ознакомления с различными видами 

искусства; 

2) изобразительная деятельность: 

продолжать развивать интерес детей и положительный отклик к различным видам изобразительной деятельности; 

продолжать у детей развивать эстетическое восприятие, образные представления, воображение, эстетические 

чувства, художественно-творческие способности; 

развивать у детей художественное восприятие, умение последовательно внимательно рассматривать 

произведения искусства и предметы окружающего мира; соотносить увиденное с собственным опытом; 

продолжать формировать у детей умение рассматривать и обследовать предметы, в том числе с помощью рук; 

обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к произведениям детской 

литературы, репродукции произведений живописи, народное декоративное искусство, скульптура малых форм и 

другое) как основе развития творчества; 

формировать у детей умение выделять и использовать средства выразительности в рисовании, лепке, аппликации; 

продолжать формировать у детей умение создавать коллективные произведения в рисовании, лепке, аппликации; 



 
 

закреплять у детей умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, не наклоняться низко над 

столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь; 

приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по окончании работы убирать все со 

стола; 

поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, переживания, чувства, мысли; 

поддерживать личностное творческое начало в процессе восприятия прекрасного и собственной изобразительной 

деятельности; 

развивать художественно-творческие способности у детей в различных видах изобразительной деятельности; 

создавать условия для самостоятельного художественного творчества детей; 

воспитывать у детей желание проявлять дружелюбие при оценке работ других детей; 

3) конструктивная деятельность: 

продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные детали (куб, пластина, кирпичик, 

брусок); использовать их с учётом конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина); 

формировать умение у детей сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала; 

обучать конструированию из бумаги; 

приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала. 

4) музыкальная деятельность: 

продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание её слушать, вызывать эмоциональную отзывчивость 

при восприятии музыкальных произведений; 

обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшему развитию основ музыкальной 

культуры; 

воспитывать слушательскую культуру детей; 

развивать музыкальность детей; 

воспитывать интерес и любовь к высокохудожественной музыке; 

продолжать формировать умение у детей различать средства выразительности в музыке, различать звуки по 

высоте; 

поддерживать у детей интерес к пению; 

способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания музыкальных двигательных образов в 

играх, драматизациях, инсценировании; 



 
 

способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных инструментах; 

поощрять желание детей самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью; 

5) театрализованная деятельность: 

продолжать развивать интерес детей к театрализованной деятельности; 

формировать опыт социальных навыков поведения, создавать условия для развития творческой активности детей; 

учить элементам художественно-образных выразительных средств (интонация, мимика, пантомимика); 

активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру речи, интонационный строй, диалогическую 

речь; 

познакомить детей с различными видами театра (кукольный, музыкальный, детский, театр зверей и другое); 

формировать у детей простейшие образно-выразительные умения, имитировать характерные движения 

сказочных животных; 

развивать эстетический вкус, воспитывать чувство прекрасного, побуждать нравственно-эстетические и 

эмоциональные переживания; 

побуждать интерес творческим проявлениям в игре и игровому общению со сверстниками. 

6) культурно-досуговая деятельность: 

развивать умение организовывать свободное время с пользой; 

поощрять желание заниматься интересной самостоятельной деятельностью, отмечать красоту окружающего мира 

(кружение снежинок, пение птиц, шелест деревьев и прочее) и передавать это в различных видах деятельности 

(изобразительной, словесной, музыкальной); 

развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и традициями народов страны; 

осуществлять патриотическое и нравственное воспитание, приобщать к художественной культуре, эстетико-

эмоциональному творчеству; 

приобщать к праздничной культуре, развивать желание принимать участие в праздниках (календарных, 

государственных, народных); 

формировать чувства причастности к событиям, происходящим в стране; 

развивать индивидуальные творческие способности и художественные наклонности ребёнка; 

вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать желание участвовать в кукольном 

спектакле, музыкальных и литературных композициях, концертах. 

Содержание образовательной деятельности. 



 
 

Изобразительная деятельность. 

1) Рисование: 

педагог продолжает формировать у детей умение рисовать отдельные предметы и создавать сюжетные 

композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов (неваляшки гуляют, деревья на нашем участке зимой, 

цыплята гуляют по травке) и добавляя к ним другие (солнышко, падающий снег и так далее); формирует и закрепляет 

у детей представления о форме предметов (круглая, овальная, квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, 

расположении частей; педагог помогает детям при передаче сюжета располагать изображения на всем листе в 

соответствии с содержанием действия и включенными в действие объектами; направляет внимание детей на передачу 

соотношения предметов по величине: дерево высокое, куст ниже дерева, цветы ниже куста; продолжает закреплять и 

обогащать представления детей о цветах и оттенках окружающих предметов и объектов природы; педагог формирует 

у детей умение к уже известным цветам и оттенкам добавить новые (коричневый, оранжевый, светло-зеленый); 

формирует у детей представление о том, как можно получить эти цвета; учит детей смешивать краски для получения 

нужных цветов и оттенков; развивает у детей желание использовать в рисовании, аппликации разнообразные цвета, 

обращает внимание детей на многоцветие окружающего мира; педагог закрепляет у детей умение правильно держать 

карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок; использовать их при создании изображения; учит детей закрашивать 

рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в одном направлении (сверху вниз или слева направо); 

ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура; проводить широкие линии всей 

кистью, а узкие линии и точки - концом ворса кисти; закрепляет у детей умение чисто промывать кисть перед 

использованием краски другого цвета; к концу года педагог формирует у детей умение получать светлые и темные 

оттенки цвета, изменяя нажим на карандаш; формирует у детей умение правильно передавать расположение частей 

при рисовании сложных предметов (кукла, зайчик и другие) и соотносить их по величине. 

2) Народное декоративно-прикладное искусство: 

педагог продолжает у детей формировать умение создавать декоративные композиции по мотивам дымковских, 

филимоновских узоров. Учит детей использовать дымковские и филимоновские изделия для развития эстетического 

восприятия прекрасного и в качестве образцов для создания узоров в стиле этих росписей (для росписи могут 

использоваться вылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, вырезанные из бумаги). Педагог знакомит детей с 

городецкими изделиями. Учит детей выделять элементы городецкой росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); 

видеть и называть цвета, используемые в росписи. 

3) Лепка: 



 
 

педагог продолжает развивать интерес детей к лепке; совершенствует у детей умение лепить из глины (из 

пластилина, пластической массы). Закрепляет у детей приемы лепки, освоенные в предыдущих группах; учит детей 

прищипыванию с легким оттягиванием всех краев сплюснутого шара, вытягиванию отдельных частей из целого 

куска, прищипыванию мелких деталей (ушки у котенка, клюв у птички). Педагог учит детей сглаживать пальцами 

поверхность вылепленного предмета, фигурки. Учит детей приемам вдавливания середины шара, цилиндра для 

получения полой формы. Знакомит с приемами использования стеки. Поощряет стремление украшать вылепленные 

изделия узором при помощи стеки. Педагог закрепляет у детей приемы аккуратной лепки. 

4) Аппликация: 

педагог развивает у детей интерес к аппликации, усложняя её содержание и расширяя возможности создания 

разнообразных изображений. Формирует у детей умение правильно держать ножницы и пользоваться ими. Обучает 

детей вырезыванию, начиная с формирования навыка разрезания по прямой сначала коротких, а затем длинных полос. 

Учит детей составлять из полос изображения разных предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и другое). 

Учит детей вырезать круглые формы из квадрата и овальные из прямоугольника путем скругления углов; 

использовать этот прием для изображения в аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и тому подобное. Педагог 

продолжает расширять количество изображаемых в аппликации предметов (птицы, животные, цветы, насекомые, 

дома, как реальные, так и воображаемые) из готовых форм. Учит детей преобразовывать эти формы, разрезая их на 

две или четыре части (круг - на полукруги, четверти; квадрат - на треугольники и так далее). Закрепляет у детей 

навыки аккуратного вырезывания и наклеивания. Педагог поощряет проявление активности и творчества. 

 Конструктивная деятельность. 

1) Педагог продолжает развивать у детей способность различать и называть строительные детали (куб, пластина, 

кирпичик, брусок); учит использовать их с учётом конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина). 

2) Педагог развивает у детей умение устанавливать ассоциативные связи, предлагая вспомнить, какие похожие 

сооружения дети видели. Учит анализировать образец постройки: выделять основные части, различать и соотносить 

их по величине и форме, устанавливать пространственное расположение этих частей относительно друг друга (в 

домах - стены, вверху- перекрытие, крыша; в автомобиле - кабина, кузов и так далее). 

3) Педагог побуждает детей создавать постройки разной конструктивной сложности (гараж для нескольких 

автомашин, дом в 2-3 этажа, широкий мост для проезда автомобилей или поездов, идущих в двух направлениях и 

другое). Развивает у детей умение использовать в сюжетно-ролевой игре постройки из строительного материала. Учит 

детей самостоятельно измерять постройки (по высоте, длине и ширине), соблюдать заданный педагогом принцип 



 
 

конструкции (построй такой же домик, но высокий). Учит детей сооружать постройки из крупного и мелкого 

строительного материала, использовать детали разного цвета для создания и украшения построек. 

4) Педагог учит детей договариваться о том, что они будут строить, распределять между собой материал, 

согласовывать действия и совместными усилиями достигать результат. 

5) Педагог обучает детей конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумаги пополам, совмещая 

стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, поздравительная открытка), приклеивать к основной форме 

детали (к дому - окна, двери, трубу; к автобусу - колеса; к стулу - спинку). Приобщает детей к изготовлению поделок 

из природного материала: коры, веток, листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ёжики и так 

далее). Учит детей использовать для закрепления частей клей, пластилин; применять в поделках катушки, коробки 

разной величины и другие предметы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

•Рисование  

Название темы Цели Методическая литература 

Сентябрь 
Картинки для наших шкафчиков Учить определять замысел в 

соответствии с назначением рисунка. 

Создавать условия для 

самостоятельного творчества. 

И.А.Лыкова «Изобразительная 

деятельность в детском саду. Средняя 

группа».-с.16 

Посмотрим в окошко Учить рисовать простые сюжеты по 

замыслу. Познакомить с новым 

способом выбора сюжета. 

Воспитывать любознательность, 

интерес к познанию своего 

ближайшего окружения и его 

отражению в рисунке. 

И.А.Лыкова «Изобразительная 

деятельность в детском саду. Средняя 

группа».-с.18 

Октябрь 
Яблоко-спелое, красное, сладкое Учить детей рисовать гуашевыми 

красками многоцветное яблоко. 

Показать возможность изображения 

половинки яблока. 

Развивать эстетическое восприятие, 

способность передавать характерные 

особенности художественного образа. 

И.А.Лыкова «Изобразительная 

деятельность в детском саду. Средняя 

группа».-с.42 

«Кисть рябинки, гроздь калинки…» Учить детей рисовать кисть рябины 

(калины) ватными палочками, а 

листок – приёмом ритмичного 

примакивания ворса кисти. Развивать 

чувство ритма и цвета. 

И.А.Лыкова «Изобразительная 

деятельность в детском саду. Средняя 

группа».-с.46 



 
 

Воспитывать интерес к отражению в 

рисунках свои впечатлений и 

представлений о природе. 

Ноябрь 
Мышь и воробей Учить рисовать простые сюжеты по 

мотивам сказок. Подводить к 

пониманию обобщённого способа 

изображения разных животных на 

основе двух овалов разной величины. 

Воспитывать самостоятельность, 

уверенность в изобразительном 

творчестве. 

И.А.Лыкова «Изобразительная 

деятельность в детском саду. Средняя 

группа».-с.54 

«Золотая осень» 

 

формирование умений передавать в 

рисунке приметы осени. 

Конспект прилагается 

«Украшения свитера» 

 

 

формирование умений детей 

украшать предметы одежды, 

используя линии , мазки , точки 

кружки и другие знакомые элементы 

Конспект прилагается 

Декабрь 
Перчатки и котятки Учить самостоятельно создавать 

орнамент – по представлению или по 

замыслу. Вызвать интерес к 

изображению и оформлению 

«перчаток» по своим ладошкам. 

Показать зависимость декора от 

формы изделия. 

И.А.Лыкова «Изобразительная 

деятельность в детском саду. Средняя 

группа».-с.64 

Наша ёлочка Учить детей рисовать новогоднюю 

ёлку гуашевыми красками, передавая 

особенности её строения и 

И.А.Лыкова «Изобразительная 

деятельность в детском саду. Средняя 

группа».-с.74 



 
 

размещения в пространстве. 

Январь 
Снеговики в шапочках и шарфиках Учить рисовать снеговиков нарядных 

в шапочках и шарфиках. Показать 

приемы декоративного оформления 

комплектов зимней одежды. 

И.А.Лыкова «Изобразительная 

деятельность в детском саду. Средняя 

группа».-с.78 

«Украсим полоску флажками» 

  

закрепление умений детей рисовать 

предметы прямоугольной формы. 

 

Февраль 
Как розовые яблоки на ветках снегири Учить рисовать снегирей на 

заснеженных ветках. Учить строить 

простую композицию, передавать 

особенности внешнего вида птицы. 

Развивать чувство цвета и формы. 

И.А.Лыкова «Изобразительная 

деятельность в детском саду. Средняя 

группа».-с.90 

Весёлые матрёшки Познакомить с матрёшкой как видом 

народной игрушки. Учить рисовать 

матрёшку с натуры. Воспитывать 

интерес к народной культуре, 

эстетический вкус. 

И.А.Лыкова «Изобразительная 

деятельность в детском саду. Средняя 

группа».-с.106 

Март 
Красивые салфетки Учить детей рисовать узоры на 

салфетках круглой и квадратной 

формы. Показать варианты сочетания 

элементов декора по цвету и форме. 

Развивать чувство цвета и ритма. 

Воспитывать интерес к народному 

декоративно-прикладному искусству. 

И.А.Лыкова «Изобразительная 

деятельность в детском саду. Средняя 

группа».-с.110 

Рисование "Козлятки выбежали Продолжать учить детей рисовать Т.С.Комарова «Занятия по 



 
 

погулять на зеленый лужок" четвероногих животных. Закреплять 

знания о том, что у всех четвероногих 

животных тело овальной формы. 

изобразительной деятельности в 

средней группе». 

Апрель 
Ракета летит в космос Уточнить знания детей о понятии 

«космос», «космический корабль», о 

планете Земля, празднике «День 

космонавтики». 

Конспект прилагается 

Рисование декоративное (с натуры) 

«Веселые матрешки» 

Познакомить с матрёшкой как видом 

народной игрушки. Учить рисовать 

матрёшку с натуры. 

И.А.Лыкова «Изобразительная 

деятельность в детском саду. Средняя 

группа». 

Май 
Салют Победы Научить детей передавать в рисунке 

впечатления об увиденном 

праздничном салюте, в честь 

празднования Дня Победы. 

Конспект прилагается 

Рисование "Девочка пляшет" Учить детей рисовать фигуру 

человека, передавая простейшие 

соотношения по величине: голова 

маленькая, туловище большое; 

девочка одета в платье. 

Т.С.Комарова «Занятия по 

изобразительной деятельности в 

средней группе». 

 

 

 

 



 
 

•Лепка 

Название темы Цели Методическая литература 
Жуки на цветочной клумбе Учить лепить жуков, передавая 

строение. Закрепить способы лепки 

полусферы. Развивать координацию в 

системе «глаз-рука», 

синхронизировать работу обеих рук. 

И.А.Лыкова «Изобразительная 

деятельность в детском саду. Средняя 

группа».-с.26. 

Мухомор Учить лепить мухомор из четырёх 

частей. Показывать рациональный 

способ изготовления крапин для 

шляпки. Уточнить представление о 

строении мухомора для более точной 

передачи формы и пропорций частей. 

И.А.Лыкова «Изобразительная 

деятельность в детском саду. Средняя 

группа».-с.44. 

Ушастые пирамидки Учить детей лепить пирамидку из 

дисков разной величины с верхушкой 

в виде головы медвежонка, зайчонка, 

котенка. 

И.А.Лыкова «Изобразительная 

деятельность в детском саду. Средняя 

группа».-с.28. 

Во саду ли в огороде... учить детей лепить морковку на 

грядке, передавая форму и 

характерные особенности овощей: 

морковка в форме конуса с кудрявым 

хвостиком; уточнить представления о 

хорошо знакомых объектах;  

И.А.Лыкова «Изобразительная 

деятельность в детском саду. Средняя 

группа».-с.48. 

Сонюшки-пеленашки Учить создавать оригинальное 

изображение в спичечном коробке. 

Познакомить с видом народной куклы 

– пеленашкой, пояснить значение 

этого слова. 

И.А.Лыкова «Изобразительная 

деятельность в детском саду. Средняя 

группа».-с.80. 



 
 

Снежная баба-франтиха Продолжать учить детей создавать 

выразительные лепные образы 

конструктивным  способом. Пояснить 

связь между пластической формой и 

способом лепки. Учить планировать 

свою работу.  

И.А.Лыкова «Изобразительная 

деятельность в детском саду. Средняя 

группа».-с.76. 

Прилетайте в гости (воробушки в 

кормушке) 

Учить лепить птиц конструктивным 

образом из четырёх-пяти частей, 

разных по форме и размеру. Развивать 

чувство формы, способности к 

композиции. 

И.А.Лыкова «Изобразительная 

деятельность в детском саду. Средняя 

группа».-с.88. 

Чайный сервиз для игрушек Учить лепить посуду конструктивным 

способом. Учить договариваться о 

размерах поделок и характере 

оформления. 

И.А.Лыкова «Изобразительная 

деятельность в детском саду. Средняя 

группа».-с.108. 

Муха-цокотуха Учить лепить насекомых в движении, 

передавая характерные особенности 

строения и окраски. Вызвать интерес 

к созданию коллективной 

композиции. 

И.А.Лыкова «Изобразительная 

деятельность в детском саду. Средняя 

группа».-с.142. 

Лепка "Барашек" (По образу 

филимоновской игрушки) 

Познакомить детей с 

филимоновскими игрушками 

(птицами, животными). Вызвать 

положительное эмоциональное 

отношение к ним. Учить выделять 

отличительные особенности этих 

игрушек: красивая плавная форма; 

яркие, нарядные полосы. 

Т.С.Комарова «Занятия по 

изобразительной деятельности в 

средней группе». 

 



 
 

•Аппликация 

Название темы Цели Методическая литература 

Сентябрь 

Цветной домик Продолжить учить пользоваться 

ножницами. Показать приём деления 

квадрата по диагонали на два 

треугольника. Вызвать интерес к 

составлению композиции из 

самостоятельно вырезанных 

элементов 

И.А.Лыкова «Изобразительная 

деятельность в детском саду. Средняя 

группа».-с.30. 

Красивые флажки Учить детей работать ножницами: 

правильно держать их, сжимать и 

разжимать кольца, резать полоску по 

узкой стороне на одинаковые отрезки 

– флажки. Закреплять приемы 

аккуратного наклеивания, умение 

чередовать изображения по цвету. 

Т.С.Комарова «Занятия по 

изобразительной деятельности в 

средней группе». 

Октябрь 
Тучи по небу бежали Познакомить с техникой 

аппликативной мозаики. Вызвать 

интерес к созданию выразительного 

цветового образа. 

И.А.Лыкова «Изобразительная 

деятельность в детском саду. Средняя 

группа».-с.50. 

Заюшкин огород (капуста и морковка) Учить создавать аппликативные 

изображения овощей (морковки и 

капусты). Вызвать интерес к 

коллективной работе. Развивать 

чувство формы и композиции. 

И.А.Лыкова «Изобразительная 

деятельность в детском саду. Средняя 

группа».-с.56. 



 
 

Ноябрь 
Полосатый коврик для кота Учить детей составлять гармоничную 

композицию из бумажных полосок, 

чередующихся по цвету. Продолжать 

освоение техники резания ножницами 

по прямой. 

И.А.Лыкова «Изобразительная 

деятельность в детском саду. Средняя 

группа».-с.62. 

Укрась салфеточку Учить детей составлять узор на 

квадрате, заполняя элементами 

середину, углы. Учить разрезать 

полоску пополам, предварительно 

сложив ее; правильно держать 

ножницы и правильно действовать 

ими. Развивать чувство композиции. 

Т.С.Комарова «Занятия по 

изобразительной деятельности в 

средней группе». 

Декабрь 
Зимушка-зима Продолжать учить детей наклеивать 

на основу готовые формы из бумаги, 

формировать умение делать снежинки 

с помощью техники обрывной 

аппликации; 

Развивать мелкую моторику рук, 

аккуратность, внимание, фантазию, 

творческие способности; 

Конспект прилагается 

Праздничная елка (поздравительная 

открытка) 

Учить составлять аппликативное 

изображение ёлочки из 

треугольников. Вызывать желание 

создавать поздравительные открытки 

своими руками. 

И.А.Лыкова «Изобразительная 

деятельность в детском саду. Средняя 

группа».-с.72. 

Январь 



 
 

В магазин привезли красивые 

пирамидки 

 

Упражнять детей в вырезывании 

округлых форм из квадратов 

(прямоугольников) путем плавного 

закругления углов. Закреплять 

приемы владения ножницами. 

Т.С.Комарова «Занятия по 

изобразительной деятельности в 

средней группе». 

Автобус Закреплять умение детей вырезать 

нужные части для создания образа 

предмета (объекта). Закреплять 

умение срезать у прямоугольника 

углы, закругляя их (кузов автобуса), 

разрезать полоску на одинаковые 

прямоугольники (окна автобуса). 

Развивать умение композиционно 

оформлять свой замысел. 

Т.С.Комарова «Занятия по 

изобразительной деятельности в 

средней группе». 

Февраль 
Избушка ледяная и лубяная Учить создавать на одной 

аппликативной основе разные образы 

сказочных избушек. Закрепить способ 

разрезания квадрата по диагонали. 

И.А.Лыкова «Изобразительная 

деятельность в детском саду. Средняя 

группа».-с.92. 

Сосульки на крыше Вызвать интерес к изображению 

сосулек разными аппликативными 

техниками и созданию композиции. 

Продолжать учить резать ножницами, 

самостоятельно регулируя длину 

разрезов. 

Показать способ вырезания сосулек 

из бумаги, сложенной гармошкой. 

И.А.Лыкова «Изобразительная 

деятельность в детском саду. Средняя 

группа».-с.116. 

Март 
Вырежи и наклей что хочешь Учить детей задумывать Т.С.Комарова «Занятия по 



 
 

изображение, подчинять замыслу 

последующую работу. Учить 

вырезать из бумаги прямоугольные и 

округлые части предметов, мелкие 

детали.Воспитывать 

самостоятельность, творчество. 

изобразительной деятельности в 

средней группе». 

Воробьи в лужах Учить вырезать круги способом 

последовательного закругления 

четырёх углов квадрата. 

Разнообразить и обогащать 

аппликативную технику. 

И.А.Лыкова «Изобразительная 

деятельность в детском саду. Средняя 

группа».-с.118. 

Апрель 
Ракеты и кометы Учить создавать и вырезать ракеты 

рациональным способом. Развивать 

комбинаторные способности. 

Совершенствовать обрывную 

технику. 

И.А.Лыкова «Изобразительная 

деятельность в детском саду. Средняя 

группа».-с.126. 

У солнышка в гостях Учить рисовать простые сюжеты по 

мотивам сказок. Закрепить технику 

вырезания округлых форм из 

квадратов разной величины. Подвести 

к пониманию обобщённого способа 

изображения разных животных. 

И.А.Лыкова «Изобразительная 

деятельность в детском саду. Средняя 

группа».-с.138. 

Май 
Красная Шапочка Учить детей передавать в аппликации 

образ сказки. Продолжать учить 

изображать человека (форму платья, 

головы, рук, ног), характерные детали 

(шапочка), соблюдая соотношения по 

Т.С.Комарова «Занятия по 

изобразительной деятельности в 

средней группе». 



 
 

величине. Закреплять умение 

аккуратно вырезать и наклеивать. 

Волшебный сад Учить детей создавать коллективную 

композицию, самостоятельно 

определяя содержание изображения 

(волшебные деревья, цветы). Учить 

резать ножницами по прямой; 

закруглять углы квадрата, 

прямоугольника. Развивать образное 

восприятие, воображение. 

Т.С.Комарова «Занятия по 

изобразительной деятельности в 

средней группе». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

•Конструктивная деятельность 

Название темы Цели Методическая литература 
«Загородки и заборы» 

 

 

Формирование умений в замыкании 

пространства способом обстраивания 

плоскостных фигур; закреплять 

представления об основных 

строительных деталях и деталях 

конструктора (куб, кирпич, брусок); 

учить понимать взрослого, думать, 

находить собственные решения. 

Л.В. Куцакова Конструирование из 

строительного материала.-с.13. 

Домики, сарайчики Формирование умений в 

огораживании небольших 

пространств кирпичиками и 

пластинами, установленными 

вертикально и горизонтально; в 

умении делать перекрытия; в 

усвоении пространственных понятий 

(впереди, позади, внизу, наверху, 

слева, справа); 

Л.В. Куцакова Конструирование из 

строительного материала.-с.21. 

Терема Развивание конструкторских навыков 

детей; упражнение в сооружении 

прочных построек с перекрытиями 

способом обстраивания бумажных 

моделей кирпичиками, делая 

перекрытия из пластин и плат, 

сооружая надстройки на перекрытиях, 

украшая крыши различными 

деталями; 

Л.В. Куцакова Конструирование из 

строительного материала.-с.28. 



 
 

Лесной детский сад Формирование умений 

организовывать пространство для 

конструирования; планировать 

деятельность, моделировать; 

конструировать различные предметы 

мебели; объединять постройки 

единым сюжетом. 

Л.В. Куцакова Конструирование из 

строительного материала.-с.34. 

Грузовые автомобили овладение  обобщенных 

представлений о грузовом 

транспорте; упражнять в его 

конструировании, в анализе образцов, 

в преобразовании конструкций по 

заданным условиям; дать 

представление о строительной детали 

– цилиндре и его свойствах (в 

сравнении с бруском); 

Л.В. Куцакова Конструирование из 

строительного материала.-с.35. 

Мосты Ознакомление представлений о 

мостах, их назначении, строении; 

упражнять в строительстве мостов; 

закреплять умение анализировать 

образцы построек, иллюстрации; 

умение самостоятельно подбирать 

необходимые детали по величине, 

форме, цвету, комбинировать их. 

Л.В. Куцакова Конструирование из 

строительного материала.-с.45. 

Корабли Ознакомление о разных видах судов; 

о том, что их строение зависит от 

функционального назначения; 

подвести к обобщению: у всех 

кораблей есть нос, корма, днище, 

Л.В. Куцакова Конструирование из 

строительного материала.-с.49. 

 



 
 

палуба; 

Самолёты Овладение представлений о 

самолетах, их видах, зависимости их 

строения от назначения; подвести к 

обобщению: у всех самолетов есть 

крылья, салон, кабина пилота, хвост, 

шасси; упражнять в конструировании 

самолетов по образцу, 

Л.В. Куцакова Конструирование из 

строительного материала.-с.51. 

Повторение Формирование представлений детей 

об объемных геометрических телах; 

упражнять в их различении, в 

соотнесении реальных и 

изображенных объемных 

геометрических тел; 

Конспект прилагается 

\ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Используемая литература: 

О.В.Дыбина. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

А.Я.Ветохина «Нравственно-патриотическое воспитание». 

Формирование целостной картины мира.Средняя группа.Под редакцией О.Н.Каушкаль, М.В.Карпеевой 

О.А.Соломенникова. Ознакомление с природой в детском саду. 

И.А.Морозова, М.А.Пушкарева. Ознакомление с окружающим миром. 

И.А.Помораева, В.А.Позина «Развитие элементарных математических представлений». 

Е.В. Колесникова «Математические ступеньки», средняя группа. 

О.С.Ушакова «Развитие речи детей 4-5 лет». 

В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду». 

И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа». 

Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе». 

Л.В. Куцакова Конструирование из строительного материала. 
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