
 

Эссе «Почему я стал воспитателем» 

 

Воспитатель – это не профессия, для меня это – призвание. А что такое призвание? Я 
думаю, что это жизнь! Когда ты не просто существуешь как педагог, а живёшь этой 
профессией! 

 Маленькая предыстория. 

 Я в детстве не мечтала быть педагогом. В выпускном классе на день самоуправления 
провела урок у первоклашек, долго готовилась и  все получилось. “Интересно” - 
подумала я! Но быть учителем и учить детей я считала, что может только очень умный 
человек! Придя домой, я конечно же поделилась своими успехами с родителями. На 
что папа мне посоветовал, выбирать эту профессию:  “У тебя все получится, ты 
будешь хорошим учителем”...  

Разные учебные заведения я посещала на тот момент в день открытых дверей, с целью 
познакомиться с профессиями,  которые вызывали интерес: военный колледж, 
колледж дизайна и модельеров.  И вот в очередной раз отправляюсь  на день открытых 
дверей в педагогический колледж, просто за компанию с подружкой. “Может 
попробовать...” - подумала я выходя из колледжа...  

Спустя много лет, я все чаще вспоминаю папины слова и ни капельки не жалею о 
своем выборе. Выборе быть педагогом, а именно воспитателем.  И не надо быть самой 
умной, как оказалось, чтобы быть педагогом, во всем тебе, как ни странно помогают 
дети, надо просто уметь слышать, наблюдать и общаться с детьми. Так сказать быть в 
теме! Этой профессией нужно жить, а самое главное любить детей и уметь принимать 
детскую любовь, тогда профессия педагога становится призванием. Считаю, что я  в 
своём выборе профессии не ошиблась — это, вне всяких сомнений, моё! 

 Имея за плечами немалый педагогический опыт воспитателя, волею судеб оказавшись 
инструктором по физическому воспитанию, я для себя поняла, что мне необходимо 
сделать жизнь моих маленьких спортсменов в садике увлекательной, интересной и 
незабываемой. То, в каком мире живёт и развивается ребёнок, накладывает на него 
очень сильный отпечаток. Важно, чтобы среда была развивающей и воспитывающей, 
приучающей к определённым способам жизни. Воспитание – целенаправленный 
процесс. Главная его задача – формирование и развитие ребёнка как личности, 
обладающей полезными качествами, необходимыми для жизни в обществе. 
Воспитание становится эффективным, когда педагог специально выделяет его цель, к 
которой стремится. Наибольшая эффективность достигается в том случае, когда цель 
воспитания известна и понятна ребёнку и он соглашается с ней, принимает её. Наряду 
с тем, что детям предстоит оттачивать на занятиях свои  навыки. 

И мне это нравится! Нравится учить и учиться у своих воспитанников, радоваться 
вместе с ними победам и достижениям, сопереживать и помогать им, если что-то не 
получается. Мои маленькие спортсмены такие разные: пытливые и озорные «малыши» 
и «взросляки», непоседы среднего звена, степенные, серьёзные или меланхоличные, а 
может и немного инертные ребятишки. Но всех их объединяет неподдельный интерес 



к физическим упражнениям, разнообразию подвижных игр и познанию возможностей 
собственного тела.   

Поэтому, каждый день я добавляю в  свою деятельность что-то новое, необычное, 
яркое. И в то же время, каждый день приходится сталкиваться с неординарными 
ситуациями. И оттого, как ты поведёшь себя, во многом зависит судьба ребёнка. 
Преподавание – это даже большее искусство, так как цена ему – человеческий разум и 
человеческий дух. 

 Педагог, в переводе с латинского, означает – взрослый, ведущий ребёнка. И потому, 
что каждый ребёнок уникален и талантлив, нужно подобрать тот ключик, который 
раскроет все грани его таланта. Глубоко убеждена: педагог - друг и советчик детей. И 
потому на занятиях создаю такую атмосферу, чтобы ребёнку хотелось получать и 
прорабатывать полученные знания. Моя задача – не довлеть и не висеть над ребёнком, 
а быть старшим другом и товарищем во всех его начинаниях, усмотреть в нём талант и 
помочь ему социализироваться, научить его любить не только себя, но и окружающий 
мир, помочь стать личностью, которая достойно войдёт во взрослый мир.  

 

За здоровый образ жизни! 

 Инструктор по физическому воспитанию 

 Лаптева Валентина Александровна. 


